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出店名 つぼ八 ツインハープ店

会場 買物公園

ゾーン・エリア マルシェゾーン № 58

つぶ煮
原材料 つぶ

宗谷管内

宗谷の厳海で育ち，やわらかく煮込んだつぶを，利尻昆布で出し汁を取り，ゆっくり

煮てやわらかく美味しく味付けしました。


