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西神楽の食材を使ったスペイン料理教室
を 開 催 しました

西神楽まちづくり推進協議会では、1 月１７日
（土）と 1月２４日（土）に、西神楽中学校で西神
楽産の食材を使ったスペイン料理教室を開催し、そ

れぞれ約３０人の地域の皆様に参加をしていただき

ました。

料理教室では、西神楽出身でスペイン料理店を経

営されている錦信夫シェフの手ほどきにより、地元

の生産者が手間ひまと愛情をかけておいしく育てた

ジャガイモやタマネギ、カボチャ、豚肉などを使い、

代表的なスペイン料理であるオムレツ、豚ロースの

トマトソース煮込み、野菜の卵とじの３品を学びました。まず、錦シェフが下ごしらえや調理のコツを説明

しながら、お手本を披露したのち、参加者は講師からアドバイスを受けながら地元食材を使ったスペイン料

理をつくりました。試食では炊きたての西神楽産のご飯とともに料理を楽しみながら、和やかに参加者同士

の交流を深めていました。

料理教室で使用したレシピ付のしおりを添付しておりますので参考にしてください。

このレシピ付しおりは、若干残部がございますので、ご希望の方は西神楽支所へお問合せください。

ま た 、 ホ ー ム ペ ー ジ で も ご 覧 に な れ ま す 。

http://www.city.asahikawa.hokkaido.jp/files/shisho/nishikagura/machizukuri/oshirase/oshirase.html

●町内会の皆様 回覧をお願いします。

●裏面もご覧ください。



料 理 教 室 の 様 子
第１回目（1月１７日）の様子

第２回目（1月２４日）の様子

料理教室の様子は、ホームページでもご覧になれます。


