
 

＊＊ イ ベ ン ト の お 知 ら せ ＊＊ 

伊ノ沢市民スキー場 冬のあそび体験 

 とき：平成２５年１月１２日(土) 

    10:00～14:30 

 ところ：伊ノ沢市民スキー場 

 内容：雪合戦，雪像作り，エアボード体験， 

    そり遊び，米袋すべり体験 

 参加費：無料 

  ※スキー場も営業中です。 

 問合せ先：市教委スポーツ課スポーツ振興係 

      TEL ２３－１９４４ 

もちつき大会 

 とき：平成２５年１月２０日(日) 

10:00～12:00 

 ところ：神居住民センター 

     神居２条１７丁目 

TEL ６１－９０７３ 

 内容：地域の高齢者の方々を招待して，もちつき

大会を開催します。子ども・保護者・青少

年育成部員・市民委員会役員も参加しま

す。 

参加費：１人３００円 

 問合せ先：神居東地区青少年育成部 中島 

      TEL ６３－３８８６ 

神居まちづくり推進協議会事業 

青少年レクリエーションゲーム大会 

 とき：平成２５年２月１７日(日) 

9:00～12:00（予定） 

 ところ：神居小学校体育館 

 定員：１２０名 

 対象：小学校１年生から中学校３年生 

 参加費：無料 

 問合せ先：忠和地区青少年育成部 荒木関 

      TEL ６２－６６０６ 

 

 

 

・－あとがき・－・－・－・ 

 神居地区の中でも離れた地域のことは意外と知らないことが多いものです。このカムイ新聞を通して神居地区全

体が繋がるようになればいいなぁ…との思いで編集しました。記念すべき創刊号は，防災について特集。備えはも

ちろんですが，地域の方たちとのつながりを大切にしていきたいですね。 

＊＊次号予告＊＊  次号は３月に発行予定です。どうぞお楽しみに！！           記：T.N 

◆◆ご意見・お問合せ◆◆ 

編集・発行 ： 神居まちづくり推進協議会（まち協） 

 〒０７０－８０１２ 

 旭川市神居２条９丁目１番１９号 旭川市神居支所内 編集室 

 TEL ０１６６－６１－２３１１ FAX ０１６６－６１－８２９４ 

 E-mail kamui_br@city.asahikawa.hokkaido.jp 
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――主な内容―― 

＊伊ノ沢市民スキー場遊

び体験 

＊忠和地区市民防災ひろ

ば 

＊キッズコーナー・ちびっ

こ作品の紹介 

＊神居まちづくり相談窓

口の紹介 

 

「伊ノ沢市民スキー場 

      遊び体験」開催！！ 

 

はじめに 

 年の瀬も迫り，神居地区の皆様におかれましては，日々何かと

お忙しくお過ごしのことと存じます。 

 さて，この神居地区（中央，東，

忠和のほか，台場，神居雨紛，西

神居等を含めた神居全域）のまち

づくりを考えていく組織として，

平成２２年に「神居まちづくり推

進協議会」が誕生してから３年目

を迎えます。これまで神居遺産マ

ップを作成したり，「老いを豊か

に」をテーマとした事業などを展開してまいりましたが，今年度

は，世代間交流と地域の絆復活をテーマとした事業の一つとして，

この「カムイ（まち協）新聞」を発行する運びとなりました。  

 今後とも地域の皆さんに親しまれ，暮らしに役立てていだける

よう，神居まちづくり推進協議会・編集スタッフ共々努力してま

いる所存でありますので，今後とも皆様の御支援・御協力を賜り

ますようよろしくお願いいたします。 

         神居まちづくり推進協議会会長 石坂辰義 

伊ノ沢市民スキー場あそび体験は， 

８月３日(金)と１０月１４日(日)の２回開催

しました。以下はその報告です。 

 こんなことをやりました  
 夏～８月３日(金) 

・スポーツチャンバラ 

・水鉄砲クエスト 

・ウォータースライダー 

・プール 

・どろんこ広場 

・タイヤ広場 

・ポン菓子 

 秋～１０月１４日(日) 

・ネイチャーゲーム「はっぱでビンゴ」 

・マウンテンバイク，キッズバイク体験 

・かまど・たき火体験 

・スナ―バ（砂場） 

・ポン菓子 

 開催報告～夏 

・参加人数：延べ４５０名 

(株)旭川振興公社より，

保管していた雪の提供

があり，小さなお子さん

に大好評！ 

 開催報告～秋 

・参加人数：延べ３００名 

(株)旭川振興公社による，ヨーヨ

ー釣りの出店。当日のサプライズ

ゲストとして旭川市公式キャラク

ターのあさっぴーが来場し，子ど

もたちは大喜び！ 

 上記２回の開催に当たり，神居地域の保育所，幼稚園，小学校及び各町内会の協力を得て，チラシの配付，回覧

を行ったほか，神居地域市有施設の一部においてチラシの設置，市民広報誌への記事の掲載，市教育委員会スポー

ツ課のホームページへの開催案内掲示等の周知活動も行っていました。 

 アンケートによると，伊ノ沢市民スキー場に初めてきたという人が１５％おられるなど，イベントの開催によっ

て，スキー場に足を運んでもらう機会作りができたのではないかと思います。 

※冬も開催予定です！！詳しくは裏面のお知らせコーナーにて･･･ 市教委スポーツ課スポーツ振興係より 

連続不審火の３不思議 
 神居地区では今年の３月から１０月までに神

居２条５丁目付近で連続的に５件の不審火が発

生し，店舗などの物置，ゴミステーション，公衆

電話ボックスなどが狙われました。 

 放火は一般的に，深夜で人通りが少ない場所が

狙われますが，今回は，①夕方の８時前後，②明

るく人通りがある。そして③交番に近い場所とな

っており，この３点がとても不思議な思いです。 

 この放火犯，まだ逮捕されておりません。今後

も注意が必要です。次の４点 

①家の回りに燃えやすいものを置かない。 

②物置・車庫には鍵をかける。 

③ゴミは決められた収集日に出す。（夜間には出

さない。） 

④隣近所で協力し，放火されない環境を作る。 

以上再確認をお願いします。 

旭川市南消防署長より 

イベント情報・お知らせなど 

募集中！！ 

「カムイ新聞」に載せたいイベント情

報，お知らせ，特集してもらいたい記事

などありましたら，下記編集担当までご

連絡ください！ 

お待ちしております！！ 

ま ち 協 委 員 

石坂会長，佐々木副会長 

遠藤委員，中島委員，大河委員 

荒木関委員，山内委員，杉野委員 

三宅委員，金田委員，林委員 

古山委員，開委員 



「忠和地区市民防災ひろば」開催！！ 

 

シリーズ～神居住民の健康について考える① 

こんにちは！地区担当保健師です！

Vol.1 

 私は，旭川市保健所保健指導課

の西村と申します。 

私たちは，主におとなの方の健

康づくり・生活習慣病予防につい

てのお仕事をしています。 

具体的には，健康づくり教室や

特定（メタボ）健診を受診された

方への健康相談などです。 

 このカムイ新聞を通して，まずは保健師の存在を

知って頂き，健康づくりに関心を持って頂けるよ

う，これからシリーズでお得な情報をお伝えしま

す。どうぞよろしくお願い致します！ 

さて，今回は神居地域全体で考えたい健康課題に

ついてのお話です。神居地域は，旭川市全体のデー

タと比べてどんな特徴があるのでしょうか？ 

旭川市国保特定健診の結果（H23 年度）から，

男性の○○と高血圧の割合が高い傾向にある事が

判明！さぁ，○○に入る言葉は一体？ 

…残念ながら，スペースがなくなってしまったの

で続きは次回に。どうぞお見逃しなく！ 

「一緒に元気な神居地域をつくりましょう！」 

 去る１０月７日(日)，忠和やまびこ公園で平成２４年度「忠和地区市民防災ひろば」が催されました。 

 「忠和地区市民防災ひろば」とは，忠和地区市民委員会を中心とした地域の方々と行政等各防災機関が連携し，

炊き出しや消火訓練，AED 救命体験などを通じて地域住民の防災意識を高めるためのものです。 

 忠和地区は，市内でも特に防災意識の高い地域で，この「忠和地区市民防災ひろば」も以前から開催されてい

ました。 

 そこで，本紙記者２名は，旭川市内のモデル防災地域ともいうべき忠和地区のこの催しに突撃取材を行いまし

た。以下は，その体験レポートです！ 

④【炊き出し】 
 ある意味，一番盛況だったのが炊き出し訓練ではないだろう

か。 

 水やお湯だけで炊けるアル

ファ化米を使用した五目ご飯

や豚汁は，大人気だった。記

者もご相伴にあずかったが，

美味しい！特に豚汁は具だく

さんのうえ，味も絶品である。

たくさんあるのでと言われ，

おかわりまでもらってしまっ

た。炊き出し担当の皆さん，

お疲れ様でした。 

①【開会式】 
 参加者はなんと 320 人余

り！子ども連れの家族もたく

さん見える。やや年配の方の

参加が多いようだが，老若男

女が参加している印象だ。さ

すがに忠和地区は意識が高い

と感じる。 

②【オリエンテーション】～【はしご車体験】 
 オリエンテーション各事業の説明の後，実施に入る。 

 ちびっ子に大人気だったのは，はしご車乗車体験。開始か

ら列をなして待つほどの盛況ぶりである。 

 かくいう記者も，我が子を連れて行き並ばせてしまった。

どうもすみません。２０名程度限定のため，子ども限定だっ

たが，大人も乗りたいくらいである。 

⑤【閉会式】 

 ひととおりオリエンテーションが終わり，閉会。 

 閉会式の後も，役員さん方は資材撤収などで忙しい。佐々木

市民委員会会長自ら２トン車を運転して撤収作業に当たって

おられた。 ③【AED 体験】 
 各テントでは，防災啓発パネルや非常用備蓄

品などを展示している。 

 また，防災機材等の取扱体験なども行ってお

り，ＡＥＤ救命体験は関心が高かったようだ。放

水体験や，防火服着用の写真撮影は，ちびっ子人

気が高く，こういうところから子どもにも防災を

身近に感じてもらうことが重要だと感じた。 

～取材を終えて～ 
 今回，初めて「忠和地区市民防災ひろば」に参加しましたが，

地域独自の取り組みとは思えないほどの内容の充実に驚くと

ともに感心しました。市内の他地区のお手本となるすばらしい

取り組みであり，忠和地区をモデルとして，皆さんが災害に強

い地域作りを考えるきっかけになってくれればと思います。 

「忠和地区の水防災を考えるワークショップ」が，忠和地区センターで開催されましたのでお知らせします。 

 ・開催日時  第１回 平成２４年１１月１８日(日) １３：３０～１６：３０ 

        第２回 平成２４年１２月９日(日) １３：３０～１５：３０ 

 ・参加人数  第１回 ４１名 

        第２回 ３８名 

 ・開催趣意  更なる地域防災力の向上 

 ・協議概要  第１回 水災害に関する地域の危険性や水災害時の行動についてグループ討議 

        第２回 「まるごとまちごとハザードマップ」の取組についてグループ討議 

 

神居支所 

キッズコーナー＆ちびっこ作品の紹介 
神居まちづくり相談窓口の紹介 

 

 神居支所内に小さなお子さんが遊んだり，絵本を

読みながら，お待ちいただける場所があります。 

 身障者用トイレではオムツ替えをしていただけ

ます。 

 また，授乳ができる場所をご用意いたしますの

で，お気軽に声をかけてください。                     

 展示コーナーには，近郊の幼稚園・保育園児の作

品が毎月，月替わりで展示されます。かわいらしい

力作ばかりです。ぜひ，見にいらしてください。 

 

 旭川市神居支所に５月から，「まちづ

くり相談窓口」が開設され，相談員が皆

さんの相談に応じています。 

 神居支所相談員の羽佐間晴美さんに

お話を伺いました。  

――― 「まちづくり相談窓口」が開設されて，７か月が経

ちました。今までにどのような相談がありましたか。 

羽佐間 親の介護の問題や，生活している中での不安など，

様々な相談が寄せられています。 

――― 他の人に相談内容を聞かれたくないのですが，大丈

夫でしょうか。 

羽佐間 他のお客様とは離れたところで，相談をお受けして

います。安心しておいでください。 

――― 相談窓口ではどのような対応をしていただけます

か。 

羽佐間 まずはお話を伺います。必要な情報をインターネッ

トで調べたり，電話で確認しながら，どんな解決の方

法があるか，ご本人と一緒に考えます。手続きが必要

な窓口を紹介し，直接電話で話していただくこともあ

ります。 

 みなさんお気軽にどうぞ！！ 
 

シリーズ～神居の防災について考える① 

 風水害対策について 

 「最近，雨の降り方が変わってきている」という声がよく聞かれます。これまでないような集中豪雨により，洪

水や土砂災害が各地で発生しています。日頃から，雨の降り方には注意し，災害への備えをしていく必要がありま

す。 

 そこで，まず大切なのが，速やかに正しい情報を得ることです。地デジ放送で

ｄボタンから天気予報を開くと，雨雲レーダーの動きや河川の水位の状況を見る

ことができます。避難が必要な場合は，テレビやラジオでお知らせしますので，

大雨が降っているときはテレビやラジオのスイッチを入れておくことをお勧め

します。 

 そのほか，避難に関する情報は，広報車の巡回広報により，携帯電話に緊急速

報メール配信によりお知らせします。 

 日頃，洪水ハザードマップなどで，お住まいの地域にどのような危険があるか，

もしもの時の避難所はどこか，どの経路を通るかなどを確認しておくことも大切

です。                      消防本部 防災課より 

キッズコーナー

で遊びながらお

母さんを待って

いる             

阿部 航大くん

（前）２歳 

阿部 凌大くん

（後）２歳 

１２月のちびっこ

作品は，神居保育

園です。みんなで

楽しく作りまし

た。 クリスマスツ

リーは子供達のか

わいい手形です。 

相談員 

羽佐間
は ざ ま

晴美
はるみ

さん 


