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今年度、江丹別小中学校は、小学校に３人

のお子さんが入学となり、現在、８人の小学

生と１人の中学生が学んでおり、江丹別保

育所では、今年度、４人のお子さんが入所し

ています。（嵐山保育所は休所中。） 

夢と希望に胸をふくらませた子供たちを、

温かく見守っていきましょう。 

また、エタンペッでは、現在、８人の子供

たちが、学校の放課後や長期休業中に、家庭

学習をしたり、ホールで元気よく遊んだり 

しています。これからも、子供たちが、勉強も遊びも楽しめるよう、皆様のご支

援、ご協力をお願いいたします。 
 

 

 

高温な環境下で、発汗による体温調節等がうまく働かなくなり、体内に熱が
こもることによって様々な症状がみられる状態を指します。 屋外だけでなく
室内で何もしていないときでも発症し、場合によっては死亡することもあります。 

熱中症について正しい知識を身に付け、体調の変化に気を付けるとともに、
周囲にも気を配り、熱中症による健康被害を防ぎましょう。 

※緊急時※ 
 自力で水分摂取ができない場合や意識がはっきりしない場合は、直ちに救急車
(☎１１９)を呼び、医療機関に搬送しましょう。 
 
※ 今回、厚生労働省のリーフレット「熱中症予防のために」を印刷して挟み込ん
であります。「熱中症の予防方法」、「熱中症の症状」、「主な応急処置」などが掲
載されてありますので、ご覧ください。 

詳しくは、旭川市のホームページや厚生労働省のホームページなどもご覧く
ださい。 

■ 旭川市のホームページ「熱中症を予防しましょう！」 
https://www.city.asahikawa.hokkaido.jp/kurashi/135/136/ 
137/p001976.html                   QR ｺｰﾄﾞ⇒                          

■ 厚生労働省のホームページ 
「熱中症予防のための情報・資料サイト」 
https://www.mhlw.go.jp/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/ 

 

 

令和８年４月１９日に、レストラン＆カフェ Chirai（ﾁﾗｲ）の敷地内に「テイ

クアウトカフェ Kanna（カンナ）」がオープンしました。 

ここでは、既存の人気商品である、「江丹別の青いチーズケーキ」や「江丹別の

青いチーズキッシュ」、「江丹別バスク」、伊勢フ

ァームの新鮮なミルクで作る「江丹別プリン」

などに加え、自家製ジェラートやカヌレ、マフ

ィン、焼き菓子各種なども販売しています。 

また、自家製レモネードソーダや侍珈琲

Chirai ブレンド（アイス、ホット）などの各種ド

リンクのほか、日替わりでサンドイッチやバ―

ガー、ドックなどのテイクアウトメニューも販

売しています。 

 

＜場所＞    江丹別町中央 121 番地の１ 

＜営業時間＞  午前１０時～午後３時、売切れ次第終了  

＜定休日＞    月・火（※祝日は営業）、冬季休業（１１月～４月） 

＜お問合せ＞  0166-76-4747（Chirai（ﾁﾗｲ）） 

 

江丹別支所・公民館の異動について 

本 年 度 、支 所・公 民 館 の 職 員 に 異 動 が あ り 、支 所 で は 藤 田 副 支 所 長 か ら 奥 村 主
査 に 、公 民 館 で は 水 澤 館 長 か ら 南 保 館 長 に か わ り ま し た 。地 域 の 活 性 化 の た め に
皆 様 と と も に 頑 張 り た い と 思 い ま す の で 、今 後 と も 、よ ろ し く お 願 い い た し ま す 。 

ま た 、令 和 ８ 年 ４ 月 の 機 構 改 革 に よ り 、江 丹 別 支 所 は 組 織 体 制 と し て「 課 」か
ら「 係 」と な り 、神 居 支 所 と い う「 課 」の 所 属 に な り ま し た が 、各 種 手 続 は こ れ
ま で と 変 わ り な く お 取 り 扱 い い た し ま す の で 、 引 き 続 き ご 活 用 く だ さ い 。  

 ◇  令 和 ８ 年 度 の 体 制   
江 丹 別 支 所    支 所 長     石 原  充 浩   

主 査      奥 村   宏   
係 員      一 戸  雄 太    

江 丹 別 公 民 館   館 長      南 保  宏 樹  
 

 

【発行元】 江丹別まちづくり実行委員会 
      旭川市江丹別町中央 旭川市江丹別支所内 

      TEL 0166-73-2001   FAX 0166-73-2055 

      ホームページ「江丹別（そばとチーズの江丹別）」 

      URL ⇒https://etanbetsu.com/blog/        QR コード⇒ 

 

江 丹 別 通 信 

<裏面に続く> 

＜新たな施設＞ テイクアウトカフェ Kanna（カンナ） 



 

〈５月２２日（金）”嵐山自然講話”の様子〉 
 熊の出没情報があり、嵐山自然散策から”嵐山

自然講話”へ変更となりました。講師の先生から

野鳥に関する貴重な講話があり、あっという間に

２時間が過ぎ去ってしまいました。 

危険 
３１以上 

厳重警戒 
２８以上 
３１未満 

警戒 
２５以上 
２８未満 

【 暑さ指数（WBGT）とは 】 
熱中症を引き起こす条件として「気温」は重要ですが、日本の夏のように蒸

し暑い状況では気温だけでは熱中症のリスク評価はできないので、「気温」、
「湿度」、「日射・輻射（ふくしゃ）」、「風」の要素をもとに算出する指標とし
て、「暑さ指数（WBGT）」が使われています。 
 

【 熱中症警戒アラート・熱中症特別警戒アラート 】 
 熱中症警戒アラート 

「暑さ指数 ３３」（救急搬送者数が増加する。）に達すると予測されるとき 
熱中症特別警戒アラート 

「暑さ指数 ３５」（過去に例のない危険な暑さであり、人の健康に係る重大な被害が
生じる可能性がある。）に達すると予測されるとき 

＜発表のタイミング＞ 
   環境省・気象庁のホームページや、報道機関、ＳＮＳを通じて発表されます。 
  ■ 環境省のホームページ「熱中症予防情報サイト」 

https://www.wbgt.env.go.jp/graph_ref_td.php?region=01& 
prefecture=12&point=12442            QR ｺｰﾄﾞ⇒ 

    
【 熱中症警戒アラート発表時の予防行動 】 
   ● エアコン等を適切に使用しましょう。 

● 外出はできるだけ控え、暑さを避けましょう。 
● 熱中症のリスクが高い方に声掛けをしましょう。 
● 普段以上に「熱中症予防行動」を実践しましょう。 
● 外での運動は、原則、中止／延期をしましょう。 
● 暑さ指数（WBGT）を確認しましょう。 

※ 「熱中症特別警戒アラート」が発表されたときには、できる限りの「熱中症
予防行動」をとりましょう。 

 

 
暑 さ 指 数
（WBGT）に
よる基準域 

注意すべき生活
活動の目安（※１） 

注意事項（※１） 

 

すべての生活活
動でおこる危険
性 

高齢者においては安静状態でも発生する危険性が大き
い。外出はなるべく避け、涼しい室内に移動する。 

 
外出時は炎天下を避け、室内では室温の上昇に注意する。 

 
中等度以上の生
活活動でおこる
危険性 

運動や激しい作業をする際は定期的に十分に休息を取り
入れる。 

注意 
２５未満 

強い生活活動で
おこる危険性 

一般に危険性は少ないが、激しい運動や重労働時には発
生する危険性がある。 

※１日本生気象学会「日常生活における熱中症予防指針 Ver.3.1」（2021） 
 

 

 

嵐山地域町内会の定期総会が令和８年３月２２日に開催され、令和８年度の役

員が次のとおりになりました。役員の任期は１年で、毎年各班（３班）からの選

出により選任することになっています。 

 会 長     土佐 英二さん   副会長（総務） 有木 祥次さん 

 副会長（会計） 山本 融さん  

 

 

 

令和８年の江丹別公民館百寿大学が４月２２日（水）に開講しました。 

本年度も楽しく学ぶことのできる多様な講座を予定しており、講座の多くは地

域の皆さんも参加できます。 

 興味のある講座や催しがありましたら、気軽

に参加してみてください。 
 
 
 
 

 

７月～８月の主なオープン参加事業（予定） 

〇オープンファーム COWCOW ｉｎ ＥＴＡＮＢＥＴＳＵ 

 日時 ７月２６日（日）１０：３０～１５：００ 

場所 江丹別町拓北 

内容 旭川あらかわ牧場で搾乳・バター作りにチャレンジできます。 

料金 参加料 ５００円 

〇ウチダザリガニ捕獲大作戦 

日時 ８月１日（土） ９：３０～１３：００ 

場所 嵐山中央会館・江丹別川 

料金 無料 

〇共通講座「伝えるのは命」 

日時 ７月２９日（水）１０：００～１２：００ 

場所 江丹別公民館 講座室 

内容 旭山動物園職員による講話 

料金 無料 

 

【いずれも事前申込みが必要です。 

お問合せ先 江丹別公民館 ☎７３－２２３０】 

暑さ指数が高く、熱中症の危険が極めて高いとき、熱中症警戒アラート等が発表されます。 

嵐山地域町内会から 

江丹別公民館から 

暑さ指数（WBGT）に応じた日常生活における注意事項 


