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令和６年度 進捗状況 

 

１ ⻄地区多世代交流この指と〜まれ 

  （⻄地区多世代交流この指と〜まれ実⾏委員会） 

 

 

  ・交付申請関係書類 

  ・報告資料 

 



様式第１号－２（第６条関係）

地域まちづくり推進事業実施計画書

１ 事業実施者 団 体 名 西地区多世代交流この指と～まれ実行委員会

２ 募 集 区 分

□ 子どもの居場所づくり事業 （子育て支援部子育て支援課）

■ 困っている人たちの共助の居場所づくり事業 （福祉保険部福祉保険課 ）

□ 逃げ遅れゼロの地域づくりプロジェクト事業 （防災安全部防災課 ）

３ 事業の名称 西地区多世代交流この指と～まれ

４ 事業の目的

西地区在住の子どもから高齢者までを対象とした多世代交流事業を実施することに

より，「顔の見える地域づくり」を推進し，安心して住み続けられる地域づくりにつな

げることを目的とする。

５ 事 業 内 容

幅広い層の年代が共通に楽しめる昔遊び等を通じた多世代交流の場を提供する。

・実施時期 夏期に１回，秋期か冬期に１回

・実施場所 成田山眞久寺ほか

・実施内容 カーリンコン，昔遊び（めんこ，ビー玉，お手玉，紙相撲，あやと

り等），工作ほか

・対 象 者 西地区住民

（町内会回覧のほか，日章小，新町小，青雲小児童へ周知する）

６ 事 業 期 間 令和６年６月１０日から 令和７年２月２８日まで

７ 役 割 分 担

内 容 団体 市

事業の企画・準備・調整 ○

事業実施に向けた担い手の確保 ○

案内チラシの作成・配布 ○

事業の当日運営 ○

事業構築に関する助言 ○

事業実施結果等の周知 ○



様式第１号－３（第６条関係）

１　収入の部 （単位：円）

２　支出の部 （単位：円）

　収　支　予　算　書

事業の名称 西地区多世代交流この指と～まれ

団体名 西地区多世代交流この指と～まれ実行委員会

科　目 金　額 収入内訳

負担金 77,500
・旭川市地域まちづくり推進事業負担金
　（困っている人たちの共助の居場所づくり事業）

合　計 77,500

科　目 金　額
左のうち

負担金対象経費
支出内訳

消耗印刷費 54,100 54,100

【夏期及び秋冬期実施分】
・昔遊び用品
　(めんこ，けん玉，ビー玉，おはじきほか)15,000円
・工作用品
　(方眼紙，クレヨン，はさみ，のりほか)　10,000円
・事業案内チラシ印刷費　　　　　　　　　20,000円
・手指消毒液，ちり紙，紙皿，コップほか　 9,100円

賄材料費 5,000 5,000
【夏期及び秋冬期実施分】
・飲み物材料費
　(麦茶，甘酒ほか)　　　　　　　　　     5,000円

保険料 8,400 8,400
【夏休み及び冬休み実施分】
・イベント保険（賠償責任・傷害）
　@28×150人×2回＝　　　　　　　　　　　8,400円

使用料 10,000 10,000
【夏期及び秋冬期実施分】
・会場使用料　　　　　　　　　　　　　
　@5,000×2回＝　　　　　　　　　　　　 10,000円

合　計 77,500 77,500



令和　６年　５月　２３日現在

（順不同・敬称略）

No. 役　職 所　属　団　体　等

1 認知症サポーター

2 副会長 日章小学校ＯＢ

3 会　計 市民委員会、西地区社協

4 会　長 西第１民生委員

5 副会長 西第１民生委員

6 監　査 西第1民生委員

7 中央中学校ＰＴＡ

8 西地区市民委員会

9 成田山眞久寺

10 旭川多機能型事業所あーる

11 ケアプランセンターあけぼの

12
医療法人社団　慶友会
老人保健施設さくら館　相談課

13
医療法人社団　慶友会
老人保健施設さくら館　相談課

14
医療法人社団　慶友会
老人保健施設さくら館　リハビリ課

15 中央地域包括支援センター

※役職～会長，副会長，会計，監査

「西地区多世代交流この指と～まれ実行委員会」　委員名簿

氏　名

柴田　勝子

西　　和夫

金庭　謙一

小林　広志

菅野　淑子

矢三　隆司

貝沼　絵美

穴口　昭三

久志　卓豊

渡邊　紅巨

佐藤　弘子

足立　明日香

谷口　麻子

久田　　諭

高橋　　聡



（共助の居場所づくりに向けた取組）
（西地区多世代交流この指と～まれ） 【目 的】

西地区在住の子どもから高齢者まで安心して住み続けられる地域
をつくることを目的に「顔の見える地域づくり」の一環である、昔
遊びを通した多世代交流を実施し西地区の地域福祉活動の推進。
【経 過】

西地区市民委員会内の地域住民（子どもから高齢者）を対象とし
「めんこ・お手玉・紙相撲・あやとり」などの昔遊び（幅広い層が
共通に楽しめる内容）をとおした継続性のある「地域交流」と「居
場所づくり」の創出に向け、地域関係者と令和4年12月から定期的
に検討を実施。
【開催日】

令和６年８月３１日（土）
【内 容】

西地区にある新町小学校を会場に、「カーリンコン」と「昔遊
び」をとおした地域内に在住している幅広い年代層が共通に安心し
て楽しめる交流会を開催。

※参加者：３０人、地域ボランティア・実行委員：１１人
行政・包括・社協職員：７人 計４８人



（事業・活動の実績）

・今年度も昨年度の実績を活かしながら、地域住民が主体的に活動に取組んだことで大きな事故やトラブ
ル等もなく「多世代交流」を実施することができた。今後はこの活動の経験を活かし、開催側の負担感
（無理のない範囲で）を軽減しながら、各学校区で幅広い世代とのつながりづくりを行っていく方針で多
世代交流を継続していく検討を進めていく。

実 績

総 括

○難しかった点
・買い物の準備等一部の方に負担がかかってしまった。
・周知方法は町内会回覧にしているが、回覧が行き届かない町内会がある。
・今回、人数的にはちょうどよかったが、子どもたちの参加をもっと増やす方法が引き続き前回からの課題となっている。

○良かった点
・コロナ禍前までは地域の小学校で開催していた多世代交流が、今回久しぶりに新町小学校を会場に開催することができた。

「地域まちづくり推進事業」をきっかけに、地域住民が主体となって住みやすい西地区について改めて地域内で検討し取
組みを進めることができた。

・前回盛り上がった子どもから高齢者まで一緒に楽しめるカーリンコンを通して参加者が交流することができた。
・毎回、地域の保育園の園児の参加が交流となっていて、地域住民の楽しみとなっている。
・検討段階で、開催における趣旨等を地域住民と繰り返し確認してきたことに加え、交流の場を継続的に開催する

ことで、地域住民による主体的な活動につながっている。



 

 

令和６年度 進捗状況 

 

２ 朝日地域食堂「ひまわり」 

  （朝日地区ひまわりの会） 

 

 

  ・交付申請関係書類 

  ・報告資料 

 



様式第１号－２（第６条関係）

地域まちづくり推進事業実施計画書

１ 事業実施者 団 体 名 朝日地区ひまわりの会

２ 事業の名称 朝日地域食堂「ひまわり」

３ 事業の目的

※地域課題など

朝日地区の小さな子どもからお年寄りまでが自由に集い交流ができる場を提

供することにより，顔の見える地域交流を促し，誰もが安心して暮らし続けら

れる地域づくりを目指す。

４ 事 業 内 容

朝日地域食堂「ひまわり」の実施

「互いに顔の見える多世代地域交流の場」を開設し，食に触れ・会話を楽

しみながら地域住民同士のつながりづくりを図る。

当該事業は，朝日地区市民委員会，朝日地区社会福祉協議会，朝日地区民

生委員児童委員協議会，中央地域包括支援センターと連携して実施する。

１ 会場 中央公民館ほか

２ 時期 令和６年１０月，１２月，令和７年２月

（隔月，計３日開催）

１０：３０から１２：００頃まで

３ 対象 朝日地区住民

４ 内容 地域食堂を開設し，食事の提供と折り紙や簡単な工作などを行い

参加者同士の交流を図る。

５ 定員 ６０名

６ 参加料 大人３００円（大人のみ）

５ 事 業 期 間 令和６年８月２８日から 令和７年３月２４日まで



様式第１号－３（第６条関係）

１　収入の部 （単位：円）

２　支出の部 （単位：円）

　収　支　予　算　書

事業の名称 朝日地域食堂「ひまわり」

団体名 朝日地区ひまわりの会

科　目 予算額 収入内訳

補助金 80,000 旭川市地域まちづくり推進事業補助金 80,000円

参加料 24,300 大人300円×27人×3回＝ 24,300円

合　計 104,300

科　目 予算額
左のうち

補助対象経費
支出内訳

消耗品費 23,300 23,300
・食器類，消毒液，折り紙・工作用品ほか
　　　　　　　　　　　　 　　　23,300円

印刷費 18,000 18,000 ・チラシ印刷代　6,000円×3回＝ 18,000円

通信費 24,000 24,000 ・郵送料　8,000円×3回＝ 24,000円

賄材料費 30,000 30,000 ・材料代　10,000円×3回＝ 30,000円

保険料 9,000 9,000 ・保険料　3,000円×3回＝ 9,000円

合　計 104,300 104,300
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