
調査年月日：令和8年3月20日

旭川市小売価格調査結果（３４品目）

１　調査対象３４品目３５規格の価格動向

　　個別品目の価格動向については別紙のとおり
調査 対　前　月　比　較

規格数 値上がり 値下がり 変動なし

灯油・ガソリン プロパンガス

(2) (1) (0)

(3) (12) (0)

国産牛肉・豚肉 外国産牛肉・鶏肉

(2) (2) (0)

まぐろ 塩さけ・さんま

(1) ・ほっけ・いか (4) (0)

(5) (3) (0)

対前月比較 対前年同月比較

値上がり 値下がり 変動なし 値上がり 値下がり 変動なし

石油
製品 (3)

食品
・

雑貨
(15)

食用油・食パン・ﾃｨｯｼｭ
ﾍﾟｰﾊﾟｰ

砂糖・小麦粉・牛乳・
しょう油・みそ・鶏
卵・納豆・豆腐・米・ﾄ
ｲﾚｯﾄﾍﾟｰﾊﾟｰ・ラップ・
合成洗剤

肉類 (4)

鮮魚 (5)

野菜 (8)

白菜・キャベツ・玉ね
ぎ・長ねぎ・ばれいしょ

大根・ほうれん草・
きゅうり

全体

規
格
数

35 13 22 0 26 9 0

２　特売件数（食品雑貨・肉類　18品目19規格）　 (　)は前月の件数

砂     糖 0 (0) 鶏 　　卵 1 (1) ﾄｲﾚｯﾄﾍﾟｰﾊﾟｰ 3 (2)

食 用 油 1 (1) 納　 　豆 6 (4) ラ ッ プ 1 (1)

小 麦 粉 0 (0) 豆　 　腐 2 (3) 合成洗剤 3 (1)

牛　  乳 1 (0) 食  パ  ン 1 (3) 国産牛肉 1 (1)

しょう油 4 (1) 米 1 (1) 外国産牛肉 2 (4)

み 　 そ 1 (0) ﾃｨｯｼｭﾍﾟｰﾊﾟｰ 2 (3) 豚  　 肉 2 (5)

鶏　   肉 2 (6)

３　動向に関するコメント

（１）灯油・ガソリンに関するコメント

旭川地方石油販売業協同組合　事務局長　酒匂　學（Ｒ8.３.25）

石油製品
全　　体

　ニューヨーク市場の3月2日原油先物相場WTI原油価格は71.23㌦/ﾊﾞｰ
ﾚﾙで、先月2日の62.14㌦/ﾊﾞｰﾚﾙから9.09㌦/ﾊﾞｰﾚﾙの反発スタート。こ
れは米国のイラン攻撃に対する警戒による地政学リスクの高まりが要因
と思われます。
　その後も米国とイランの緊張が続き、24日のWTI原油価格は92.35㌦
/ﾊﾞｰﾚﾙとなっています。　　　　　　
　1月以降、国からの補助が無くなりましたが、ホルムズ海峡の実質閉
鎖により原油が日本に到着できず、併せて原油価格が高騰したため、国
が3月19日以降、元売りに対し、緊急的激変緩和措置としてSS給油価格
が170円程度になるように、補助を支給することになりました。当面は
それ以上の価格は抑えられることになると思われます。

ガソリン
　3月20日の市消費生活センター調査結果で平均小売価格は前月比
20.04円/ℓ上がりました。4月以降の小売価格は元売りに対する国の補
助等により、卸値が変わることが考えられます。

灯　　油
　3月20日の市消費生活センター調査結果で平均小売価格は前月比
21.89円/ℓ上がりました。4月以降の小売価格は元売りに対する国の補
助等により、卸値が変わることが考えられます。



（２）鮮魚に関するコメント

㈱一印旭川魚卸売市場 取締役常務執行役員 田中　英利（Ｒ8.4.2）

塩 さ け
　主力産地は、北海道・ロシア・アメリカ・チリ他となりま
す。価格はもちあいで推移し、入荷量は不安定です。鮭・鱒全
般について、価格は上げ相場となっています。

さ ん ま
　主力産地は根室・三陸となります。価格はもちあいで推移
し、冷凍中心ですが、入荷量は安定します。

開 　 き
ほ っ け

　主力産地は北海道となります。価格は高値で推移し、入荷量
は不安定です。春漁が期待されます。

い　  か

　冷凍いかの主力産地は函館・八戸となります。価格は高値で
推移し、入荷量は不安定です。小型サイズは国内在庫があるた
め価格が横ばいとなりますが、大型サイズは秋・冬まで市場に
出回らないため、高値で横ばいとなります。輸入品に頼らない
と当面苦しい状況です。
　生いかはヤリイカ中心ですが、漁が少なく、入荷がありませ
ん。

ま ぐ ろ

◆天然本鮪の扱いはありません。
◆養殖本鮪の主力産地は高知・長崎他となります。価格はもち
あいで推移し、入荷量は安定します。少しずつ価格は強含みに
なっています。
◆生バチ鮪の主力産地は未定です。価格はもちあいで推移し、
入荷量は未定ですが、本鮪の代わりとして道内への入荷が増え
ています。

（３）野菜に関するコメント

　丸果旭川青果卸売市場㈱　取締役　高橋　正典（Ｒ8.3.24）

大　　根
 　主力産地は神奈川・千葉となります。価格はもちあいで推移
し、入荷量は安定します。順調な出荷見込みです。

白　　菜
　主力産地は茨城となります。価格はもちあいで推移し、入荷
量は安定します。順調な出荷見込みです。

キャベツ
　主力産地は愛知・茨城となります。価格はもちあいで推移
し、入荷量は安定します。順調な出荷見込みです。

玉 ね ぎ
　主力産地は北海道・佐賀となります。価格は高値で推移し、
入荷量は安定します。道内産、府県産ともに順調な出荷見込み
です。

長 ね ぎ
　主力産地は茨城・群馬となります。価格はもちあいで推移
し、入荷量は安定します。各産地で順調な出荷見込みです。

ほうれん草
　主力産地は茨城・北海道（胆振・函館）となります。価格は
もちあいで推移し、入荷量は安定します。道内産、府県産とも
に順調な出荷見込みです。

ばれいしょ
　主力産地は北海道・鹿児島となります。価格はもちあいで推
移し、入荷量は安定します。北海道産は終盤ですが、府県産含
めて順調な出荷見込みです。　

きゅうり
　主力産地は群馬・宮崎となります。価格はもちあいで推移
し、入荷量は安定します。各産地の天候に大きく左右されます
が、順調な出荷見込です。



旭　川　市　小　売　価　格　調　査　結　果　表

高  値 安  値 平  均

（円） （円） （円） 円 率 円 率
灯      油 １ﾘｯﾄﾙ　配達料込み 164 136 151.36 21.89 0.17 21.09 0.16 

プロパンガス ５立方ﾒｰﾄﾙ　基本料込み 8,471 4,670 6,791.86 -15.07 0.00 138.73 0.02 
ガ ソ リ ン １ﾘｯﾄﾙ　レギュラー 198 171 178.57 20.04 0.13 -5.23 -0.03 
砂      糖 上白糖　１ｷﾛｸﾞﾗﾑ 323 267 298.86 -0.07 0.00 6.86 0.02 
食  用  油 サラダ油　1,000ｸﾞﾗﾑ 645 378 458.79 30.59 0.07 34.72 0.08 
小  麦  粉 薄力一等粉　１ｷﾛｸﾞﾗﾑ 464 311 362.21 -0.92 0.00 10.21 0.03 
牛      乳 普通品　1,000ﾐﾘﾘｯﾄﾙ 343 248 295.50 -0.90 0.00 29.30 0.11 
し ょ う 油 濃口１ﾘｯﾄﾙ　ペットボトル詰 419 192 342.15 -3.92 -0.01 -49.92 -0.13 
み　　　そ 750ｸﾞﾗﾑ 430 247 344.86 -13.27 -0.04 14.86 0.05 
鶏      卵 Ｌ玉(64ｸﾞﾗﾑ～70ｸﾞﾗﾑ)　10個 355 234 314.36 -9.43 -0.03 12.23 0.04 
納      豆 普通品　30～50ｸﾞﾗﾑ ３個入りﾊﾟｯｸ 127 78 103.57 -6.50 -0.06 -6.10 -0.06 
豆      腐 木綿　300～400ｸﾞﾗﾑ ﾊﾟｯｸ入り 138 59 90.93 -7.54 -0.08 -11.54 -0.11 
食  パ  ン 普通サイズ　６枚スライス 246 105 178.93 0.53 0.00 8.00 0.05 

米 ななつぼし　１０ｷﾛｸﾞﾗﾑ 9,050 7,646 8,437.00 -119.89 -0.01 1,049.75 0.14 
ﾃｨｯｼｭﾍﾟｰﾊﾟｰ 400枚入り　５箱組　 503 288 413.43 0.83 0.00 19.43 0.05 
ﾄｲﾚｯﾄﾍﾟｰﾊﾟｰ 50ﾒｰﾄﾙ～60ﾒｰﾄﾙ　12ロール 613 328 443.62 -27.88 -0.06 47.49 0.12 

ラ  ッ  プ 30ｾﾝﾁ×20ﾒｰﾄﾙ 228 195 214.36 -1.43 -0.01 -4.64 -0.02 
合 成 洗 剤 液体タイプ 657 217 448.63 -28.15 -0.06 13.49 0.03 

国産ロース　スライス　　100ｸﾞﾗﾑ 1,137 279 735.22 112.12 0.18 113.00 0.18 
外国産ロース　スライス　　100ｸﾞﾗﾑ 398 192 318.92 -30.66 -0.09 22.37 0.08 

豚      肉 国産ロース　スライス　100ｸﾞﾗﾑ 312 149 237.50 15.29 0.07 12.63 0.06 
鶏      肉 モモ(骨なし)　　　100ｸﾞﾗﾑ 178 124 139.21 -0.06 0.00 12.01 0.09 
塩  さ  け 切身 100ｸﾞﾗﾑ　 463 232 291.50 -4.86 -0.02 27.37 0.10 
さ  ん  ま 100ｸﾞﾗﾑ 172 104 138.20 -1.13 -0.01 18.02 0.15 
ほ　っ　け 開きほっけ 100ｸﾞﾗﾑ 233 124 168.29 -8.91 -0.05 13.82 0.09 
い      か 姿もの 100ｸﾞﾗﾑ 537 173 292.22 -144.66 -0.33 -97.78 -0.25 
ま  ぐ  ろ めばちまぐろ・きはだまぐろ赤身(さく切り)100ｸﾞﾗﾑ 584 235 411.07 23.34 0.06 98.94 0.32 
大      根 100ｸﾞﾗﾑ 27 10 19.43 -0.17 -0.01 -11.70 -0.38 
白      菜 100ｸﾞﾗﾑ 35 15 25.00 4.80 0.24 -26.47 -0.51 

キ ャ ベ ツ 100ｸﾞﾗﾑ 41 11 26.64 0.91 0.04 -16.36 -0.38 
玉  ね  ぎ 100ｸﾞﾗﾑ 63 30 49.79 5.59 0.13 19.52 0.64 
長  ね  ぎ 100ｸﾞﾗﾑ 199 60 108.21 14.68 0.16 0.54 0.01 
ほうれん草 100ｸﾞﾗﾑ 213 56 100.29 -30.31 -0.23 7.96 0.09 
ばれいしょ 100ｸﾞﾗﾑ 85 39 55.00 0.53 0.01 16.13 0.41 
き ゅ う り 100ｸﾞﾗﾑ 123 52 78.92 -1.21 -0.02 2.79 0.04 

注１　市の価格調査員１５名が調査した結果を集計したものです。なお、この価格は消費税込みの価格です。

調査日　令和8年3月20日 (旭川市消費生活センター担当）

対前月比較 対前年同月比較
品    目 規        格

石
油

肉
類

牛      肉

鮮
　
魚

食
　
品
　
雑
　
貨

野
　
　
菜



旭　川　市　石　油　製　品　小　売　価　格　調　査　結　果

２　灯油の価格分布状況（１ﾘｯﾄﾙ　配達料込み）

価格 113 114 115 116 117 118 119 120 121 122 123 124 125 126 127 128 129 130 131 132 133 134 店舗数 平均価格

調査日 ～円 円 円 円 円 円 円 円 円 円 円 円 円 円 円 円 円 円 円 円 円 円～ （店） （円）

10月20日 0 0 0 0 0 0 1 0 1 1 1 2 1 0 1 1 0 2 0 0 0 4 15 128.93 

11月20日 0 0 0 1 0 0 0 1 1 1 1 2 1 0 1 0 0 2 0 0 0 4 15 128.20 

12月20日 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 2 2 0 1 1 0 1 0 0 0 4 15 129.20 

1月20日 0 0 0 0 0 0 1 0 1 1 1 2 1 0 1 1 0 2 0 0 0 4 15 129.47 

2月20日 0 0 0 0 0 0 1 0 1 1 1 2 1 0 1 1 0 2 0 0 0 4 15 129.47 

3月20日 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 14 14 151.36 

３　プロパンガスの価格分布状況（５立方ﾒｰﾄﾙ（基本料込み））

価格 店舗数 平均価格

調査日 （店） （円）

10月20日 15 6,658.27 

11月20日 15 6,656.07 

12月20日 15 6,651.73 

1月20日 15 6,793.47 

2月20日 15 6,806.93 

3月20日 14 6,791.86 

４　ガソリンの価格分布状況（１ﾘｯﾄﾙ　レギュラー）

価格 143 144 145 146 147 148 149 150 151 152 153 154 155 156 157 158 159 160 161 162 163 164 店舗数 平均価格

調査日 ～円 円 円 円 円 円 円 円 円 円 円 円 円 円 円 円 円 円 円 円 円 円～ （店） （円）

10月20日 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 14 15 173.73 

11月20日 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 1 11 15 168.73 

12月20日 0 1 0 1 0 0 1 1 0 0 0 1 1 1 0 0 0 2 1 0 0 5 15 158.27 

1月20日 4 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 3 1 1 1 0 0 2 0 1 15 153.87 

2月20日 0 0 1 0 1 0 2 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 1 4 0 4 15 158.53 

3月20日 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 14 14 178.57 

注（市の価格調査員１５名が調査した結果を集計したものです。なお、この価格は消費税込みの価格です。） ［調査担当係：旭川市消費生活センター　TEL２５－９７４７］

１　調査結果 調査日　令和8年3月20日

高　値 安　値 平　　均 対前月比較 対前年同月比較

（円） （円） （円） （円） （率） （円） （率）

灯         油 １ﾘｯﾄﾙ　配達料込み 164 136 151.36 21.89 0.17 21.09 0.16 

プロパンガス ５立方ﾒｰﾄﾙ　基本料込み 8,471 4,670 6,791.86 -15.07 0.00 138.73 0.02 

ガ　ソ　リ　ン １ﾘｯﾄﾙ　レギュラー 198 171 178.57 20.04 0.13 -5.23 -0.03 

5,300円～ 5,600円～ 5,900円～ 6,200円～ 6,500円～ 6,800円～ 7,100円～ 7,400円～ 7,700円～ 8,000円～

～5,299円 5,599円 5,899円 6,199円 6,499円 6,799円 7,099円 7,399円 7,699円 7,999円

1 0 1 1 3 3 4 0 0 0 2

1 0 1 1 3 3 4 0 0 0 2

1 0 1 1 3 3 4 0 0 0 2

1 0 1 1 2 3 3 1 0 0 3

1 0 1 1 1 4 3 1 0 0 3

1 0 1 1 1 4 2 1 0 0 3

品         目 規        格


