
番　号
講座名

講座形態 ■ 講義 □ □ □ □ その他

※

1 か月

〒

備　　考
・
・
・

番　号
講座名

講座形態 ■ 講義 ■ □ □ □ その他

1 か月

〒

備　　考

64 消費者出前講座

実技・実習 ワークショップ 見学 （ ）
小学生以上

15人以上

講師料： 講話のみ2,000円，講話と寸劇4,000円　※学校教育の場での実施は無料
準備にかかる経費（会場使用料等）： 申込団体が負担
（一社）旭川消費者協会　相談員，啓発指導員

実施予定日の 前まで

（一社）旭川消費者協会
070-0031 １条通８丁目180番地　フィール旭川７階
電話番号： 26-2514 ＦＡＸ: 26-2514

開催は,平日10時～16時
受講希望の日程調整後に申込用紙を提出していただきます
人数や開催時間について,上記以外でも実施できる場合がありますので,御相談を

65 ふれあい防火教室

実技・実習 ワークショップ 見学 （ ）
65歳以上の市民団体（グループ）

講師料： 無料
準備にかかる経費（会場使用料等）： 申込団体が負担
消防団員（女性分団）

実施予定日の 前まで

旭川市消防本部　市民安心課
078-8367 東光27条８丁目　旭川市総合防災センター３階
電話番号： 74-3299 ＦＡＸ: 33-1191
Ｅメール： siminansin@city.asahikawa.lg.jp

内　　容

・ 講話や寸劇などにより，契約の基礎知識や最近の契約トラブル，悪
質商法の事例を紹介し，未然防止策等を説明します

対　　象

費　　用

講 師 等

申込期日

連 絡 先

内　　容

・ 女性消防団員が各地域の会館等を訪問し，防火・防災に関する講話
や救急に関する講話・実技指導などを行います

対　　象

費　　用

講 師 等

申込期日

連 絡 先



番　号
講座名

講座形態 ■ 講義 ■ □ □ □ その他

※

2 週間

〒

備　　考
・

番　号
講座名

講座形態 ■ 講義 ■ □ □ □ その他

※

2 週間

備　　考
・
・

66 普通救命講習

実技・実習 ワークショップ 見学 （ ）
事業所，各種団体等

10人以上

講師料： 無料
準備にかかる経費（会場使用料等）： 申込団体が負担
市職員（応急手当指導員）

実施予定日の 前まで

旭川市消防本部　指令課
078-8367 東光27条８丁目　旭川市総合防災センター３階
電話番号： 33-9961 ＦＡＸ: 33-9905
Ｅメール： shirei@city.asahikawa.lg.jp
事前に電話連絡の上，申請書を提出していただきます

67 一般救急講習

実技・実習 ワークショップ 見学 （ ）
事業所，各種団体等

10人以上

講師料： 無料
準備にかかる経費（会場使用料等）： 申込団体が負担
市職員（応急手当指導員）

実施予定日の 前まで

旭川市消防本部　南消防署　救急担当　電話：23-4649　FAX：22-8750
旭川市消防本部　北消防署　救急担当　電話：51-8138　FAX：54-9835
旭川市消防本部　指令課　　　　　　　電話：33-9961　FAX：33-9905

事前に電話連絡の上，申請書を提出していただきます
毎週木曜日の午後に，旭川市総合防災センターで，消防本部指令課が個人を対象と
した講習を開催しています

内　　容

・

・
・

救急普及啓発活動の推進に関する実施要綱に基づき，胸骨圧迫（心
臓マッサージ）や人工呼吸の方法，ＡＥＤ（自動体外式除細動器）
の使用方法,交通事故等で出血している方に対する止血法，その他の
救急処置要領等についての実技指導を行います
受講者には講習修了証を交付します
１講座当たりの時間は，３時間

対　　象

費　　用

講 師 等

申込期日

連 絡 先

内　　容

・

・
・

胸骨圧迫（心臓マッサージ）や人工呼吸の方法，ＡＥＤ（自動体外
式除細動器）の使用方法を中心に,座学と実技を行います
受講者への講習修了証の交付はありません
１講座当たりの時間は，３時間未満の希望に沿った時間

対　　象

費　　用

講 師 等

申込期日

連 絡 先



番　号
講座名

講座形態 ■ 講義 □ □ □ □ その他

〒

備　　考
・
・
・

番　号
講座名

講座形態 □ 講義 ■ □ □ □ その他

〒

備　　考
・

68 高齢者交通安全教室

実技・実習 ワークショップ 見学 （ ）
老人クラブやいこいの家，シニア大学，市民委員会，町内会等高齢者が所属する団体

講師料： 無料
準備にかかる経費（会場使用料等）： 申込団体が負担
旭川市交通安全運動推進委員会　交通安全推進員

随時

旭川市交通安全運動推進委員会
070-8525 ７条通９丁目　総合庁舎４階　旭川市防災安全部交通防犯課内

電話番号： 25-6215 ＦＡＸ: 26-7733

各団体等の都合に合わせて計画を立てていただき，電話でお申込みください
実施日は土・日・祝日・年末年始を除く平日
パソコンやプロジェクター，スクリーンは講師が持参

69 親子で楽しく交通安全教室

実技・実習 ワークショップ 見学 （ ）
乳幼児と保護者，小学生と保護者

講師料： 無料
準備にかかる経費（会場使用料等）： 申込団体が負担
交通安全指導員

随時

旭川市防災安全部　交通防犯課
070-8525 ７条通９丁目　総合庁舎４階
電話番号： 25-6215 ＦＡＸ: 26-7733

実施日は月・土・日曜日，祝日，年末年始を除く平日

内　　容

・

・

主に高齢者の交通安全をテーマに，交通安全推進員が講話を行いま
す
休憩を挟みながら，最近の交通事故情報や高齢者の交通事故の特徴
と事故防止などについて，講話60分程度，ビデオ視聴20分程度，計
１時間30分を基本として行います

対　　象

費　　用

講 師 等

申込期日

連 絡 先

内　　容

・

・

歌を歌ったり，着ぐるみやパネルを使ったりして，正しい道路の歩
き方や横断歩道の渡り方，信号の見方を楽しく学びます
１講座当たりの時間は，30分程度

対　　象

費　　用

講 師 等

申込期日

連 絡 先



番　号
講座名

講座形態 ■ 講義 □ □ ■ □ その他

※

1 か月

〒

備　　考
・
・
・

番　号
講座名

講座形態 ■ 講義 ■ □ □ □ その他

1 日

備　　考
・

70 除雪出前講座・除雪教室

実技・実習 ワークショップ 見学 （ ）
どなたでも（除雪教室は小学生のみ）

除雪教室は学校単位による申込

講師料： 無料
準備にかかる経費（会場使用料等）： 申込団体が負担
市職員等

実施予定日の 前まで

旭川市土木部　雪対策課
070-8525 ７条通10丁目　第二庁舎４階
電話番号： 25-6225 ＦＡＸ: 24-7010
Ｅメール： yukitaisaku@city.asahikawa.lg.jp
出前講座の実施期間は５月～10月，除雪教室の実施期間は12月～翌年２月頃
除雪除雪機械見学等は，12月中旬以降には実施不可
体験可能な除雪機械の種類・台数は時期によって異なるため，御相談ください

71 マジックと防犯・事故防止対策

実技・実習 ワークショップ 見学 （ ）
どなたでも

講師料： 要相談
準備にかかる経費（会場使用料等）： 申込団体が負担
ミスター「西垣」マジック教室　西垣　良克

実施予定日の 前まで

ミスター「西垣」マジック教室　西垣　良克

電話番号： 36-5126，090-6879-8143

各種学校・保育園等のマジック講演講師を務めた経験があります

内　　容

・

・

除雪出前講座では，旭川市の除雪基準，除雪方法，ルール，マナー
などについて理解を深めてもらうため，除雪ビデオや除雪体制の冊
子を使って説明し，質問を受け付けます
除雪教室では，学校敷地内に除雪機械が入ることができる場合は，
見学や乗車体験により除雪機会の大きさや迫力などを直に肌で感じ
てもらうこともできます（気象状況により体験学習を取りやめる場
合があります）

対　　象

費　　用

講 師 等

申込期日

連 絡 先

内　　容

・
・
・
・

マジックの実演と実技指導
悪質訪問販売，振込（特殊）詐欺等の被害防止対策
交通事故防止，幼児・子供の各種事故防止対策
物忘れ，体力の衰えから来るトラブル，事故防止対策

対　　象

費　　用

講 師 等

申込期日

連 絡 先



番　号
講座名

講座形態 ■ 講義 □ □ ■ □ その他

20 日

備　　考

72 あしたを守る防災生活

実技・実習 ワークショップ 見学 （ ）
どなたでも

講師料： 要相談
準備にかかる経費（会場使用料等）： 申込団体が負担
防災士　宮澤　敏之

実施予定日の 前まで

宮澤　敏之

電話番号： 090-8429-2267

内　　容

・
・

防災の知識や命を守る行動について
災害を恐れるだけでなく，災害に立ち向かって乗り越えていくため
に必要な能力「防災リテラシー」をお伝えします

対　　象

費　　用

講 師 等

申込期日

連 絡 先


