
対象 事業名 内容 時間 場所 参加料 事前申込 申込み・問合せ

3 火
乳幼児と保護者

10組
おでかけサロン 参加者同士の交流とトンネル・ボールテント等の様々な玩具で遊びます

9:30～

11:30
末広公民館 ― ―

おひさま（51-0637）

末広公民館（53-4311)

5 木 乳幼児と保護者、妊婦
ひがしたかす子育て広場

～ぽかぽか～

歯みがき：親子で歯みがきについて学びます

※おしぼり、飲料持参

10:00～

12:00
東鷹栖公民館 ― ―

東鷹栖公民館（57-2622）

　平日8:45～17:15

6 金 乳幼児と保護者 子育てサロン 子どもの救急処置について学びます
10:00～

12:00
東旭川公民館 ― ―

東旭川公民館（36-1017）

　平日8:45～17:15

9 月
乳幼児と保護者

12組

子育てひろば・れっつ

クック
親子でクリームパン作りをします

10:00～

12:00
春光台公民館

親子1組

800円

要

(5/26～)

春光台公民館(53-5620)

　8:45～22:00

10 火 乳幼児と保護者、妊婦 神居子育てサロン
育児の精神的な負担軽減や仲間づくりを目的に交流します

※マイカップ持参

10:00～

12:00
神居公民館 ― ―

神居公民館（61-2575）

　平日8:45～17:15

乳幼児と保護者、妊婦

20人
子育てサロン

「保育士さんと遊ぼう」

保育士との遊びを通じ保護者間の交流を促進します

10:00～

11:30
神楽公民館 ― ―

神楽公民館（61－6194）

　平日8:45～17:15

乳幼児と保護者

10組

あつまれ～出張広場in春

光台

「父の日のプレゼント作り」

乳幼児の親子の交流をします

10:00～

11:30
春光台公民館 ー

要

(5/26～)

春光台公民館(53-5620)

　8:45～22:00

16 月
乳幼児の保護者

10人
育児講座

より良い睡眠による健康管理を学びセルフマッサージをします

※託児あり

10:00～

11:30
北星公民館 ―

要

(5/27～)

地域子育て支援センター ちゅ

うりっぷ（52-0765）

18 水 乳幼児と保護者 子育てサロンプルメリア 子育て相談会：親子で遊ぶ＆子育て相談をします
10:00～

12:00
中央公民館　　　　　　　― ―

中央公民館（31-5218）

　8:45～22:00

19 木 乳幼児と保護者、妊婦 子育てサロン 紙芝居の読み聞かせと広い室内で運動遊びを親子で楽しみます
10:00～

11:15
永山公民館 ― 要

永山公民館（48-1659）

　平日8:45～17:15

2歳児以下と保護者

15組
楽しく親子でヨガ

親子でヨガをします

※ヨガマットまたはバスタオル、飲料持参。動きやすい服装で

10:00～

12:00
新旭川公民館 ―

要（5/19

～6/18）

新旭川公民館（23-9299）

　平日8:45～17:15

乳幼児と保護者

8組
キッズサロン

親子で協力して絵の具の色水で染めた和紙を使って工作します。公民館

の前庭で親子で楽しく体を動かします（天候不順時は館内）

10:00～

11:30

西神楽農業構造

改善センター
―

要

（随時）
ぱれっと(63-6201)

23 月 乳幼児と保護者 子育てサロンぴかぴか
手遊び・ハンカチ遊びをします

～子どもの遊び、親同士の仲間づくり～

10:00～

11:30
春光台公民館 ―

要

(６/９～)

春光台公民館(53-5620)

　8:45～22:00

24 火 乳幼児と保護者 子育てサロン
乳幼児に対する「あそびかた・絵本の読み聞かせ」などを楽しく教えま

す

10:00～

12:00
愛宕公民館 ― ―

愛宕公民館（32-3422)

　平日8:45～17:15

28 土 乳幼児と保護者 子育てサロン
紙芝居・絵本・親子で楽しめる遊びをします

子育てについての悩み相談および情報交流をします

10:00～

12:00
新旭川公民館 ― ―

新旭川公民館（23-9299）

　平日　8:45～17:15

公民館の子育てサロン情報
公民館で開催する子育てサロン等の情報を紹介します

6月

13 金

20 金




