
■　東 鷹 栖 公 民 館

所在地：〒071-8104　旭川市東鷹栖4条3丁目636番地の23　電話(0166)57-2622・ＦＡＸ57-3560

【施　　設】

面　　積 収容人員 面　　積 収容人員

478.76㎡ 400人　 147.17㎡ 100人　

50.31㎡ 30人　 36.55㎡ 20人　

47.15㎡ 20人　 55.65㎡ 36人　

66.53㎡ － 75.68㎡ 50人　

128.25㎡ － 68.46㎡ 45人　

【公民館分館】第1分館,第2分館,第3分館,第4分館

【見 取 図】 【地　　図】

敷地面積 建築面積 延床面積 構　　造

7,095.97㎡ 1,494.74㎡ 1,987.08㎡ 鉄筋ｺﾝｸﾘｰﾄ造2階建
一部鉄骨造平屋建

室　　　名 室　　　名

大 ホ ー ル 講 堂

料 理 実 習 室 講 座 室

※図書室（平成７年11月～旭川市中央図書館東鷹栖分室）

工 芸 実 習 室 和 室 講 座 室

ふ れ あ い 広 場 会 議 室

図 書 室 集 会 室

【沿 革】
昭和28年４月～東鷹栖村公民館設置。

昭和43年12月～東鷹栖福祉会館新築に伴い同
館に移転。

昭和46年３月～旭川市と東鷹栖町の合併によ
り旭川市東鷹栖公民館となる。

平成３年10月～東鷹栖支所との併設で新築移
転する。

平成24年11月～東鷹栖支所の移転により単独館と
なる。

平成25年２月～施設の一部改築により「ふれあい
広場」を開設。

２階

講堂

講座室 会議室

東鷹栖公民館

１階 工芸

実習室
料理実習室

ふれあい
集会室

広場
事務室

和室

講座室

玄関

大ホール

女トイレ

男トイレ

多用途トイレ

図書室

読書・学習
スペース

男トイレ

女トイレ
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令和5年度事業活動実施状況 【東鷹栖公民館】

区分 事業名 対象 実施月日
当初予定

回数

実施
回数

延べ
参加人数 備考

家庭教育支援 ひがしたかす子育て広場～ぽかぽか～
乳幼児
保護者

4/6～3/7 11 10 132
東鷹栖社会福祉協議会，東鷹栖地区民生委員
児童委員連絡協議会共催
×：2/1

親子陶芸教室
小学生
保護者

12/3 1 1 10

アンガーマネジメント講座
小学生
保護者

7/24 2 1 10 ×：7/9

親子で学ぶお片付け講座
小学生
保護者

7/28 1 1 20

青少年教育
工作ワークショップ
『はらぺこビックリ！なんちゃっておすし屋さん』

幼児
小学生

12/10 1 1 33
旭川市立大学短期大学部幼児教育学科椎名ゼ
ミ共催

リズムダンス体験会
小学生
中学生

時期未定 1 － － ×　ブラウセルン共催

ヤクルト健康講座 小学生 12/26 1 1 5

公民館施設見学 小学生 6/7･6/9 － 2 39 近文第１小学校･近文第２小学校

成人学習 防災講座 一般市民 8/27・9/3 2 2 19 ｢地元の公民館元気プロジェクト」活用

チェロとピアノによるの2重奏の調べ
（百寿大学公開講座）

一般市民 8/10 1 1 6 公開講座

成年後見制度の基礎的な知識を学ぶ
（百寿大学公開講座）

一般市民 10/12 1 1 2 公開講座

高齢者の生活を考える 一般市民 6/22・11/16 2 2 33 末広･東鷹栖地域包括支援センター共催

認知症をみんなで考えよう 一般市民 6/16・11/17 2 2 24 末広･東鷹栖地域包括支援センター共催

地域支え合い（愛）末広・東鷹栖圏域ボランテイ
ア養成ステップアップ講座

一般市民 4/24，5/22，6/26 3 3 15 末広･東鷹栖地域包括支援センター共催

地域支え合い（愛）末広・東鷹栖圏域ボランテイ
ア養成講座

一般市民 10/2，10/30，11/27 3 3 21 末広･東鷹栖地域包括支援センター共催

JALふるさと応援隊によるマナー講座
小・中学生
一般市民

9/9 1 1 12 ｢地元の公民館元気プロジェクト」活用

「安部公房」－没後30周年記念講演－ 一般市民 10/15 1 1 23 東鷹栖安部公房有志の会共催

安部公房作品朗読会 一般市民 2月 1 － － 東鷹栖安部公房有志の会共催

手芸を楽しむ 一般市民 3/4 1 1 13

ボッチャ＆モルック体験会
小・中学生
一般市民

7/22，9/30，
11/18，1/27 4 4 63

 旭川パラスポーツ協議会共催，
旭川市立大学モルック同好会共催

クリスマスの天文教室 一般市民 12/25 1 1 9

未経験者･初心者向けのスマートフォン教室 一般市民 10/13 1 1 7

初めてのスマホ体験 一般市民 2/16 1 1 11

東鷹栖太鼓体験会
小・中学生
一般市民

6/24･7/15 2 2 36  東鷹栖太鼓愛好会共催

墨絵教室
小・中学生
一般市民

12/2 1 1 14

新春書き初め会
小・中学生
一般市民

1/7 1 1 7
さつき書道会共催
一般市民も対象に含めた。

高齢者学習 しののめ百寿大学 高齢者 4/18～1/23 35 33 598

東鷹栖百寿大学 高齢者 4/20～1/25 35 33 648

分館事業 第２分館事業：親子スキー教室 地区住民 1/10 1 1 43

団体育成 サークル・グループ活動推進 一般市民 通年

サークル体験・見学会
小・中学生
一般市民

10/3～10/18
3/5～3/14

2 2 10

市民参加 東鷹栖公民館地域フォーラム 一般市民 12/8 1 1 4

展示・発表 東鷹栖市民文化祭 一般市民 11/4～11/6 1 1 1293 東鷹栖市民文化祭実行委員会共催

1階ギャラリー展示 一般市民 通年

彫刻巡回展示 一般市民 7/27～8/17 1 1
「山内壮夫の世界展～具象から抽象へ～」
旭川市彫刻美術館所蔵彫刻作品6点

第1分館作品展示 一般市民 通年

開放事業 卓球開放 一般市民
通年
（毎週月・金）

93 93 998

ゲートボール開放 一般市民
11月～4月
（毎週木）

21 23 199

ウォーキング＆ボールウォーキング開放 一般市民
11月～3月
（毎週金）

20 20 54

大ホール開放
幼児

小中学生
随時 160 1187

夏休み子ども自習室開放
小・中・
高校生

7/24～8/10 18 18 51

夏休みこどもスポーツ開放
小学生
中学生

7/25･26
8/8･9

2 4 34

冬休みこどもスポーツ開放
小学生
中学生

12/26 1 1 4

広報 まなびネットあさひかわによる情報発信 一般市民 通年

SNSによる情報発信 一般市民 通年

北海道新聞　マイタウンによる情報発信 一般市民 通年  末広・春光・花咲地区限定情報誌「おらが街」含む

公民館だよりの発行 一般市民 年2回 2 2  10月･3月

×：都合により中止したもの
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令和6年度事業活動計画 【東鷹栖公民館】

区分 事業名 対象
実施(予定)

月日
回数 備考

家庭教育支援 ひがしたかす子育て広場～ぽかぽか～
乳幼児
保護者

4/6～3/7      10 東鷹栖社会福祉協議会，東鷹栖地区民生委員児童委員連絡協議会共催

親子陶芸教室
小学生
保護者

7/28        1

夏休み親子料理教室
小学生
保護者

7/27        1
旭川市立大学短期大学部食物栄養学科豊島ゼミ
共催

ゲームで考えるSDGｓと世界
小学生
保護者

8/1        1

親子で考えるお金講座
小学生
保護者

8/3        1

青少年教育 夏休み楽しい工芸「まち針アート」 小学生 7/30        1 手づくり小組共催

むかし探検塾
（しののめ・東鷹栖百寿大学）

小学生 9/24・10/10        2 世代間交流

リズムダンス体験会
小学生
中学生

時期未定        1 ブラウセルン共催

ヤクルト健康講座 小学生 1/11        1

成人学習
ごみの減量講座
(百寿大学公開講座）

一般市民 5/23        1 公開講座

ヴァイオリンの音色と秘密
(百寿大学公開講座）

一般市民 7/11        1 公開講座

高齢者の権利を守るために 一般市民 6/14・11月        2 末広･東鷹栖地域包括支援センター共催

自分らしく生活するための秘訣 一般市民 6/21・11月        2 末広･東鷹栖地域包括支援センター共催

地域支え合い（愛）末広・東鷹栖圏域ボラン
テイア養成ステップアップ講座

一般市民 5/27･7/8        2 末広･東鷹栖地域包括支援センター共催

地域支え合い（愛）末広・東鷹栖圏域ボラン
テイア養成講座

一般市民 開催時期未定  － 末広･東鷹栖地域包括支援センター共催

姫トレ＆ピラテイス入門講座
小・中学生
一般市民

9/25･9/28        2

初心者向け資産形成セミナー 一般市民 9/19･9/21        2 ｢地元の公民館元気プロジェクト」活用

「安部公房」－生誕100年記念講演－ 一般市民 開催時期未定        1 東鷹栖安部公房有志の会共催

ありがとうの「笑い文字」体験 一般市民 10/28        1

食生活改善地域講習会 一般市民 開催時期未定(秋頃)        1 旭川食改善地域協議会共催

手芸を楽しむ 一般市民 2/26        1

フエルトバッグつくり
小・中学生
一般市民

1/7        1 手づくり小組共催

ボッチャ＆モルック体験会
小・中学生
一般市民

4/27，7/13，
10/5，1/25        4

 旭川パラスポーツ協議会共催，
旭川市立大学モルック同好会共催

初めてのスマホ体験
小・中学生
一般市民

6/20/8/17        2

未経験者･初心者向けのスマートフォン教室 一般市民 11/15        1

みんなの情報モラル講座 一般市民 8/17        1

東鷹栖太鼓体験会
小・中学生
一般市民

6/24･7/15        2  東鷹栖太鼓愛好会共催

墨絵教室 一般市民 12/14        1

新春書き初め会
小・中学生
一般市民

1/5        1 さつき書道会共催

高齢者学習 しののめ百寿大学 高齢者 4/23～1/21      30

東鷹栖百寿大学 高齢者 4/25～1/23      30

分館事業 第２分館事業：親子スキー教室 地区住民 1月        1

団体育成 サークル・グループ活動推進 一般市民 通年

サークル体験・見学会
小・中学生
一般市民

10月        1

市民参加 東鷹栖公民館地域フォーラム 一般市民 12/4        1

展示・発表 東鷹栖市民文化祭 一般市民 11/2・11/3 2 東鷹栖市民文化祭実行委員会共催

1階ギャラリー展示 一般市民 通年

第1分館作品展示 一般市民 通年

中央図書館ミニギャラリー展示 一般市民 秋項        1 さつき書道会・みやび書道会作品展示

開放事業 卓球開放 一般市民
通年
（毎週月・金）

     92

ゲートボール開放 一般市民
11月～4月
（毎週木）

     23

ウォーキング＆ボールウォーキング開放 一般市民
11月～3月
（毎週金）

     21

大ホール開放
幼児

小中学生
随時

夏休み自習室開放
小・中・

高校生・一般市
民

7/24～8/25 33

夏休みこどもスポーツ開放
小学生
中学生

7/24 ･25
8/13～15

5

冬休みこどもスポーツ開放
小学生
中学生

12/26 1

広報 まなびネットあさひかわによる情報発信 一般市民 通年

ホームページ・SNSによる情報発信 一般市民 通年

末広・春光・花咲地区限定情報誌「おらが
街」による情報発信

一般市民 通年

公民館だよりの発行 一般市民 年2回 2

-33-



【東鷹栖太鼓体験会】6月24日(土)・7月15日(土)

まちづくり推進協議会で, 地域文化継承のために太

鼓をたたく後継者が，不足していることが課題とし

て挙げられたため，東鷹栖太鼓愛好会と共催で2回

体験会を実施しました。結果，一名が新たに会員に

加わりました。

【「安部公房」-没後３０周年記念講演-】10月15日(日)

2023年は，東鷹栖地域ゆかりの作家 安部公房が

没後３０年となったため，安部公房作品について京都

大学 鎌田東二名誉教授に講義いただきました。

2024年は，安部公房生誕１００年を迎えるため，地

域と協力し関連事業を開催する予定です。

【親子で学ぶお片付け講座】 7月28日（金）

家庭教育に関する学習機会の充実を図るため，お

片付け講座の実施や親子参加の陶芸教室など保護者

が集まる機会に，子どもの頃における家庭や地域で

の様々な体験活動並びに子どものスマホ利用におけ

る注意点等の情報提供を行いました。

【工作ワークショップ『はらぺこビックリ！

なんちゃっておすし屋さん』】12月10日（日）

3歳から小学生を対象に，様々な素材と工作技法を

活用しおいしそうなお寿司を作る工作体験を行いまし

た。講師は，旭川市立大学短期大学部

幼児教育学科椎名ゼミの皆さんに務めていただきまし

た。ゼミ生から，子どもとのコミュ二ケーション能力

が向上したとの声がありました。

【未経験者・初心者向けスマートフォン教室】10月13日(金)

市民の皆さんが，スマーﾄフォン等を活用して日常

生活に必要な情報を入手したり利便性を高めるサービ

スを活用できるよう操作方法を学ぶ講座を行いました。

今後も，デジタル・ディバイド解消に向けた取組を

行っていきます。

【夏休み子ども自習室開放】 7月24日～8月10日

子ども達が,安全かつ快適に学べる環境を確保する

ため，令和5年度から夏休み期間中に，冷房の効いた

部屋を午前9時から午後5時まで自習室として無料開

放しました。近年の猛暑により，期間延長・開放時

間延長について検討中です。

ひがしたかす
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■　神 居 公 民 館

所在地：〒070-8012　旭川市神居2条9丁目1番19号　電話(0166)61-2575・ＦＡＸ61-8294

【施　　設】

面　　積 収容人員 面　　積 収容人員

239.65㎡ 200人　 60.66㎡ 50人　

54.85㎡ 50人　 31.86㎡ －

50.85㎡ 25人　 12.96㎡ 10人　

【公民館分館】上雨紛分館 ※図書室（平成8年10月～旭川市中央図書館神居分室）

【見 取 図】 【地　　図】

鉄筋ｺﾝｸﾘｰﾄ造2階建

大 会 議 室 中 会 議 室

和 室 図 書 室

調 理 実 習 室 小 会 議 室

(うち公民館分762.96㎡)

室　　　名 室　　　名

敷地面積 建築面積 延床面積 構　　造

1,990.13㎡ 471.75㎡ 1,008.67㎡

【沿 革】

昭和30年４月～旭川市と神居村の合併により
神居支所内に旭川市中央公民
館神居分館を設置。

昭和47年５月～神居支所と併設して新築。
旭川市神居公民館と改称。

神居公⺠館 玄関
１階

支所
調理
実習室

湯沸室

公⺠館事務室

２階
中会議室

図書室
大会議室

和室
湯沸室

小会議室

女トイレ
男トイレ

多目的トイレ

女トイレ

男トイレ

女トイレ
男トイレ

多目的トイレ
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令和5年度事業活動実施状況 【神居公民館】

区分 事業名 対象 実施月日 当初予定
回数

実施
回数

延べ
参加人数 備考

家庭教育支援 神居子育てサロン
乳幼児
保護者

4/11～3/12 12 12 314

上雨紛親子ふれあい農業体験
5歳～中学生

保護者
6/4 1 1 12 田植え体験

上雨紛親子いもほり自然体験
5歳～小学生

保護者
8/12 1 1 16

親子で季節のスイーツづくり
5歳～小学生

保護者
11/5 1 1 13

親子でパンづくりにチャレンジ
5歳～小学生

保護者
1/14 1 1 15

青少年教育 （夏休み）キッズチャレンジ教室 小学生 7/22 1 1 25 陶芸作品作り

夏休み小学生木工教室 小学生 7/30 1 1 6 木の枝工作

世代間交流学習（神居東小） 小学生 8/30 1 1 60

世代間交流学習（神居小） 小学生 11/22 1 1 60

雨紛小と百寿大学有志の交流 小学生 9/13 1 1 5
協力　百寿大学有志
公民館クラブ事業

（冬休み）キッズチャレンジ教室 小学生 12/27 1 1 18 マジック教室

成人学習 神居市民講座 一般市民 7/13～11/21 5 5 33

神居女性学級 女性 5/9～2/6 12 12 181

神居女性大学 女性 5/11～2/8 14 14 230

プロに学ぶ料理教室 一般市民 8/28 1 1 9

神居再発見講座 一般市民 9/8 1 1 15

介護予防サポーター養成講座 一般市民 9/4 1 1 18

高齢者学習 男の体操教室 高齢男性 4/6～3/21 21 21 257 神居・江丹別地域包括支援センター共催

雨紛元気ハツラツ教室 高齢者 4/6～3/28 48 47 505
地域共生拠点みんなのおうち共催
×：8/17

神居百寿大学 高齢者 5/10～2/7 32 32 518

分館事業

団体育成 サークル・グループ活動推進 一般市民 通年 - - -

サークル体験・見学会 一般市民 8・2月 2 2 9

市民参加 公民館地域フォーラム 一般市民 1/16 1 1 14

展示・発表 神居百寿大学展示発表会 一般市民 10/3・4 2 2 24

神居百寿大学活動紹介パネル展 一般市民 通年 - - - 神居公民館２階ロビーに掲示

公民館サークル文化祭 一般市民 10/6～10/8 5 3 451
作品展示，芸能発表ほか
3日間に変更

公民館サークル文化祭写真展 一般市民 10/14～11/13 31 31 - 神居公民館２階ロビーに掲示

開放事業 放課後読書自習室 一般市民
通年
（第2・4金曜）

21 21 5

広報 神居公民館だよりの発行 一般市民 随時 4 4

まなびネットあさひかわによる情報発信 一般市民 通年

公民館ホームページによる情報発信 一般市民 通年

公民館FaceBookによる情報発信 一般市民 通年

×：都合により中止したもの

-36-



令和6年度事業活動計画 【神居公民館】

区分 事業名 対象
実施(予定)

月日
回数 備考

家庭教育支援 神居子育てサロン
乳幼児
保護者

4/9～3/4      12

上雨紛親子わくわく自然体験
小中学生
保護者

6/8        1 芋植え・自然観察・植樹体験

上雨紛親子ふれあい農業体験
小中学生
保護者

8/10        1 芋ほり・野菜採れたて試食

親子で季節のスイーツづくり
5歳～小学生

保護者
11/9        1

親子でパンづくりにチャレンジ
5歳～小学生

保護者
1/11        1

青少年教育 （夏休み）キッズチャレンジ教室 小学生 7/27        1 陶芸作品作り

夏休み小学生木工教室 小学生 7/28        1

世代間交流学習（神居東小） 小学生 8/28        1

世代間交流学習（神居小） 小学生 9/4        1

（冬休み）キッズチャレンジ教室 小学生 12/26        1 マジック教室

成人学習 神居市民講座 一般市民 7/11～1/21        8

神居女性学級 女性 5/7～2/4      10

神居女性大学 女性 5/9～2/6      13

上雨紛防災講座 一般市民 11/7        1

高齢者学習 雨紛元気ハツラツ教室 高齢者 4/4～3/27      50

神居百寿大学 高齢者 5/8～2/5      21

上雨紛スマホ教室 高齢者 11/28        1

分館事業

団体育成 サークル・グループ活動推進 一般市民 通年

サークル体験・見学会 一般市民 8・2月        2

市民参加 公民館地域フォーラム 一般市民 12/4        1

展示・発表 神居百寿大学展示発表会 一般市民 10/8・9        2

神居百寿大学活動紹介パネル展 一般市民 通年 神居公民館２階ロビーに掲示

公民館サークル文化祭 一般市民 10/11～10/13        3 作品展示，芸能発表ほか

公民館サークル文化祭写真展 一般市民 10/21～11/22      31 神居公民館２階ロビーに掲示

開放事業 卓球開放 一般市民
通年（毎週月）
夏・冬休指定日      49

広報 神居公民館だよりの発行 一般市民 随時        4

まなびネットあさひかわによる情報発信 一般市民 通年

公民館ホームページによる情報発信 一般市民 通年

公民館FaceBookによる情報発信 一般市民 通年
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令和５年７月１３日（木）

SDGsの基本を学び，グループワークを行

い参加者同士で意見交換をしました。

神居公民館

上雨紛親子いもほり自然体験

令和５年８月１２日（日）

上雨紛分館近郊の畑でじゃがいもやとう

もろこしなどを収穫し採れたてを試食し

ました。

雨紛元気ハツラツ教室

毎週木曜日（上雨紛分館体育館）

ボッチャや健康体操，ストレッチなど地

域の皆さんが健康の向上に励みました。

キッズチャレンジ教室（陶芸）

令和５年７月２２日（土）

粘土をこねて，お皿やコップなどの陶芸

作品作りにチャレンジしました。

市民講座「みんなでＳＤＧｓ」

百寿大学世代間交流学習

令和５年１１月２２日（水）

神居小学校５年生の児童６０名とお手玉，

輪回しなどの伝承遊びを楽しみました。

親子でパンづくりにチャレンジ

令和６年１月１４日（日）

親子で協力しパン生地をこねて焼き，で

きたてをみんなで味わいました。
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■　北 星 公 民 館

所在地：〒070-0825　旭川市北門町8丁目2641番地3　電話・ＦＡＸ(0166)52-5545

【施　　設】

面　　積 収容人員 面　　積 収容人員

167.59㎡ 140人　 59.62㎡ －

81.47㎡ 60人　 29.81㎡ 10人　

68.98㎡ 35人　 33.48㎡ 25人　

※図書室(平成8年10月～旭川市中央図書館北星分室)

【見 取 図】 【地　　図】

鉄筋ｺﾝｸﾘｰﾄ造2階建

講 堂 図 書 室

講 座 室 （ 小 会 議 室 ）

料 理 講 習 室 和 室

室　　　名 室　　　名

敷地面積 建築面積 延床面積 構　　造

3,255.65㎡ 387.28㎡ 714.99㎡

【沿 革】

昭和58年２月～旭川市北星公民館設置。

北星公⺠館 女トイレ
１階

事務室料理講習室

男トイレ湯沸室 身障者トイレ

講座室
図書室

玄関

２階

湯沸室
講堂

和室

男トイレ

女トイレ
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令和5年度事業活動実施状況 【北星公民館】

区分 事業名 対象 実施月日 当初予定
回数

実施
回数

延べ
参加人数 備考

家庭教育支援 育児講座
乳幼児の
保護者

4/27～3/11 12 12 72 子育て支援センターちゅうりっぷ共催

かぼちゃを使ったパン作り
5歳～小学
生と保護者

10/29 1 1 15

チョコレートを使ったパン作り
5歳～小学
生と保護者

2/4 1 1 22
「チョコレートを使ったスイーツ作り」から事業名
変更

青少年教育 こども食堂
小・中学生

高校生
4/23～3/17 12 12 486 北星地区こども食堂実行委員会共催

地区小学校との交流事業
小学生・
高齢者

－ 3 － － ×（大有小学校）

はらぺこクッキング 小学生 7/29・1/27 4 4 46 教育大学旭川校共催

ぞうけい教室 小学生 8/6・12/17 4 3 9 教育大学旭川校共催

世代間交流
小学生
高齢者

－ 1 － － ×（北光小学校）

雪中祭
小学生・
中学生

2/17 1 1 29 教育大学旭川校共催

放課後の自習室 中学生 4/5～3/27 49 49 0 教育大学旭川校共催

成人学習 自主運営講座 女性学級「ひまわり」 女性 5/11～12/14 13 13 204

市民公開講座「花と暮らす認知症講座」 一般市民 7/27 1 1 2 女性学級公開講座

市民公開講座「カーリンコン」 一般市民 8/24 1 1 1 女性学級公開講座

市民公開講座「脳活エクササイズ」 一般市民 9/28 1 1 6 女性学級公開講座

市民公開講座「ヤクルト出前講座」 一般市民 10/26 1 1 4 女性学級公開講座

Let'sノルディックウォーキング 一般市民 5/18 1 1 6

「地域づくり勉強会」いきいきシニアライ
フ～いつまでも元気で～

一般市民 6/5～3/4 10 10 112 北星・旭星地域包括支援センター共催

まなぶ・つながる”認知症”講座 一般市民 6/8～3/14 10 10 131 北星・旭星地域包括支援センター共催

北のほし☆ボランティア養成講座「ス
テップアップ編」

一般市民 10/10～10/31 4 4 27
旭川市社会福祉協議会，北星・旭星地域包括支
援センター共催

男の料理教室 男性 6/4・6/25 2 2 14

シェフから学ぶイタリア料理講座 一般市民 9/11 1 1 11

北のほし☆ボランティア交流会 一般市民 3/7 － 1 8
※追加事業
旭川市社会福祉協議会，北星・旭星地域包括支援センター共
催

高齢者学習 北星公民館百寿大学 高齢者 5/9～12/12 30 33 538

団体育成 サークル・グループ活動推進 一般市民 通年

北星公民館登録サークル活動公開・体
験週間

一般市民
6/1～6/14・
12/1～12/14

2 2 4

市民参加 北星公民館地域フォーラム 一般市民 11/21 1 1 5

展示・発表 北星公民館フェスティバル 一般市民 9/1～9/3 3 3 147

市民ミニギャラリー（サークル作品展示） 一般市民 通年

開放事業 和室開放事業 一般市民 第1・3月曜日 21 21 0

多目的広場開放事業 一般市民
5月～11月
（祝日は除く） 204 204 0

広報 まなびネットあさひかわによる情報発信 一般市民 通年

公民館ホームページによる情報発信 一般市民 通年

フェイスブックによる情報発信 一般市民 通年

公民館だよりの発行 一般市民 年2回 2 0 －

×：都合により中止したもの
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令和6年度事業活動計画 【北星公民館】

区分 事業名 対象 実施(予定)月日 回数 備考

家庭教育支援 育児講座
乳幼児の
保護者

4/25～2/18 9

親子でパン作り
5歳～小学生

と保護者
10/27 1

親子でスイーツ作り
5歳～小学生

と保護者
2/8 1

青少年教育 こども食堂
小・中学生

高校生
4/21～3/16 12 北星地区こども食堂実行委員会共催

はらぺこクッキング 小学生 7/29，1/27 4 教育大学旭川校共催

ぞうけい教室 小学生 8/6，12/17 4 教育大学旭川校共催

雪中祭 小学生等 2/17 1 教育大学旭川校共催

成人学習 自主運営講座 女性学級「ひまわり」 女性 5/9～11/28 13

市民公開講座「カーリンコン」 一般市民 6/27 1 女性学級公開講座

市民公開講座「市立旭川病院出張健康
講座」

一般市民 7/11 1 女性学級公開講座

市民公開講座「脳トレ」 一般市民 9/12 1 女性学級公開講座

市民公開講座「ハーブ講座」 一般市民 11/14 1 女性学級公開講座

Let'sノルディックウォーキング 一般市民 5/21 1

地域づくり勉強会 一般市民 6/3～3/3 10 北星・旭星地域包括支援センター共催

まなぶ・つながる”認知症”講座 一般市民 6/13～3/13 10 北星・旭星地域包括支援センター共催

北のほし☆ボランティア養成講座 一般市民 10/8～10/29 4
旭川市社会福祉協議会，北星・旭星地域包括支
援センター共催

シェフから学ぶイタリア料理講座 一般市民 9/9 1

スマホ教室 一般市民 8/27 1

高齢者学習 北星公民館百寿大学 高齢者 5/14～12/10 18

団体育成 サークル・グループ活動推進 一般市民 通年

北星公民館登録サークル活動公開・体
験週間

一般市民
6/5～6/18，
12/4～12/17

2

市民参加 北星公民館地域フォーラム 一般市民 11/19 1

展示・発表 北星公民館フェスティバル 一般市民 9/27～9/29 3

市民ミニギャラリー（サークル作品展示） 一般市民 通年

開放事業 和室開放事業 一般市民 第1，3月曜日 20

多目的広場開放事業 一般市民
5月～11月
（祝日は除く） 204

放課後の自習室 中学生 4/3～3/26 51

広報 まなびネットあさひかわによる情報発信 一般市民 通年

公民館ホームページによる情報発信 一般市民 通年

フェイスブックによる情報発信 一般市民 通年

公民館だよりの発行 一般市民 年2回 2
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北星公民館

＜ はらぺこクッキング ＞ 料理講習室ほか

令和5年7月29日
教育大生が講師となり，小学生を対象に縁日に行った

気分を味わってもらおうと，お好み焼きを箸に巻いた「は

しまき」と「フルーツ飴」を作りました。

＜地域づくり勉強会＞ 講座室

令和5年6月5日から（全10回）
高齢者が住み慣れた地域で安心して暮らすため，介護

保険サービス，成年後見制度，消費者被害・特殊詐欺

など，暮らしに役立つ制度等の講座を開催しました。

＜ 北のほし☆ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ養成講座 ＞ 講堂

令和5年10月10日から（全4回）
昨年度開催した「初心者編」に続き，今年度は「ステッ

プアップ編」として，今後の活動に役立つ知識の習得や

ボランティア同士の横のつながりを深めるための講座

を開催しました。

＜ 百寿大学 ＞ 講座室ほか

令和5年5月から12月まで（全18回）
今年度は19名の学生で，一般教養講座を始め，実技と

して陶芸や切り絵，エアロビクスなどを楽しく学び，仲間

と交流を深めました。

＜ Let's ﾉﾙﾃﾞｨｯｸｳｫｰｷﾝｸﾞ ＞ 講堂ほか

令和5年5月18日
講師指導の下，始めに基礎知識等に関する座学を

行った後，屋外に出て公民館周辺の「北の散歩道」を

中心にウォーキングを行いました。

＜ 女性学級ひまわり ＞ 講座室ほか

令和5年5月から12月まで（全13回）
今年度は19名の会員で，手作りアクセサリーの制作や

北彩都ガーデン散策，脳活エクササイズなど毎回楽しく

充実した活動を行いました。

－42－



■　新 旭 川 公 民 館

所在地：〒070-0023　旭川市東3条7丁目3番14号　電話・ＦＡＸ(0166)23-9299

【施　　設】

面　　積 収容人員 面　　積 収容人員

157.00㎡ 135人　 95.80㎡ 70人　

59.70㎡ 25人　 39.20㎡ 30人　

39.30㎡ 30人　 38.40㎡ －

※図書室(平成7年11月～旭川市中央図書館新旭川分室)

【見 取 図】 【地　　図】

和 室 図 書 室

室　　　名 室　　　名

講 堂 講 座 室

実 習 室 会 議 室

敷地面積 建築面積 延床面積 構　　造

993.91㎡ 367.93㎡ 723.51㎡ 鉄筋ｺﾝｸﾘｰﾄ造2階建
一部平屋建

【沿 革】

昭和59年２月～旭川市新旭川公民館設置。

新旭川公⺠館

１階
実習室 湯沸室

玄関

化粧室

講堂

会議室 和室

ス
ロ
ー
プ

講座室
事務室図書室

男トイレ ２階

男トイレ

女トイレ
身障者トイレ

女トイレ
湯沸室
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令和５年度事業実施状況 【新旭川公民館】

区分 事業名 対象 実施月日
当初予
定回数

実施回
数

延べ
参加人数

備考

家庭教育支援 親子ヨガ
幼児

保護者
6/23～11/17 4 4 72

乳幼児食講座「肉・魚・葉物を食
べやすくする調理法」

乳幼児
保護者

10/21 1 1 7

ベビーマッサージ
幼児

保護者
10/20 1 1 20

子育てサロン
幼児

保護者
10/28～3/23 3 3 35 運営　新旭川地区民生委員児童委員協議会

おなかげんき教室
（子育てサロン企画）

幼児
保護者

11/25 1 1 2 運営　新旭川地区民生委員児童委員協議会

おなかげんきにスイーツづくり
未就学児
保護者

1/10 1 1 2

絵本の読み聞かせ
（子育てサロン企画）

幼児
保護者

3/23 1 1 13 運営　新旭川地区民生委員児童委員協議会

青少年教育
こども公民館
（夏休み・冬休み）

小学生 8/10，1/11 2 2 6

まち針アート「夏の星座をつくろ
う」

小学生 7/31 1 1 8

クイズで学ぼう　防災のススメ 小学生 12/27 1 1 1 明治安田生命共催

公民館施設見学 小学生 5/30，6/13 0 2 95

成人学習 スマホ講座 一般市民
5/29～31，8/21～

23，  3/4～6
9 9 247

女性のための健康づくり応援講
座

一般市民 5/12，5/19 2 2 18 明治安田生命共催

ペン習字講座「美文字をマスター
しよう」

一般市民 6/16，23，30 3 3 41

楽しく身体を動かそう 一般市民 6/1～11/2 6 6 43
健康体操サークル協力
公民館クラブ事業

料理教室 一般市民 7/11，11/14 2 2 16

カメラ初心者教室 一般市民
10/2，10，23

 11/6，13
4 4 19

手打ちそば講座 一般市民 11/12，12/10 2 2 26
手打ちそば笑練会協力
公民館クラブ事業

高齢者学習 百寿大学 高齢者 5/13～12/15 18 34 206

市民講座（百寿大学公開講座） 高齢者 6/8，10/26 2 2 2

団体育成 サークル・グループ活動推進 一般市民 通年

市民参加 新旭川公民館地域フォーラム 一般市民 1/25 1 1 2

展示・発表
サークル活動発表（サークルアク
ティブフェスタ）

一般市民 2/1～2/21 1 4 12 観覧・体験等

ちびっこギャラリー 一般市民 1/18～2/25 32 33 904 新旭川・東六条・新富保育園共催

みんなのギャラリー 一般市民 通年

開放事業 講堂開放 一般市民
日曜・金曜

 (9時～21時)
98 57 218

和室開放 一般市民
日曜・木曜

 (9時～21時)
100 1 2

学習開放
小中高生

図書室利用
通年 4 10

広報 まなびネットあさひかわへの掲載 一般市民 通年

旭川市ホームページ・広報誌・ＳＮ
Ｓの活用

一般市民 通年

公民館だよりによる情報発信 一般市民 ４月～３月 5 5
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令和６年度事業活動計画 【新旭川公民館】

区分 事業名 対象 実施(予定)月日 回数 備考

家庭教育支援 親子ヨガ
幼児

保護者
６月～１１月      4

ベビーマッサージ
幼児

保護者
１０月      1

乳幼児食講座
乳幼児
保護者

１０月      1

子育てサロン
幼児

保護者
４月～３月      8 新旭川地区民生委員児童委員協議会運営

おなかげんき教室
（子育てサロン企画）

幼児
保護者

５月      1 新旭川地区民生委員児童委員協議会運営

絵本の読み聞かせ
（子育てサロン企画）

幼児
保護者

１１月      1 新旭川地区民生委員児童委員協議会運営

おなかのはたらきとスイーツづくり
未就学児
保護者

1月      1

青少年教育
こども公民館
（夏休み・冬休み）

小学生 ８月・１月      2

手作りを楽しもう 小学生 ７月      1

整理収納講座 小学生 ８月      1 明治安田生命共催

成人学習 筆ペン講座 一般市民 ６月      3

料理講座 一般市民 ６月・１０月      2

スマホ講座 一般市民 ７月・１１月・３月      9

健康づくり講座 一般市民 ７月      1 明治安田生命共催

七宝焼を楽しもう 一般市民 ８月・１１月      2
七宝サークル協力
公民館クラブ事業

カメラ講座 一般市民 ８月～９月      4

手打ちそば講座 一般市民 １１月・１２月      2
旭川手打ちそば笑練会協力
公民館クラブ事業

高齢者学習 百寿大学 高齢者 ５月～１２月     32

市民講座（百寿大学公開講座） 高齢者 ８月      2

団体育成 サークル・グループ活動推進 一般市民 通年

市民参加 新旭川公民館地域フォーラム 一般市民 11月      1

展示・発表 サークルアクティブフェスタ 一般市民 未定      1 観覧・体験・展示等

ちびっこギャラリー 一般市民 １月～２月     33 新旭川・東六条・新富保育園協力

みんなのギャラリー 一般市民 通年

開放事業 講堂開放 一般市民
日曜・金曜
 (9時～21時)

    98

和室開放 一般市民
日曜・金曜
(9時～21時)

    98

学習開放
小中高生
図書室利

用
通年

広報 まなびネットあさひかわへの掲載 一般市民 通年

旭川市ホームページ・広報誌・ＳＮＳの活用 一般市民 通年

公民館だよりによる情報発信 一般市民 ４月～３月      5
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カメラ初心者教室 10月2⽇〜11月13⽇(4回)
講師からの課題に取り組みながら，
撮影テクニックのスキルアップを目指しました。

新旭川公⺠館

料理教室 7月11⽇・11月14⽇
ロスのない調理方法や食材の大切さを実習を
通して学びました。

手打ちそば講座 11月12⽇・12月10⽇
太かったり，細かったりのでき上がりでしたが，
自ら打ったという達成感に溢れていました。

ペン習字講座「美文字をマスターしよう」
6月16・23・30⽇

美しい文字を書くポイントを学びました。

女性のための健康づくり応援講座 5月12・19⽇
講話のほか野菜摂取測定などの体験会を行いました。

おなかげんきにスイーツづくり 1月10⽇(水)
おなかの働きに関する講話とおなかが元気になる
スイーツづくりを行いました。
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