
リサイクルはいつも良いのか
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リサイクルの意味とは？

2

廃棄

天然資源採取

原材料製造

製品製造

流通・販売

消費・使用

廃棄

天然資源採取

原材料製造

製品製造

流通・販売

消費・使用

再
資
源
化

再
資
源
化

同じ製品にリサイクル別の製品にリサイクル

ごみ増大

資源の消費

エネルギー消費
環境影響

リサイクルにより小さくできる

同じ製品にリサイクル別の製品にリサイクル



アメリカ ユタ州の銅鉱山（オープンマイニング）
Bingham Canyon Mine
幅4km 深さ1.2km

有害化学物質発生

化学薬品を使って酸化物などに反応

させ，その過程で有害ガスも発生

水をそのまま河川に流す

中国のレアアース
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資源採取時の環境負荷

リサイクルするとこの段階
の負荷が減る http://simplegreenlife.seesaa.net/article/170093680.html

https://toursofutah.com/blog/kennecott-copper-mine-
things-to-do-in-salt-lake-city/

(2024年6月18日閲覧）

(2024年6月18日閲覧）
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混合収集された資源ごみの選別フロー

（札幌市中沼資源選別センター）

平成10年竣工，総事業費24億円

以下，リサイクルについて注意すべきこと

分別収集のあとどうなるか



見学したら「何を」見ますか？
ペットボトル梱包

スチール缶，アルミ缶

ペットボトル手選別
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選別残渣（不燃）
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ガラスは途中でロスとなり，使うところまでいかない。
残渣を採取・分析すると，4割が埋立，焼却

ガラス回収コンベア
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ガラスびん再商品化製品量（令和2年，協会引き取り分）

データ：容器包装リサイクル協会

https://www.jcpra.or.jp/recycle/recycling/tabid/422/index.php

どう利用されるか

無色
3割

茶色
3割

その他の色 ４割

すべてカレットとして再商品化

こんな使い方
がされている



リターナブルびんの収集
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リターナブルびんポータルサイト

http://www.returnable-
navi.com/datafile/kaisyu/file_kaisyu.shtml

リターナブルびん抜き取り

収集方法

収集運搬車両

混合収集

パッカー車
抜取り対応 カレット化

平ボディ

単独収集

(2022年2月24日閲覧）
全国1773の自治体に対するガラスびん選別実態の調査（2009年度）

２０２１年度



9
日本容器包装リサイクル協会
https://www.jcpra.or.jp/recycle/recycling/tabid/428/index.php

家庭からの排出

131.8万トン

市町村収集

71.7万トン

協会引き取り

68.6万トン

材料リサイクル

36.7万トン

ケミカルリサイク

ル31.9万トン

100
54 52 

28
可燃ごみ 再商品化製品

18.3万トン
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どのようにリサイクルされているか（容リプラ）

1

1/2

1/4

発生量の半分はごみ

マテリアルは1/4だけ

再生製品の質が低い

材料リサイクルの
半分は燃やす

収集・選別コストがかかる
ケミカルも熱的利用



二段階のリサイクル
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PE/PPペレットベール品

容リプラ ベール品

自治体のリサイクル施設

資源化業者の商品化施設
異物

異物 異物PS/PET

（PE:ポリエチレン PP:ポリプロピレン、PS：ポリスチレン、PET：ポリエチレンテレフタラート）



旭川市の状況はどうか
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リサイクルプラザ
回収量の60％はガラス，1/3はアルミ缶とスチール缶
回収ガラスのうちリターナブルの割合は2％
不燃残渣をガラスとするとガラス回収率は75％

選別施設での回収率 清掃事業概要37ページより
不適合割合（p.48）
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容器包装プラスチック
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https://www.city.asahikawa.hokkaido.jp/kurashi/271/283/286/p002767.html

ガラスびんの回収量（令和6年度清掃事業概要）

カレットの1/30

リターナブルびん



ペットボトルのラベルはとるべきか？
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札幌市
ペットボトルに「ふた」と「ラベル」が付いたままでは、資源として
の品質が低い（？）ため、価値（？）が下がってしまいます。「ふた」
と「ラベル」は外して出していただきますようお願いいたします。

仙台市
理由１

フタ，ラベルはポリエチレン
（素材が違う）

理由？

「分けること」が効率を向上させる
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https://www.city.asahikawa.hokkaido.jp/kurashi/271/2
72/273/p005837.html

旭川市ホームページ

なぜそうするか
の説明がない
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https://www.city.asahikawa.hokkaido.jp/kurashi/271/272/273/p005908_d/fil/zennpe-ji.pdf



18https://www.jtech-u.co.jp/material/index.html (2023年3月30日閲覧）

理由２
ラベル除去が大変
風力：軽いボトルが一緒に飛ぶ
洗浄：糊をはがすのに強力な洗浄が必要
比重：キャップのようにうまく分離できない
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市民に伝えるべきことは

 ラベルがあると選別が大変になってコストがかかります。

 きれいなボトルはもう一度飲料ボトルに戻すことができます。

だから，ラベルをとってください。 【目的～方法～効果】

ラベルをとったきれいなPETボトルならば

https://www.ccbji.co.jp/csv/environment/ (2023年3月30日閲覧）
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https://www.kyokuhaisha.com/service2

 パッカー車の中では必ずつぶれる。
 PPバンド梱包するとき「タテにつぶされているとこぼれ落ちる」と
する市町村があるが，収集車内でどう変形するかは予測できない。

 ステーションからあふれないようにするため，つぶして出す。

旭川市ペットボトル中間処理センター
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どこまで正確に分別すべきか（分別辞典1/3）

「家庭ごみ分別の手引き」



ネガティブリストの方が簡単
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処理方法 悪影響をあたえるもの 発生する問題

不燃物 燃えずに残り，灰を増やす
多量の水分 発熱量を低下させる
水銀を含む電池，蛍光管 排ガスとして流出
スプレー缶 収集車の火災が起こる
鋭利なモノ，感染性廃棄物 作業員のけが，感染

破砕選別 スプレー缶 破砕機の爆発

有機物
汚水・悪臭の発生，安定化を
遅らせる

水銀を含む電池，蛍光管 浸出水として流出
有害化学物質 浸出水として流出

焼却

収集

埋立

単なる「素材」辞典
これらを分けて，ごみ処理が改善するか？
分けなければ処理に問題が起こるか？
完全に分けても，協力率が低ければ効果はない
そもそも，大体わかる



ごみ処理の目的とは？
① 現状を分析し，問題点を
明らかにする。既往の
情報（他の例）を収集。

② 目的，目標を設定する。
何をどうするのか。

③ 目的達成のための方法
（施策）を決定する。

④ 施策を実行する。

⑤ 結果を定量化し，効果を
検証する

⑥ 必要に応じて情報収集
を行い，方法を見直す

①情報収集

⑤検証

④実施

③仮説

②目標設定分析

修正・調整

評価

⑥改善

大久保幸夫「キャリアデザイン入門Ⅰ（基礎力編）」
日経文庫（2006）を基に作成 23

Plan

Do

Check

Action

CとAが欠けていることが多い


