
ペットボトルの正しい分別にご協力を！

ペットボトルを出すときはキャップ・ラベルを必ず取り外してください。

ペットボトル本体にラベル等がついたままでは，リサイクルに支障がでます。

ご家庭ではもちろん，外出先や会社等でも，分別にご協力をお願いします。

ペットボトル本体を

出してください。

キャップ・ラベルを

取り外す
外したキャップ・ラベルは，

で出してください。

中を水ですすぎ，

プラスチック製容器包装

食べきれずに
捨ててしまう

賞味・消費期限が
切れて捨ててしまう

食べ忘れて傷ませて
捨ててしまう

日本全体で出される「食品ロ
ス」の量を，国民１人１日当た
りに換算すると，お茶碗１膳分
（約 140g）の量になります。

食品ロスの約半分は家庭から出
されたものです。
ご家庭でも食品ロス
を出さない生活を
始めてみませんか？

本来食べられるにもかかわらず

捨てられてしまう食べ物のことです。

今日からすぐに家庭でできる食品ロス削減

★ 買いすぎない ★お出かけ前に冷蔵庫確認

★ 作りすぎない ★残ったらリメイク・冷凍保存

★ 捨てすぎない ★賞味期限・消費期限を正しく理解※

※賞味期限：おいしく食べることができる期限。日持ちする食品につけられている。

消費期限：食べても安全な期限。傷みやすい食品につけられている。

問合せ先：

廃棄物政策課

電話 25-6324


