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５ 子どもの家庭生活・地域とのかかわり 

子どもの家庭生活は，世帯構成や年収階層によって違いがみられるようです。たとえば，世帯の収

入が低くなるほど，本や玩具やスポーツ用品など持ち物を「経済的に持てない」と答える割合が高く

なります。あるいは，子ども部屋の有無，塾や習い事，家族旅行など生活環境や学習環境，子どもの

経験といった事柄にも年収階層差がみられます。また，年収が低い世帯の高校生は，アルバイトをす

る理由として「生活費」や「学費（授業料・教材費）」のためと答える割合が高くなっています。 

ここでは学年別の「子どもが放課後に過ごす場所」を掲載していますが，このような家庭生活の年

収階層差が「子どもの放課後に過ごす場所」や「地域とのかかわり」にどのような違いをもたらすの

かは詳細な分析が必要です。 

 

（１）子どもの家庭生活 

  ①夕食を一緒に食べる人                   〔小 2 保護者・小５/中２ 子ども〕 

・お子さんは平日（学校に行く日）に，夕食をだれと食べますか。あてはまるものすべてに○

をつけてください。 

・あなたは，平日（学校に行く日）に夕ごはんを誰と食べますか。あてはまるものすべてに○

をつけてください。 

夕食を一緒に食べる人で「一人で食べる」と回答した割合は，両親世帯よりも母子，父子世

帯において高くなっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〔家族形態別〕 

［複数回答］ 
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〔複数回答〕 （単位：人，％）

172 79 230 304 178 963

29.2% 13.4% 39.0% 51.6% 30.2% －

319 170 541 786 446 2,262

15.3% 8.2% 25.9% 37.7% 21.4% －

96 39 128 275 134 672

6.2% 2.5% 8.2% 17.7% 8.6% －

23 11 34 79 31 178

2.0% 1.0% 3.0% 7.0% 2.7% －

610 299 933 1,444 789 4,075

11.4% 5.6% 17.4% 26.9% 14.7% －

年収区分
毎月おこづか

いを渡す

毎年新しい

洋服・靴を

買う

習い事に

通わす

学習塾に

通わす

年に１回くらい

家族旅行や

キャンプに行く

合計

0～250

万円未満
250～500

万円未満
500～750

万円未満
750万円

以上

合計

〔複数回答〕 （単位：人，％）

42 68 153 41 43 13 51 10 61 74 556

7.1% 11.5% 26.0% 7.0% 7.3% 2.2% 8.7% 1.7% 15.0% 18.1% －

77 192 324 103 86 41 100 13 134 146 1,216

3.7% 9.2% 15.5% 4.9% 4.1% 2.0% 4.8% 0.6% 10.0% 10.8% －

17 53 77 19 6 10 14 0 31 26 253

1.1% 3.4% 5.0% 1.2% 0.4% 0.6% 0.9% 0.0% 3.0% 2.5% －

2 15 23 5 1 3 9 3 7 9 77

0.2% 1.3% 2.0% 0.4% 0.1% 0.3% 0.8% 0.3% 0.9% 1.1% －

138 328 577 168 136 67 174 26 233 255 2,102

2.6% 6.1% 10.8% 3.1% 2.5% 1.2% 3.2% 0.5% 6.5% 7.1% －

年収区分
子どもの本
（教科書・マンガ

除く）

子ども部屋
子どもが使用する

ネット環境にある

パソコン

子ども専用の

勉強机

スポーツ

用品
ゲーム機

多くの子ども

が持ってる

おもちゃ

自転車
携帯電話
(※小2除く)

携帯音楽

プレーヤー

(※小2除く)

合計

0～250

万円未満
250～500

万円未満
500～750

万円未満
750万円

以上

合計

  ②子どもの必需品                             〔小２/小５/中２ 保護者〕 

あなたのご家庭では，お子さん用に以下のものはありますか。①～⑩のそれぞれについて，

あてはまる番号１つに○をつけてください。 

「経済的に持てない」とする割合は，「子どもが使用するインターネットにつながるパソコン」

「携帯電話」「携帯音楽プレーヤー」において，年収の低い世帯が高くなっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ③子どもの経験                           〔小２/小５/中２ 保護者〕 

あなたのご家庭では，お子さんに次のことをしていますか。①～⑧のそれぞれについて，あ

てはまる番号に１つに○をつけてください。            ※報告書では一部のみ掲載 

子どもの経験について，年収が低くなるにつれ「経済的にできない」とする割合が高くなっ

ています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〔年収階層別〕 

「経済的に持てない」を集計 

〔年収階層別〕 

「経済的にできない」を集計 
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〔小学２年生〕 （単位：人，％）

まったく

すごさない

週に

１～２日

週に

３～４日
毎日 無回答 合計

174 660 417 537 278 2,066

8.4% 31.9% 20.2% 26.0% 13.5% 100.0%

779 742 89 6 450 2,066

37.7% 35.9% 4.3% 0.3% 21.8% 100.0%

767 680 158 20 441 2,066

37.1% 32.9% 7.6% 1.0% 21.3% 100.0%

1,422 69 31 27 517 2,066

68.8% 3.3% 1.5% 1.3% 25.0% 100.0%

1,056 102 273 286 349 2,066

51.1% 4.9% 13.2% 13.8% 16.9% 100.0%

1,344 86 86 19 531 2,066

65.1% 4.2% 4.2% 0.9% 25.7% 100.0%

1,351 127 89 10 489 2,066

65.4% 6.1% 4.3% 0.5% 23.7% 100.0%

443 785 356 71 411 2,066

21.4% 38.0% 17.2% 3.4% 19.9% 100.0%

1,404 125 0 0 537 2,066

68.0% 6.1% 0.0% 0.0% 26.0% 100.0%

1,386 144 9 0 527 2,066

67.1% 7.0% 0.4% 0.0% 25.5% 100.0%

放課後児童クラブ

学校（部活など）

自宅

スポーツクラブの場所

（野球場・サッカー場など）

公園

図書館

商店街やショッピングセンター

過ごす場所

友だちの家

塾や習い事

児童センター

〔小学５年生〕 （単位：人，％）

そこでは

特に

過ごさない

週に

１～２日

週に

３～４日
毎日 無回答 合計

200 766 512 537 29 2,044

9.8% 37.5% 25.0% 26.3% 1.4% 100.0%

1,094 729 156 8 57 2,044

53.5% 35.7% 7.6% 0.4% 2.8% 100.0%

1,809 134 28 5 68 2,044

88.5% 6.6% 1.4% 0.2% 3.3% 100.0%

925 665 345 70 39 2,044

45.3% 32.5% 16.9% 3.4% 1.9% 100.0%

1,302 163 359 164 56 2,044

63.7% 8.0% 17.6% 8.0% 2.7% 100.0%

1,539 184 181 86 54 2,044

75.3% 9.0% 8.9% 4.2% 2.6% 100.0%

693 836 380 96 39 2,044

33.9% 40.9% 18.6% 4.7% 1.9% 100.0%

1,640 310 35 14 45 2,044

80.2% 15.2% 1.7% 0.7% 2.2% 100.0%

1,711 269 26 1 37 2,044

83.7% 13.2% 1.3% 0.0% 1.8% 100.0%

過ごす場所

自分の家

同じ学校の友だちの家

学校以外の友だちの家

塾や習い事

学校（部活など）

スポーツクラブの場所

（野球場・サッカー場など）

公園

図書館や公共の施設

商店街やショッピングセンター

（２）地域とのかかわり 

  ①子どもが放課後に過ごす場所                〔小 2 保護者・小５/中２ 子ども〕 

・お子さんは，平日の放課後（夕方６時くらいまで），どこで過ごしていますか。１週間のう

ち，そこで過ごすおおよその日数の箇所に○をつけてください（○は１つ）。 

・あなたは，平日（学校に行く日）の放課後（夕方６時くらいまで），どこで過ごしますか。

１週間のうち，そこで過ごすおおよその日数に○をつけてください（○はそれぞれ１つ）。 

放課後に過ごす場所として，小学生は，「自宅」や「公園」とする割合が高く，中学生は「自宅」

のほか「学校（部活など）」が高くなっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〔学年別〕 
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〔中学２年生〕 （単位：人，％）

そこでは

特に

過ごさない

週に

１～２日

週に

３～４日
毎日 無回答 合計

295 765 266 674 23 2,023

14.6% 37.8% 13.1% 33.3% 1.1% 100.0%

1,580 349 41 19 34 2,023

78.1% 17.3% 2.0% 0.9% 1.7% 100.0%

1,903 71 10 4 35 2,023

94.1% 3.5% 0.5% 0.2% 1.7% 100.0%

1,327 474 146 48 28 2,023

65.6% 23.4% 7.2% 2.4% 1.4% 100.0%

358 134 641 863 27 2,023

17.7% 6.6% 31.7% 42.7% 1.3% 100.0%

1,685 128 92 91 27 2,023

83.3% 6.3% 4.5% 4.5% 1.3% 100.0%

1,602 323 50 20 28 2,023

79.2% 16.0% 2.5% 1.0% 1.4% 100.0%

1,836 132 18 7 30 2,023

90.8% 6.5% 0.9% 0.3% 1.5% 100.0%

1,602 334 49 11 27 2,023

79.2% 16.5% 2.4% 0.5% 1.3% 100.0%

過ごす場所

自分の家

同じ学校の友だちの家

学校以外の友だちの家

塾や習い事

学校（部活など）

スポーツクラブの場所

（野球場・サッカー場など）

公園

図書館や公共の施設

商店街やショッピングセンター

（単位：人，％）

年収区分 している
して

いない
無回答 合計

71 151 1 223

31.8% 67.7% 0.4% 100.0%

136 401 2 539

25.2% 74.4% 0.4% 100.0%

58 312 1 371

15.6% 84.1% 0.3% 100.0%

34 378 1 413

8.2% 91.5% 0.2% 100.0%

299 1,242 5 1,546

19.3% 80.3% 0.3% 100.0%

750万円

以上

合計

0～250

万円未満

250～500

万円未満

500～750

万円未満

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ②アルバイトの有無                             〔高２ 子ども〕 

あなたは現在，アルバイトをしていますか（○は１つ）。 

アルバイトの有無は，年収が低くなるにつれ「している」とする割合が高くなっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〔年収階層別〕 
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〔複数回答〕 （単位：人，％）

43 31 51 8 20 15 14 17 38 24 261

60.6% 43.7% 71.8% 11.3% 28.2% 21.1% 19.7% 23.9% 53.5% 33.8% －

95 61 98 16 22 18 12 28 69 27 446

69.9% 44.9% 72.1% 11.8% 16.2% 13.2% 8.8% 20.6% 50.7% 19.9% －

40 30 48 11 7 6 4 16 21 20 203

69.0% 51.7% 82.8% 19.0% 12.1% 10.3% 6.9% 27.6% 36.2% 34.5% －

29 9 30 6 3 4 4 8 18 10 121

85.3% 26.5% 88.2% 17.6% 8.8% 11.8% 11.8% 23.5% 52.9% 29.4% －

207 131 227 41 52 43 34 69 146 81 1,031

69.2% 43.8% 75.9% 13.7% 17.4% 14.4% 11.4% 23.1% 48.8% 27.1% －

年収区分
友だちとの付き

合いや遊び

スマホ・

携帯代
趣味や娯楽

部活・クラブ

活動の費用

生活費

(家賃・食費・

光熱水費)

学費

（授業料）

学費

（教材費）
通学費

進学・就職

費用

学校の

お昼ご飯
合計

0～250

万円未満
250～500

万円未満
500～750

万円未満
750万円

以上

合計

  ③アルバイトの理由                             〔高２ 子ども〕 

アルバイトをしている理由について，以下の理由はどの程度あてはまりますか。質問それぞ

れについて，あてはまる番号１つに○をつけてください。 

アルバイトをしている理由は，「友達との付き合いや遊びのため」「スマホ・携帯代を支払

うため」「趣味や娯楽のため」「進学・就職費用のため」が多くなっています。 

 

 

〔年収階層別〕 

「まああてはまる」「非常にあてはまる」を集計 


