
令和６年度 旭川市連合子ども会・リーダー研修会「レクリエーション研修」

事業報告書

１ 目 的 様々な年齢の集団で，子ども会活動で必要なレクリエーションなどを学び，会員同士の

交流及び技術・指導力の向上を図る。

２ 実施日 令和６年８月２４日（土）

３ 場 所 ときわ市民ホール及び常磐公園

４ 参加者

（１）本会会員（旭川市内の小中学生，高校生） １５名

（２）旭川市青少年育成部連絡協議会 ２名

（３）事務局 ４名 合計２１名

５ 内 容

７月に予定していたキャンプ研修の代替えになる事業で，キャンプ研修で行う予定だった行程の一

部を採用した。副次的な意味で，翌年のキャンプ研修に備える意味での研修もあった。

飯ごうの変わりにを鍋を使用しガスで白飯を炊き，その白飯を再調理しキャンプ研修で作成予定の

ペッパーライスを作成した。

場所を移動し，常磐公園でウォークラリーを実施した。旭連子で行っている各種レクリエーション

（頭脳系・運動系）を行い，会員同士の交流を図りながらレクリエーションの知識を学んだ。

６ 成 果

キャンプ研修の参加予定人数を下回るものの，急遽開催したイベントにもかかわらず，多くの会員の

参加があった。炊飯器以外で白飯が炊けることに新鮮な反応があり，自宅に戻ったら鍋で白飯を炊ける

ようになりたいと研修内容を活用したい意見や，夏休み最後の思い出になったと声があがった。


