
た
に
お
り

た
に
お
り

た
に
お
り

た
に
お
り

たにおりたにおり

のりしろ

の
り
し
ろ

【2. あなたと話せる電話番号】
※書いていないときは，学校の先生とおはなしさせてもらうこともあるよ

はな でん    わ ばん  ごう

か がっこう せんせい

【3 . どこで話を聞いてほしいですか？】

※〇をつけてね

学校・家・その他（　　　　　　　　　　　）

はなし き

がっこう いえ た

【1. あなたのことを教えてください】

なまえ

学　校

学　級

小学校

年　  　　  　　組

おし

がっ　　  こう

ねん くみ

しょうがっこう

がっ きゅう

【4. ほかにこのことを知っている人は？】

※知っている人全員に〇をつけてね

家族・友だち・先生・その他（　　　　　　）

し ひと

せんせいともかぞく た

し ひとぜんいん

高学年（4年生から6年生）のみなさんへ
こう がく ねん

ねんせい ねんせい

◆あなたが相談したいことを書いてください

3 .どんなこと をしていましたか？

1. それは いつ，どこで ありましたか？
（い　つ　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

（どこで　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

2. だれが，だれに していたことですか？
（だれが　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

（だれに　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

そう かだん

旭川市子どもSOS手紙相談のお知らせ
あさひ かわ    し      こ て     がみ   そう   だん し

旭旭
あさひかわしあさひかわし

川市川市いじめいじめ相相
そうだんそうだん

談談フォームフォーム

旭川市子どもSOS手紙相談 チャットによるいじめ相談旭
あさひかわし

川市子
こ

どもS
えすおーえす

OS手
て が み そ う だ ん

紙相談 チャットによるいじめ相
そう だ ん

談

一
ひとり

人で悩
なや

まず相
そうだん

談しましょう

旭
あさひかわし

川市に住
す

んでいる児
じどう せ い と

童生徒に関
かん

するいじめ専
せんよう

用の相
そうだん

談フォームです。

児
じどうせいとほんにん

童生徒本人やお家
うち

の人
ひと

をはじめ，どなたからも，相
そうだん

談・通
つうほう

報を受
う

け付
つ

けています。

※相
そうだん

談フォームの入
にゅうりょく

力はいつでもできます。

※相
そうだんいん

談員から連
れんらく

絡する場
ばあい

合は平
へいじつ

日の8:45～17:15です。（祝
しゅくじつ

日・年
ねんまつねんし

末年始を除
のぞ

く）

手
てが み

紙を出
だ

すことで，誰
だれ

にも知
し

られ

ることなく，悩
なや

みを気
き が る

軽に相
そうだん

談す

ることができます。

この相
そうだんよう

談用のはがきは，７月
がつ

，

１０月
がつ

，１月
がつ

に学
がっこう

校で配
くば

られます。

旭
あさひかわしりつ

川市立の小
しょう

・中
ちゅうがっこう

学校に通
かよ

う

小
しょうがく

学５年
ねんせい

生～中
ちゅうがく

学３年
ねんせい

生は，

学
がくしゅうしゃよう

習者用タブレット端
たんまつ

末や

個
こじ ん

人のスマ－トフォンなどか

ら主
おも

にいじめに関
かん

する相
そうだん

談が

できます。

＜電
でんわばんごう

話番号＞ 0120-1
い

2
じ

6
め

-7
な

4
し

4
よ

（無
むりょう

料）

＜受
うけつけじかん

付時間＞ 平
へいじつ

日　８：４５～１７：１５（祝
しゅくじつ

日を除
のぞ

く）

＜電
でんわばんごう

話番号＞ 0120-5
こんにちは

28-5
コ ー ル

06（無
むりょう

料）

＜受
うけつけじかん

付時間＞ 月
げつ

・木
もく

　8：45～20：00 / 火
か

・水
すい

・金
きん

　8：45～17：15 （祝
しゅくじつ

日・年
ねんまつねんし

末年始を除
のぞ

く）

旭
あさひかわし

川市子
こ

どもホットライン

専
せんもん

門の相
そうだんいん

談員が話
はなし

を聞
き

き，みなさんの
心
こころ

のケアや問
もんだいかけつ

題解決のサポートをして
くれます。

旭
あさひかわし

川市子
こ

どもS
えす お ー え す で ん わ そ う だ ん

OS電話相談

自
じぶん

分がされているいじめや，友
ともだち

達がされているいじめについて相
そうだん

談でき
ます。右

みぎ

の二
に じ げ ん

次元コードからフォームに入
はい

り，質
しつもん

問に答
こた

えてください。

お家
うち

の人
ひと

からのいじめの相
そうだん

談や，いじめを見
み

かけた市
しみ ん

民からの
通
つうほう

報は，左
ひだり

の二
に じ げ ん

次元コードから相
そうだん

談フォームにお進
すす

みください。

児
じどう せ い と

童生徒のみなさん用
よう

お家
うち

の人
ひと

からの相
そうだんよう

談用・市
しみん

民からの通
つうほうよう

報用

お家
うち

の人
ひと

と

いっしょに読
よ

んでね！

旭
あさひかわし

川市子
こ

どもホットライン

旭
あさひかわし

川市子
こ

どもS
えす お ー え す で ん わ そ う だ ん

OS電話相談

小
しょうがっこう

学校 1・2年
ねん せ い

生むけリーフレット

旭旭
あさひかわしあさひかわし

川市川市・・旭旭
あさひかわしきょういくいいんかいあさひかわしきょういくいいんかい

川川市教育委員会市教育委員会

旭
あさひかわし

川市では，みなさんをいじめからまもり，みな
さんが安

あんしん

心して生
せいかつ

活し，学
まな

ぶことができるようにす
るため，いじめをふせいだり，いじめにすばやくた
いおうしたりするとり組

くみ

を行
おこな

っています。

旭旭
あさひかわしあさひかわし

川市川市のいじめののいじめの防防
ぼうしとうぼうしとう

止等止等のの取取
とりくみとりくみ

組組についてについて

がおがお がっこうがっこう

みんながみんながみんなが



旭
あさひかわし

川市いじめぼう止
し

たいさくすいしんじょうれい

旭旭
あさひかわしあさひかわし

川市川市では，では，市市
しし

のみんながのみんなが力力
ちからちから

をを合合
ああ

わせて，みなさんをいじめからまもり
楽楽
たのたの

しくすごせるようにするためのやくそくをしくすごせるようにするためのやくそくを作作
つくつく

りました。りました。

出出
で ま えで ま え

前前こうざ・こうざ・市市
しし

みんせつみんせつ明明
めいかいめいかい

会会

みなさんが楽
たの

しくすごせるために，地
ち

いきの人
ひと

た

ちが，学
がく

しゅうしています。

学学
がっこうがっこう

校校ヒアリングヒアリング

みなさんが，学
がっこう

校であん心
しん

し

てすごせるように，市
し

と学
がっこう

校

がそうだんしています。

いろいろなそうだんまどいろいろなそうだんまど口口
ぐちぐち

電
で ん わ

話，手
て が み

紙やチャットなど，そうだんできる

ところがたくさんあります。

※そうだんまど口
ぐち

は，４ページにあります。

きんきゅうしえんチーム

そうだんにのってくれ

る人
ひと

たちが，先
せんせい

生たちと

いっしょに考
かんが

えます。

こころこころ

ふあんな気
き

もちになっ

たときに，心
し ん り

理しなど

のせん門
もん

家
か

の人
ひと

が，いっ

しょに考
かんが

えてくれます。

んな気
き

もちに

インターネットのあんぜ

んなつかい方
かた

を知
し

るこ

とができます。

学
が

い

ほ

て

じょうほうモラルじょうほうモラル教教
きょういくきょういく

育育

リーフレットリーフレット

じどうじどう生生
せいせい

とむけ・おとむけ・お家家
うちうち

のの人人
ひとひと

むけむけ

アセスメントツールアセスメントツール
「「心心

こころこころ

とからだのチェック」とからだのチェック」

しし

旭
あさひかわし

川市では，市
し

のみんなが力
ちから

を合
あ

わせて，みなさんをいじめからまもり，り，
旭
あさひかわし

川市いじめぼう止
し

たいさく
すいしんじょうれい
リーフレットの二

に じ げ ん

次元コード

学
っこう

校を，もっとよ

い場
ば

しょにする方
ほう

ほうを，話
はな

し合
あ

っ

ています。

みなさんが，いじ

めをふせぐための

ヒントを知
し

ること

ができます。

けいはつしりょうけいはつしりょう

「「SS
す と っ ぷす と っ ぷ

TOPTOP いじめ」いじめ」
市市
しないしょうしないしょう

内小内小・・中中
ちゅうがっこうちゅうがっこう

学校学校のとりのとり組組
くみくみ

 いじめぼう いじめぼう止止
しし

しゅうしゅう会会
かいかい

人人
じんじん

けんけん教教
きょういくきょういく

育育

自
じ ぶ ん

分もあい手
て

も大
たいせつ

切にす

ることを，せん門
もん

家
か

の人
ひと

が

来
き

て教
おし

えてくれます。

生生
せいかつせいかつ

活活・・学学
がくしゅうがくしゅう

習習

AA
あ く とあ く と

ctct サミットサミット

ひこうぼうひこうぼう止止
しし

教教
きょうしつきょうしつ

室室

みなさんが，インターネッ

トをあんぜんにつかえるよ

うに，けいさつの人
ひと

が来
き

て教
おし

えてくれます。

自
じ ぶ ん

分やあい手
て

の心
こころ

と

体
からだ

を大
たいせつ

切にすること

を学
がく

しゅうします。

スクールカウンセラーに，みな

さんがどんな気
き

もちでいるのか，

じっくり話
はなし

を聞
き

いてもらったり，

どうしたらよいか，いっしょに考
かんが

えてもらったりすることができま

す。

スクールカウンセラーのスクールカウンセラーの活活
かつようかつよう

用用

学
がっこう

校は，いろいろな方
ほう

ほう

で，みなさんが，ふあんな

気
き

もちになっていないかを

たしかめています。

いじめアンケート

教教
きょういくきょういく

育育そうだんそうだん

いのちのいのちの

あんぜんあんぜん教教
きょういくきょういく

育育

くみ
きょういくいいんかいきょういくいいんかい がっこうがっこう

↓じどう・↓じどう・生生
せいせい

とと会会
かいかい

チャンネルチャンネル

ログインのし方
かた

は，

学
がっこう

校の先
せんせい

生に聞
き

い
てください。

旭
あさひかわし

川市いじめぼう止
し

き本
ほん

方
ほう

しん
全
ぜんぶん

文の二
に じ げ ん

次元コード

 → →人人
にんげんにんげん

間間かんけいづくりワークショップかんけいづくりワークショップ


