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童生徒をいじめから守
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にちにち

しし行行
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　みなさんは，一
ひ と り ひ と り

人一人が，健
すこ

やかに成
せいちょう

長するけん利
り

を持
も

っているかけ
がえのないそんざいです。
　旭

あさひかわし

川市では，みなさんをいじめから守
まも

り，みなさんが安
あんしん

心して生
せいかつ

活し，
学
まな

ぶことができることを目
め ざ

指し，このじょう例
れい

を作
つく

りました。
　このリーフレットを活

かつよう

用して，じょう例
れい

について理
り

かいし，自
じ ぶ ん

分も友
ともだち

達
もいじめに苦

くる

しむことがなく楽
たの

しい学
がっこうせいかつ

校生活を送
おく

るために大
たいせつ

切なことを
考
かんが

えて，行
こうどう

動しましょう。

このリーフレットは，小
しょうがく

学１～４年
ねんせい

生向
む

けに「旭
あさひかわし

川市いじめ防
ぼ う し

止対
たいさく

策推
すいしん

進条
じょうれい

例」のことを分
わ

かりやすく表
ひょうげん

現したものです。条
じょうれい

例の全
ぜんぶん

文については，二
に じ げ ん

次元コードを読
よ

み取
と

ることで，
確
かくにん

認することができます。

令
れ い わ

和５年
ねん

１０月
がつ

発
はっこう

行　　

小
しょうがく
学１～４年

ねんせい
生のみなさん

は，お家
うち
の人

ひと
といっしょに

このリーフレットを読
よ
んで

みましょう！ このリーフレットを読
よ
んで分

わ

かったことをお家
うち
の人

ひと
，学

がっこう
校

の先
せんせい
生，そして，友

ともだち
達に伝

つた
え

てみましょう！



旭
あさひかわし
川市では，いじめから児

じどう
童生

せいと
徒のみなさんを守

まも
るために，

　　　　　　　　　　市
し
のみんなでいじめのぼう止

し
等
とう
に取

と
り組

く
んでいます

【第
だい
3 条
じょう
　基

き ほ ん り ね ん
本理念】

いじめのぼう止
し

等
とう

のための対
たい

さくは，次
つぎ

のように行
おこな

わなければなりません。

1　全
すべ

ての児
じ ど う

童生
せ い と

徒が安
あんしん

心して生
せいかつ

活したり，学
まな

んだりできるように，学
がっこう

校の中
なか

でも外
そと

でもいじめが行
おこな

われなくなるようにします。

2　全
すべ

ての児
じ ど う

童生
せ い と

徒がいじめをしないだけでなく，いじめを見
み

て見
み

ぬふりをせず，いじめをふせぐために進
すす

んで行
こうどう

動できるようにするため，いじめの問
もんだい

題について学
まな

び，理
り

かいを深
ふか

めます。

3  いじめを受
う

けた児
じ ど う

童生
せ い と

徒の命
いのち

や安
あんぜん

全を守
まも

るために，市
し

，学
がっこう

校，お家
うち

の人
ひと

，市
し み ん

民などが協
きょうりょく

力してすばやく対
たい

おうするとともに，いじめの問
もんだい

題のかい決
けつ

を目
め ざ

指します。

旭旭
あさひかわしあさひかわし
川川市市 のの役役

やくやく
わりわり

市
し

全
ぜんたい

体のことを考
かんが

えて，いじめの
ぼう止

し

等
とう

のために必
ひつよう

要な対
たい

さくを
進
すす

めます。また，学
がっこう

校の先
せんせい

生がい
じめのぼう止

し

等
とう

にすばやくしっかりと取
と

り組
く

むため
に必

ひつよう

要なことをします。

（第
だい

４条
じょう

　市
し

の責
せ き む

務）

学学
がっこうがっこう
校校 のの役役

やくやく
わりわり

学
がっこうぜんたい

校全体でいじめのぼう止
し

等
とう

に取
と

り組
く

みます。また，
児
じ ど う せ い と

童生徒がいじめを受
う

けてい
ると思

おも

われるときには，すば
やくしっかりと対

たい

おうします。

（第
だい

５条
じょう

　市
しりつがっこう

立学校の責
せ き む

務）児児
じ ど う せ い とじ ど う せ い と
童生徒童生徒の
心
こころ
がまえ

自
じ ぶ ん
分も相

あ い て
手も大

たいせつ
切

にし，みんなに思
おも

いやりの気
き も
持ちを

もって行
こうどう
動します

児
じ ど う せ い と

童生徒が，自
じ ぶ ん

分と関
かか

わりのある児
じ ど う せ い と

童生徒からいやなことを言
い

われたり，されたりし
て「いやだな」「つらいな」と感

かん

じたら，それは，「いじめ」です。SNS，オンラインゲー
ムなどインターネットを通

つう

じて行
おこな

われることもふくみます。

（第
だい

２条
じょう

　定
て い ぎ

義）

（第
 だい

７条
じょう

　児
じ ど う せ い と

童生徒の心
こころ

構
がま

え）

いじめをしてはいけ
ないことを理

り
かいし，

いじめのぼう止
し
に進

すす

んで取
と
り組

く
みます

自
じ ぶ ん
分やみんながい

じめを受
う
けたと思

おも

うときは，すぐに
相
そうだん
談します

（第
だい

８条
じょう

　市
し み ん

民等
とう

の役
やくわり

割）

見
み ま も

守ったり，声
こえ

をかけたり
するなど児

じ ど う せ い と

童生徒とふれ合
あ

うことを大
たいせつ

切にします。ま
た，児

じ ど う せ い と

童生徒がいじめを受
う

けたと思
おも

うときには，すぐ
に市

し

や学
がっこう

校などに相
そうだん

談や通
つう

ほうします。

市市
し み んし み ん
民民等等

とうとう
のの役役

やくやく
わりわり

「いじめのぼう止
し
等
とう
」とは，いじめを

ふせぐこと，いじめを早
はや
く見

み
つけるこ

と，いじめに対
たい
おうすることです。

子
こ

どもがいじめを行
おこな

うこ
とのないよう，思

おも

いや
りの気

き も

持ちをそだてます。
また，子

こ

どもがいじめを
受
う

けていると思
おも

うときは， 
いじめから守

まも

り，学
がっ

校
こう

や市
し

などに相
そうだん

談し，
協
きょうりょく

力 します。

（第
だい

６条
じょう

　保
ほ ご し ゃ

護者の責
せ き む

務）

おお家家
うちうち
の人の人のの役役

やくやく
わりわり



旭川市子どもSOS手紙相談 チャットによるいじめ相談旭
あ さ ひ か わ し

川市子
こ
どもSOS手

てが み
紙相

そうだん
談 チャットによるいじめ相

そうだん
談

旭川市子どもSOS電話相談旭
あさひかわし
川市子

こ
どもSOS電

でんわ
話相

そうだん
談

一
ひとり
人でなやまず相

そうだん
談しましょう

相
そうだん
談

支
し
えん

児じ
ど
う
せ
い
と

童
生
徒
・
お
家う
ち
の
人ひ
と
・
市し
み
ん
と
う

民
等

○　手
て が み

紙，チャット，電
で ん わ

話など，いろいろな相
そうだん

談のしかたがあ
るので学

がっこう

校の先
せんせい

生やお家
うち

の人
ひと

などに相
そうだん

談しにくいときなどは，
利
り よ う

用しましょう。

○　スクールソーシャルワーカー，心
し ん り

理し，べ
んごしなどのせん門

もん

家
か

が相
そうだん

談に対
たい

おうします。

○　学
がっこう

校や関
かんけい

係する機
き か ん

関などとも連
れん

けいしなが
ら，相

そうだん

談してくれた内
ないよう

容がかい決
けつ

するように
手
て だ す

助けします。

手
て が み

紙を出
だ

すことで，だれにも知
し

られることなく，な
やみを相

そうだん

談することができます。
相
そうだんよう

談用のはがきは，７月
がつ

，１０月
がつ

，１月
がつ

にとどきます
ので，なやみがある人

ひと

は，気
き が る

軽に相
そうだん

談してみましょう！

旭
あさひかわ

川 市
し り つ

立の小
しょう

・中
ちゅうがっこう

学校に通
かよ

う小
しょうがく

学 5 年
ねんせい

生～
中
ちゅうがく

学 3 年
ねんせい

生は，学
がくしゅうしゃよう

習者用タブレットたん末
まつ

や
お家

うち

のスマ－トフォンなどから主
おも

にいじめに
関
かん

する相
そうだん

談ができます。

＜電
でんわばんごう

話番号＞　0120-1
い

2
じ

6
め

-7
な

4
し

4
よ

（フリーダイヤル）

＜受
うけつけじかん

付時間＞　平
へいじつ

日　８：４５～１７：１５

＜電
でんわばんごう

話番号＞　0120-5
こんにちは

28-5
コ ー ル

06（フリーダイヤル）

＜受
うけつけじかん

付時間＞　月
げつ

・木
もく

　8：45～20：00 / 火
か

・水
すい

・金
きん

　8：45～17：15

子どもホットライン子
こ
どもホットライン

せん門
もん

の相
そうだんいん

談員が話
はなし

を聞
き

き，みなさん
のなやみをかい決

けつ

するサポートをして
くれます。


