
様式６―１ 

子ども理解シート（就学前） 
作 成 日：    年  月  日 記入者： 
見直し日：    年  月  日 記入者： 
 
項 
目 

よさ・できること 気になること・苦手なこと 
本人にある実態として 人や場面などとの関連で 本人にある実態として 人や場面などとの関連で 

 
 

遊 
 
 

び 
 
 

運動遊び・制作遊び・考える遊び・学習につながる遊び など 
    

 
 

生 
 
 

活 
 
 

睡眠・食事・排泄・衛生・物の管理・手伝い・移動・敏感さや鈍感さ など 
    

 
 

社 
 

会 
 

性 
 
 

家族を含めた他者との関わり方・さまざまな場でのふるまい・危険の回避 など 
    

 
そ 
 

の 
 

他 
 

上記以外の内容・家族（きょうだい）関係・デイサービス など 
    

※特徴的な様子について記入してください。特に思い浮かばない記入欄は書かなくても構いません。 
※どの記入欄に書けばよいか迷った時は、その行動や様子が多く見られる記入欄に書いてください。 

  才  ヵ月 
氏名： 


