
子育てについて感じること 質問票 

 

 

この質問票には，子育てについて，お母さんやお父さんがふだんから感じていらっしゃること 

などについての質問がありますのでお答え下さい。 

 

 

１ 育児は楽しいですか？          はい ・ いいえ ・ どちらとも言えない 

 

２ 育児をしていて 

イライラすることが多いですか？     はい ・ いいえ ・ どちらとも言えない 

 

３ 育児の相談相手や協力者はいますか？   はい ・ いいえ ・ どちらとも言えない 

 

４ お子さんが 

一緒に遊べるお友達はいますか？     はい ・ いいえ ・ どちらとも言えない 

 

５ お子さんは育てやすい方ですか？     はい ・ いいえ ・ どちらとも言えない 

 

６ お子さんの行動について 

どうしてそうするか（理由）は 

たいていわかりますか？         はい ・ いいえ ・ どちらとも言えない 

 

７ もっとうまく育てられればなぁと 

思うことがありますか？         はい ・ いいえ ・ どちらとも言えない 

 

８ お子さんの成長や将来についての話を 

家族でしますか？            はい ・ いいえ ・ どちらとも言えない 

 

９ 子育てのことで 

家族で意見が対立したりトラブルに 

なったりすることがありますか？     はい ・ いいえ ・ どちらとも言えない 

 

10 お母さん・お父さん自身のことについて何かありましたらお書き下さい。  

 

健康面の不安 ・ 心に悩みを持っている ・ 家事や仕事が忙しくて大変 

経済的な心配 ・ パートナーとの関係 ・ 祖父母との関係 ・ 介護 等 

 

 

 

 

 

 


