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学校に行くのがつらかったり、行けずに悩んでいたりする子どもたち、保護者の皆様へ 

「ゆっくらす」は「ゆ

とり」の中で「ゆった

り」「ゆっくり」と暮

らす場（クラス）とな

ることを願って名づけ

られたんだよ！ 

★ 活動日は月・火・木・金です。「学習」や「体験活動」等を行います。              

  ※通所する日や時間は、相談して決めることができます。 

    ※活動時間は午前９時３０分から午後３時００分までです。     

★ 学習について  

  ※「集団での学習」、「個別での学習」、「オンラインによる学習」のい

ずれかから選ぶことができます。 

    ※学習する教科や内容は、自分で決めることができます。 

★ 体験活動について 

    ※運動や創作活動、講師を招いての活動、北海道立旭川美術館 

や旭川市科学館サイパルなどを活用した活動等を行います。 

 

◆◇・◆◇・◆◇・◆◇・お問い合わせ・◆◇・◆◇・◆◇・◆◇        
〒070-0044 旭川市常磐公園 常磐館 ２Ｆ・３Ｆ 

                   ＴＥＬ（０１６６）２９－７１３１  

★ 見学の相談・申込み、入所の相談 

        …在籍校またはセンターへお問い合わせください。 

★ 入所の申込み…在籍校へお問い合わせください。 

※旭川大雪圏域連携中枢都市圏（鷹栖町、東神楽町、当麻町、比布町、愛

別町、上川町、東川町、美瑛町）の小・中学生も入所できます。      

学習や活動は… 

「集団」、「個別」、「オン

ライン」から選ぶことが

できるよ！ 

地図 ☆ 通所を希望しているものの、不安感などから、すぐに通所することが難し

い場合は、通所ができるようになるまで、オンラインによる個別の学習や相

談を行うこともできますので、お問い合わせください。 

日課


