
サークル名 活動場所 活動日 活動時間 入会可能な
子どもの年齢

主な活動内容 サークルPR

フライングキッズ
おぴった

永山公民館

月１回
もしくは

２ヶ月に１
回

（不定期）

10：00
～

12：00
0歳～12歳

月１回の茶話会やイベントを行い会
員間の親睦を深め療育･福祉･教育に
関する情報交換をしています。

ダウン症をはじめとする染色体異常児（０～１２歳）とそ
の家族の会です。月１回の茶話会やイベントを行い会員間
の親睦を深め療育・福祉・教育に関する情報交換をしてい
ます。

多胎育児
サークル

ハッピーキッズ
旭川支部

こども家庭セン
ター

月１回
（不定期）

10：00
～

12：00
0歳～5歳

双子を育てているママと双子が集まっ
ています。親子で楽しめるイベント
や、情報交換の「しゃべり場」、ピア
サポーターとの交流、妊娠期からの多
胎ファミリー教室等を実施していま
す。

ピア・サポーターとの交流、妊娠期からの多胎ファミリー
教室など実施しています。育児ボランティアの協力で安全
に実施できるよう配慮しています。

双子の育児
サークル

ペアビーンズ

こども家庭セン
ター

月１回
（不定期）

10：00
～

12：00
0歳～3歳 双子の悩みや相談等を共有します。

双子を育てているママと双子の子ども達が集まっていま
す。双子を妊娠中でも参加ができます。情報交換の「しゃ
べり場」や親子で楽しめるイベント、ピアサポーターとの
交流など実施しています。育児ボランティアの協力で安全
に実施できるように配慮しています。

HELLO
English

北彩都子ども活動
センター

ASOBI～BA

第１月曜日
第３土曜日

10：00
～

12：00
０歳～６歳

英語を使ったコミュニケーションや絵本
の読み聞かせを行っています。

「（子どもが）英語で話すお友達を増やしたい！」「子ど
も達が英語を使いながら遊べる場所を探している」「おう
ち英語を頑張っているパパ・ママ集まれ～！」という想い
からサークルを発足しました。私たちは英語育児をしてい
るママ達の集まりですが、決して英語が堪能なわけではあ
りません。英語を話したくても話せない、、けれども子ど
ものために頑張りたい！そんなママの集まりです。ですの
で、相当の英語力を求められても期待に応えることは難し
いかもしれません。ですが一緒に頑張りたい！という方は
大歓迎です！ぜひ一度見学に来てください♪

旭川市育児サークル一覧

※　旭川市育児サークル登録基準を満たし、登録された団体を掲載しています。 (旭川市こども・女性・若者未来部こども家庭センター)

令和８年５月現在   

育児サークルに入会・見学希望の方は

旭川市こども家庭センター 電話26－5500


