
Happy Kids 2023

⚫ 月１回のおしゃべり会や親子遊び、足形・手形作りなど

⚫ オンライン集会も計画中（妊娠期からの多胎ファミリー教室など広域実施）

⚫ イベント～ハロウィーン、クリスマス会、お楽しみ会

⚫ 年会費2,000円払いで集会の参加費無料、その他特典があります

ふたごを育てているママとふたごが集っています。ふたごの妊娠中から参加できます。

親子で楽しめるイベント、情報交換の「しゃべり場」やリサイクル、「妊娠期からの多胎ファミリー教室」の実施、単胎

とは違うふたごの育児体験をピアサポーターから聞くことができます。集会は育児ボランティアの協力で安全に

駐車場から会場内に移動できます。また集会中のふたごたちの見守りなども助けていただいてます。

ふたご・みつごの子育てをしているお母
さんの集まりです。

双子ちゃんの年齢は問いません。
妊娠中の方、見学の方も大歓迎!!

・活動日 月1回程度
・活動時間 10:00～11:30
・活動場所 旭川市こども総合相談センター、他

プレイルーム（旭川市10条11丁目)
・会費 1回につき100円（会員は無料）

お問い合わせ・お申し込み

旭川NPOサポートセンター
                              TEL 0166-74-4180

2023年度 集会日程（予定）

4/25 （火）しゃべり場交流
5/23（火）しゃべり場交流
6/14（水）外遊び会場：子育て支援センターぴょんぴょん
7/13（木）水遊び会場：子育て支援センターホッとほたる
8/24（木）親子ヨガ（会費500円）

9/11（月）しゃべり場交流
10/11（水）ハロウィーンイベント
11/14（火）しゃべり場交流
12/7（木）クリスマス会
2023/1/25（木）しゃべり場交流

2/19（月）しゃべり場交流
3/12（火）お楽しみ会

Blog : http://happykids-asahikawa.blog.jp/

集会申し込み
用QRコード

E-mail：happykids_asahiikawa@yahoo.co.jp

ハッピーキッズ旭川支部会員特典
①毎月の参加費が無料
②グリコアイクレオ赤ちゃんミルクが支援価格
③ハッピーキッズ主催のオンラインセミナーが
無料受講
④多胎について詳しい助産師・保健師への相談
ができます
会員の問い合わせは

happykidsasahikawa@gmail.comへ
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