
資料３

旭川市食育推進計画 第２次旭川市食育推進計画 第３次旭川市食育推進計画 第４次旭川市食育推進計画（案）

スローガン
おいしいものをおいしく食べよう

～食は生きる力～
おいしいものをおいしく食べよう

～食は生きる力～
おいしいものをおいしく食べよう

～食は生きる力～
おいしいものをおいしく食べよう

～食は生きる力～

１　正しい食について，自分で判断できる力を身に付けます １　正しい食について，自分で判断できる力を身に付けます １　正しい食について，自分で判断できる力を身に付けます １　食について，自分で判断できる力を身に付けます

２　心身の健康を育むため健全な食生活を実践します ２　心身の健康を育むため健全な食生活を実践します ２　心身の健康を育むため健全な食生活を実践します ２　心身の健康を育むため健全な食生活を実践します

３　自然の恵みに感謝し，食べ物を大切にします ３　自然の恵みに感謝し，食べ物を大切にします ３　自然の恵みに感謝し，食べ物を大切にします ３　自然の恵みに感謝し，食べ物を大切にします

（１）「食」の大切さについての理解の促進 （１）「食」の大切さについての理解の促進 （１）「食」の大切さについての理解と実践 （１）「食」の大切さについての理解と実践

（２）環境に配慮した食育の推進

（２）安全・安心な食の推進 （２）安全・安心な食の推進 （２）安全・安心な食の推進 （３）安全・安心な食の推進

（３）地産地消を生かした食育の推進 （３）地産地消を生かした食育の推進 （３）地産地消を生かした食育の推進 （３）地産地消を生かした食育の推進

（４）関係者が連携した食育の推進 （４）関係者が連携した食育の推進 （４）関係者が連携した食育の推進 （４）関係者が連携した食育の推進

基本施策 （１）－ア　食生活と健康に対する意識の向上 （１）－１　食生活と健康に対する意識の向上 （１）－１　食生活と健康に対する意識の向上 （１）－１　心身の健康を支える食育の推進

（１）－イ　家庭における調理の普及 （１）－２　家庭における食育の推進 （１）－２　家庭における食育の推進 （１）－２　家庭における食育の推進

（１）－ウ　地域における食育の取組 （１）－３　地域における食育の推進 （１）－３　地域における食育の推進 （１）－３　地域における食育の推進

（１）－エ　学校や保育所等における食育の推進 （１）－４　学校や保育所等における食育の推進 （１）－４　学校や保育所等における食育の推進 （１）－４　学校や保育施設等における食育の推進

（２）－５　食品ロスの削減と食品リサイクルの推進

（２）－ア　安全な食材，食品の提供 （２）－５　安全な食材，食品の提供 （２）－５　安全な食材，食品の提供 （３）－６　安全な食材，食品の提供

（２）－イ　安全に関する知識や情報の提供 （２）－６　安全に関する知識や情報の提供 （２）－６　安全に関する知識や情報の提供 （３）－７　安全に関する知識や情報の提供

（３）－ア　地場農産物の活用 （３）－７　地場農産物等の活用と情報提供 （３）－７　地場農産物等の活用と情報提供 （４）－８　地場農産物等の活用と情報提供

（３）－イ　生産者と消費者の交流 （３）－８　生産者と消費者の交流 （３）－８　生産者と消費者の交流 （４）－９　生産者と消費者の交流

（３）－ウ　地場農産物等の情報提供

（４）－ア　関係機関・団体と連携した取組 （４）－９　関係機関・団体・行政が連携した食育の推進 （４）－９　関係機関・団体・行政が連携した食育の推進 （５）－10　関係機関・団体・行政が連携した食育の推進

（４）－イ　ボランティアを活用した食育の取組

目標

基本的な
方向性

旭川市食育推進計画　推移


