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第㸴章 臓機能㞀害ࢇࡌ

㸯 㞀害程ᗘ等⣭表

⣭ ู ࡌ ࢇ 臓 機 能 㞀 害

㸯 ⣭
極ᗘࡀ日常生活活動ࡢ身辺ࡢ自己ࡾࡼ࡟㞀害ࡢ機能ࡢ臓ࢇࡌ

ࡢࡶࡿࢀࡉ制限࡟

㸰 ⣭

㸱 ⣭
ࡃࡋ著ࡀ日常生活活動ࡢ家庭ෆ࡛ࡾࡼ࡟㞀害ࡢ機能ࡢ臓ࢇࡌ

制限ࡢࡶࡿࢀࡉ

㸲 ⣭
制ࡃࡋ著ࡀ日常生活活動ࡢ社会࡛ࡾࡼ࡟㞀害ࡢ機能ࡢ臓ࢇࡌ

限ࡢࡶࡿࢀࡉ
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㸰 㞀害程ᗘ等⣭表解ㄝ

㸦㸯㸧等⣭表㸯⣭࡟ヱ当ࡿࡍ㞀害ࡣ㸪ࢇࡌ臓機能検査࠾࡟い࡚㸪ෆ因性ࢽࢳ࢔ࣞࢡ

ンࣛ࢔ࣜࢡンࡀ್ࢫ廻建ＲＱ㸭ศᮍ満㸪又ࡣ血清ࢽࢳ࢔ࣞࢡン濃ᗘࡀ備普建Ｒざ㸭ＩＱ௨

ୖ࡛あ࡚ࡗ㸪ࡘ࠿㸪自己ࡢ身辺ࡢ日常生活活動ࡀ著ࡃࡋ制限࠿ࡿࢀࡉ㸪又ࡣ血

液浄化ࢆ目的ࡓࡋ࡜治療ࢆ必要ࡢࡶࡿࡍ࡜ⱝࡣࡃࡋ極࡚ࡵ近い将来࡟治療ࡀ必

要ࢆࡢࡶࡿ࡞࡜いうࠋ

㸦㸰㸧等⣭表㸱⣭࡟ヱ当ࡿࡍ㞀害ࡣ㸪ࢇࡌ臓機能検査࠾࡟い࡚㸪ෆ因性ࢽࢳ࢔ࣞࢡ

ンࣛ࢔ࣜࢡンࡀ್ࢫ廻建ＲＱ㸭ศ௨ୖ㸪「建ＲＱ㸭ศᮍ満㸪又ࡣ血清ࢽࢳ࢔ࣞࢡン濃ᗘ

日࡞温和࡚ࡵ極ࡢ㸪家庭ෆ࡛ࡘ࠿㸪࡚ࡗ普建Ｒざ㸭ＩＱ௨ୖ㸪備普建Ｒざ㸭ＩＱᮍ満࡛あ『ࡀ

常生活活動ࡣ࡟支㞀࡞ࡣいࡀ㸪ࢀࡑ௨ୖࡢ活動ࡣ著ࡃࡋ制限࠿ࡿࢀࡉ㸪又ࡣḟ

ࠋいうࢆࡢࡶࡿあࡀᡤ見ࡢ௨ୖࡘ㸰࠿ࢀࡎいࡢ

遷 ᮎ梢神経症ࡃ基࡙࡟୙全ࢇࡌ

Ｇ 消化器症状ࡃ基࡙࡟୙全ࢇࡌ

Ｈ 水ศ電解質異常

Ｉ 精神異常ࡃ基࡙࡟୙全ࢇࡌ

ご 骨異栄養症ࡿࡅ࠾࡟線写┿ᡤ見ࢫࢡࢵ࢚

さ 性貧血ࢇࡌ

ざ ௦謝性ࢫࢩ࣮ࢻࢩ࢔

し 㔜篤࡞高血ᅽ症

じ 症状ࡢ他ࡢࡑࡿࡍ直接関連࡟疾患ࢇࡌ

㸦㸱㸧等⣭表㸲⣭࡟ヱ当ࡿࡍ㞀害ࢇࡌࡣ機能検査࠾࡟い࡚㸪ෆ因性ࢽࢳ࢔ࣞࢡンࢡ

ࡀン濃ᗘࢽࢳ࢔ࣞࢡ血清ࡣ建ＲＱ㸭ศᮍ満㸪又「建ＲＱ㸭ศ௨ୖ㸪」ࡀ್ࢫンࣛ࢔ࣜ

」普建Ｒざ㸭ＩＱ௨ୖ㸪』普建Ｒざ㸭ＩＱᮍ満࡛あ࡚ࡗ㸪ࡘ࠿㸪家庭ෆ࡛ࡢᬑ通ࡢ日常生活活

動ⱝࡣࡃࡋ社会࡛ࡢ極࡚ࡵ温和࡞日常生活活動ࡣ࡟支㞀࡞ࡣいࡀ㸪ࢀࡑ௨ୖࡢ

活動ࡣ著ࡃࡋ制限࠿ࡿࢀࡉ㸪又ࡣ㸦㸰㸧ࡢ遷ࡽ࠿じࡢ࡛ࡲうࡕいࡘ」࠿ࢀࡎ௨ୖࡢ

ᡤ見ࡢあࢆࡢࡶࡿいうࠋ

㸦㸲㸧ࢇࡌ移᳜術ࢆ行ࡓࡗ者ࡘ࡟い࡚ࡣ㸪ᢠ免疫療法ࢆ要ࡣ࡛ࡲࡿ࡞ࡃ࡞ࡋ㸪㞀害

期間ࡿࡍ࡜必要ࢆ㸪ᢠ免疫療法࡛ࡢい࡞ࡣ࡛ࡅわࡓࡋ固定ࡀ㝖去医軽減週状態ࡢ

中ࡣ㸪当ヱ療法ࢆ実施࡞ࡋい࡜仮定ࡓࡋ場合ࡢ状態ุ࡛定࡛ࡢࡶࡿࡍあࠋࡿ

㸦注㸯㸧ご，＋７医推算糸球体濾過㔞週ࡀ記載࡚ࢀࡉいࡤࢀ㸪血清ࢽࢳ࢔ࣞࢡン濃ᗘ

㸲ࡣࡁ࡜ࡢ廻建௨ୖ「建ᮍ満ࡀＲＱ景ศ景廻普傘」㎡週ࡣ替え࡚㸪ご，＋７医༢఩࡟異常ࡢ

⣭相当ࡢ異常㸪廻建ᮍ満ࡣࡁ࡜ࡢ㸱⣭相当ࡢ異常ࡾྲྀ࡜扱うྍࡶ࡜ࡇ能࡜

ࠋࡿࡍ

㸦注㸰㸧慢性透析療法ࢆ実施࡚ࡋいࡿ者ࡢ㞀害ุࡢ定ࡣ㸪当ヱ療法ࡢ実施前ࡢ

状態ุ࡛定࡛ࡢࡶࡿࡍあࠋࡿ
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㸱 診断書ࡢ作成ࡘ࡟い࡚

身体㞀害者診断書࠾࡟い࡚ࡣ㸪疾患等ࡾࡼ࡟永⥆的ࢇࡌ࡟臓機能ࡢ著ࡋいపୗ

併ࠋࡿࡍ記載ࢆ஦㡯࡞必要࡟ࡵࡓࡿࡍ認定ࢆ㞀害程ᗘࡢࡑい࡚㸪ࡘ࡟状態ࡿあࡢ

ࠋࡍ付ࢆ意見ࡿࡍ関࡟認定ࡢ㞀害程ᗘ࡚ࡏ

㸦㸯㸧ࠕ㞀害ྡࠖࡘ࡟い࡚

ࠋࡿࡍ記載࡜臓機能㞀害ࠖࢇࡌࠕ

㸦㸰㸧ࠕ原因ࡓࡗ࡞࡜疾病࣭外傷ྡࠖࡘ࡟い࡚

ࢆ称ྡ࡞ṇ確ࡾ限ࡿࡁい࡚㸪࡛ࡘ࡟原因疾患ྡࡓࡋࡓࡁࢆ臓機能㞀害ࢇࡌ

記載ࠋࡿࡍ例えࡤ༢ࠕ࡟慢性腎炎ࠖ࡜いう記載ࡃ࡞࡜ࡇࡿࡵ࡝࡜࡟㸪ࠕ慢性

糸球体腎炎ࠖ等ࡼࡢう࡟種類ࡣࡢࡶ࡞࠿ࡽ᫂ࡢ具体的࡟記載ࡋ㸪୙᫂ࡁ࡜࡞

ࠋࡿࡍ記載ࢆい疾患ྡࡋ疑わࡣ

傷病Ⓨ生ᖺ᭶日ࡣ初診日࡛ࡃࡼࡶ㸪ࡀࢀࡑ୙᫂確࡞場合ࡣ推定ᖺ᭶ࢆ記載

ࠋࡿࡍ

㸦㸱㸧ࠕ参考ࡿ࡞࡜経過࣭現症ࠖࡘ࡟い࡚

傷病ࡢⓎ生ࡽ࠿現状ࡿ⮳࡟経過及ࡧ現症ࡘ࡟い࡚㞀害認定ࡢうえ࡛参考࡜

ࠋࡿࡍ記載࡟ヲ細ࢆ஦㡯ࡿ࡞

現症ࡘ࡟い࡚ࡣ㸪ู様式診断書ࢇࡌࠕ臓ࡢ機能㞀害ࡢ状況及ࡧᡤ見ࠖࡢᡤ

見欄ࡢෆ容࡚࡭ࡍࡣ具体的࡟記載ࡀ࡜ࡇࡿࡍ必要࡛あࠋࡿ

㸦㸲㸧ࠕ総合ᡤ見ࠖࡘ࡟い࡚

経過及ࡧ現症࡚ࡳࡽ࠿㞀害認定࡟必要࡞஦㡯㸪特ࢇࡌ࡟臓機能㸪臨床症状㸪

日常生活ࡢ制限ࡢ状態ࡘ࡟い࡚᫂記ࡋ㸪併࡚ࡏ将来再認定ࡢ要否㸪時期等ࢆ

必ࡎ記載ࠋࡿࡍ

㸦㸳㸧ࢇࡌࠕ臓ࡢ機能㞀害ࡢ状況及ࡧᡤ見ࠖࡘ࡟い࡚

࢔ 㸯ࠕ い࡚ࡘ࡟機能ࠖࢇࡌ

㞀害程ᗘࡢ認定ࡢ指標ࡣ࡟㸪ෆ因性ࢽࢳ࢔ࣞࢡンࣛ࢔ࣜࢡン್ࢫ及ࡧ血清

ࠋࡿࡍ記載ࡎ必ࡶい࡚ࡘ࡟㡯目ࡢ他ࡢࡑ㸪ࡀࡿࢀࡽ用いࡀン濃ᗘࢽࢳ࢔ࣞࢡ

検ࡢ㸪当ヱ療法実施直前ࡣい࡚ࡘ࡟者ࡿい࡚ࡋ実施ࢆ㸪慢性透析療法࠾࡞

査್ࢆ記入ࠋࡿࡍ

࢖ 㸱ࠕ 臨床症状ࠖࡘ࡟い࡚

㡯目ࡘ࡟࡚࡭ࡍࡢい࡚症状ࡢ᭷無ࢆ記ࡋ㸪᭷ࡢ場合ࢆࢀࡑࡣ࡟裏付ࡿࡅᡤ

見ࢆ必ࡎ記述ࠋࡿࡍ

࢘ 㸲ࠕ 現ᅾࡢ࡛ࡲ治療ෆ容ࠖࡘ࡟い࡚

透析療法実施ࡢ要否㸪᭷無ࡣ㸪㞀害認定ࡢ㔜要࡞指標࡛ࡢࡿ࡞࡜㸪ࡢࡑ経

過㸪ෆ容᫂ࢆ記ࡓࡲࠋࡿࡍ㸪ࢇࡌ移᳜術ࢆ行ࡓࡗ者ࡘ࡟い࡚ࡣ㸪ᢠ免疫療法

ࠋࡿࡍ記述ࢆ᭷無ࡢ

࢚ 㸳ࠕ 日常生活ࡢ制限ࡿࡼ࡟ศ類ࠖࡘ࡟い࡚

日常生活ࡢ制限ࡢ程ᗘ医࢔～࢚週ࡣ㸪診断書ࢆⓎ行ࡿࡍ対象者ࡢ症状࡛あࡗ

࡚㸪諸検査್ࡸ臨床症状࡟ࡶ࡜࡜㞀害程ᗘุࢆ定ࡿࡍ㝿ࡢ㔜要࡞参考ࡿ࡞࡜



- 重』 -

ࠋࡪ㑅࡟慎㔜ࢆ㸪ヱ当㡯目࡛ࡢࡿあ࡛ࡢࡶ

日常生活ࡢ制限ࡢ程ᗘ࡜等⣭ࡢ関ಀࡣ概ࡡḟ࡛ࡾ࠾࡜ࡢあࠋࡿ

非ヱ当………………࢔

㸲⣭ヱ当………………࢖

࢘………………㸱⣭ヱ当

࢚………………㸯⣭ヱ当

㸲 㞀害程ᗘࡢ認定ࡘ࡟い࡚

㸦㸯㸧ࢇࡌ臓機能㞀害ࡢ認定ࡣ㸪ࢇࡌ機能ࢆ基ᮏࡋ࡜㸪日常生活ࡢ制限ࡢ程ᗘ㸪又

ࠋࡿあ࡛ࡢࡶ行う࡚ࡗࡼ࡟状況ࡢ臨床症状㸪治療ࡃ基࡙࡟୙全ࢇࡌࡣ

㸦㸰㸧ご，＋７医推算糸球体濾過㔞週ࡀ記載࡚ࢀࡉいࡤࢀ㸪血清ࢽࢳ࢔ࣞࢡン濃ᗘࡢ異常

異常㸪ࡢ㸲⣭相当ࡣࡁ࡜ࡢ廻建௨ୖ「建ᮍ満ࡀＲＱ景ศ景廻普傘」㎡週ࡣ替え࡚㸪ご，＋７医༢఩࡟

廻建ᮍ満ࡣࡁ࡜ࡢ㸱⣭相当ࡢ異常ࡾྲྀ࡜扱うྍࡶ࡜ࡇ能ࠋࡿࡍ࡜

㸦㸱㸧慢性透析療法ࢆ実施࡚ࡋいࡿ者ࡢ㞀害程ᗘࡢ認定ࡣ㸪透析療法実施直前ࡢ状

態࡛行う࡛ࡢࡶあ࡛ࡢࡿ㸪諸検査್等ࡼࡢࡑࡀう࡞状態࡛得࡝࠿ࡢࡶࡓࢀࡽう

ࠋ࡜ࡇࡿࡍ確認ࢆ࠿

㸦㸲㸧ࢇࡌ移᳜術ࢆ行ࡓࡗ者ࡢ㞀害程ᗘࡢ認定ࡣᢠ免疫療法ࢆ実施࡞ࡋい࡜仮定ࡋ

ࡓࢀࡽ状態࡛得࡞うࡼࡢࡑࡀ㸪諸検査್等࡛ࡢࡿあ࡛ࡢࡶ状態࡛行うࡢ場合ࡓ

ࠋ࡜ࡇࡿࡍ確認ࢆ࠿う࡝࠿ࡢࡶ

㸦㸳㸧ࢇࡌ機能検査㸪臨床症状࡜日常生活ࡢ制限ࡢ程ᗘࡢ࡜間࡟極端࡞୙均衡ࡀ認

ࠋࡿあࡀ必要ࡿࡍ認定࡚ࡋࢆ扱いྲྀ࡞㸪慎㔜ࡣ࡟場合ࡿࢀࡽࡵ
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㸳 疑義解釈

質 疑 回 答

ࠚ臓機能㞀害ࢇࡌ࠙

㸯㸬慢性透析療法実施前ࡢ་療機関ࡽ࠿ 者ࡿい࡚ࢀࡉ実施ࡀ透析療法࡟࡛ࡍ

転院ࡓࡋᚋ࡟透析療法ࢆ開始ࡓࡋ場合 検査ᡤࡢ㸪透析療法開始直前ࡣ場合ࡢ

等࡛㸪手帳申請時ࡢ診断書ࠕ࡟透析療 見ࡾ࠾࡚ࡗ࡞࡜࡜ࡇࡿࡼ࡟㸪転院ࡓࡋ

法実施前ࢽࢳ࢔ࣞࢡࡢン濃ᗘ等ࡣ୙ 者࡛あࡢࡽࢀࡇࡶ࡚ࡗ検査ᡤ見ࡣ保Ꮡ

ࡼࡢ࡝㸪ࡣ場合ࡿい࡚ࢀࡉ記載࡜ࠖ᫂ ࡜ࡇࡿࡍ㸪確認ࡾあ࡛ࡎࡣࡿい࡚ࢀࡉ

う࡟等⣭ุ定ࠋ࠿ࡢࡿࡍ ࠋࡿ必要࡛あࡀ

ࡢ透析療法開始前ࡎ得ࢆࡴࡸ㸪࠾࡞

検査ᡤ見ࡀ得࡞ࢀࡽい஦情ࡢあࡿ場合

ࡅ࠾࡟透析実施直前ࡢ㸪ḟ回透析日ࡣ

適当࡛あࡀ࡜ࡇࡿ用いࢆ検査ᡤ見等ࡿ

ࠋࡿ

㸰㸬血清ࢽࢳ࢔ࣞࢡン濃ᗘ࡟着目ࡌ࡚ࡋ 糖ᒀ病性ࢇࡌ症等㸪ࢇࡌ臓機能㞀害

慢࡚ࡋ࡜㸪主ࡣࡢࡿࡁ定ุ࡛ࢆ機能ࢇ ௨外ࡢ要因࡚ࡗࡼ࡟活動能力ࡀ制限ࡉ

性腎୙全࡛ࡢࡶࡿࡼ࡟あࡾ㸪糖ᒀ病性 ࡢ㸪認定基準ࡶ࡚ࡗ場合࡛あࡿい࡚ࢀ

ン濃ࢽࢳ࢔ࣞࢡ㸪血清ࡣ場合ࡢ症ࢇࡌ 備Ｒざ㸭ࡀン濃ᗘࢽࢳ࢔ࣞࢡ㸪血清ࡾ࠾࡜

ᗘࡀ備Ｒざ㸭ＩＱᮍ満࡛あࡶ࡚ࡗ自己ࡢ身 ＩＱࢆ超えࡢࡶࡿ又ࡣෆ因性ࢽࢳ࢔ࣞࢡ

辺ࡢ日常生活活動ࡀ極ᗘ࡟制限ࡿࢀࡉ ンࣛ࢔ࣜࢡンࡀ್ࢫ㸯㸮ＲＱ景ศᮍ満ࡶࡢ

場合ࡀあࡀࡿ㸪ࡢࡇ場合ࡢ等⣭ุ定ࡣ ࡜ࡇࡿࡍ認定࡚ࡋ࡜㸯⣭ࡤࢀࡅ࡞࡛ࡢ

ࠋ࠿ࡢ扱うࡾྲྀ࡟うࡼࡢ࡝ ࠋい࡞ࡣ適当࡛ࡣ

㸱㸬ࢇࡌ࡟࡛ࡍ移᳜手術ࡅཷࢆ㸪現ᅾᢠ 㸪ᢠ免疫療ࡣࡢࡶࡓࡗ行ࢆ移᳜ࢇࡌ

免疫療法࡚ࡋ⥆⥅ࢆいࡿ者ࡀ㸪更生་ 法ࢆ⥆⥅ࡢ要ࡿࡍ期間ࡣ㸪ࢆࢀࡇ実施

療ࡢ適用ࡢ目的ࡽ࠿新規ࢇࡌ࡟臓機能 ༴険性ࡢ廃絶ࡢ機能ࢇࡌࡧ再࡜い࡞ࡋ

㞀害࡚ࡋ࡜手帳ࡢ申請ࡓࡋࢆ場合㸪申 い࡞ࡋ実施ࢆ㸪ᢠ免疫療法ࡵࡓࡿあࡀ

請時点࡛ࡢᢠ免疫療法ࡢ実施状況ࡶࢆ ࡚ࡋ࡜㸪㸯⣭ࡋ想定ࢆ状態ࡓࡋ仮定࡜

ࠋ࠿いࡼ࡚ࡋ認定࡚ࡗ 認定ࡀ࡜ࡇࡿࡍ適当࡛あࠋࡿ

㸲 㸬ࢇࡌ臓機能㞀害࡛認定࡚ࡅཷࢆい 移᳜ᚋࡢᢠ免疫療法ࢆ⥅⥆実施࡚ࡋ

日常生࡚ࡗࡼ࡟臓移᳜ࢇࡌ㸪ࡀࡢࡶࡓ いࡿ間ࡣ㸯⣭࡚ࡋ࡜認定ࡀ࡜ࡇࡿࡍ規

活活動ࡢ制限ࡀ大幅࡟改善ࡓࢀࡉ場 定ࡾ࠾࡚ࢀࡉ㸪手帳ࡢ返還ࡸ等⣭ࢆୗ

合㸪手帳ࡢ返還あࡿいࡣ再認定等ࡀ必 考࡜ࡢࡶい࡞ࡋ要ࡣ再認定ࡢࡵࡓࡿࡆ

要ࠋ࠿ࡢࡿ࡞࡜ えࠋࡿࢀࡽ

ࡗ࡞ࡃ࡞ࡋ要ࢆ㸪ᢠ免疫療法ࡋࡔࡓ
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質 疑 回 答

等⣭ࡿࡍヱ当࡟認定基準࡚ࡵᚋ㸪改ࡓ

࡛再認定ࡣ࡜ࡇࡿࡍ考えࠋࡿࢀࡽ


