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はじめに 

 

人生１００年の時代と言われる中，旭川市では，健やかで幸せと書く「健幸」を全ての市民が実感し，活 

き活きと暮らすことができる健幸福祉都市の実現に向け，様々な政策を行っております。 

 本市の高齢化率は，令和６年１月現在で３５．１％と全国や北海道を上回って進行し，高齢者数は令和４

年をピークに減少傾向が見られるものの，医療や介護が必要となりやすい後期高齢者については今後も

増加するものと推計されております。一方で，生産年齢人口は今後も減少が見込まれ，高齢者の暮らしを

どう支えていくかが重要な課題となっています。 

これまでの第８期旭川市高齢者保健福祉計画介護保険事業計画（令和３年度～令和５年度）において

は，住み慣れた地域で自分らしく活き活きとした暮らしができるよう，医療・介護・生活支援などが一体的

に提供される地域包括ケアシステムの深化に努め，効果的な介護予防の取組や地域の支え合い体制づく

りなどを推進してまいりました。令和６年度から始まる本計画においては，第８期計画の取組を引き継ぎ，

更なる地域包括ケアシステムの深化・推進を目指して，医療・福祉関係者や地域の皆様と手を携え，高齢

者をはじめ，子どもや障害のある方など全ての市民の皆様が共に支え合う地域づくりに取り組んでまいり

ます。 

結びに，本計画の策定に当たり，御尽力賜りました旭川市社会福祉審議会高齢者福祉専門分科会委員

の皆様をはじめ，関係各位，貴重な御意見や御提案をいただきました多くの市民の皆様に厚くお礼申し上

げますとともに，今後ともより一層の御理解と御協力をいただきますようお願い申し上げます。 

 

 

令和６年（２０２４年）３月  

 

 

 

 

旭川市長  今 津 寛 介 
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