
SmartWellness
ウォークラリー

日時

場所

コンディションチェック

お問合せ

ストレスチェック

肌年齢チェック

ブレインチェック

来場者には

健幸アプリポイント 100ポイント
プレゼント‼

イオンの中を歩いて

チェックポイントに書いてある

「キーワード」を集めよう！

ことばを完成させると

健幸アプリポイント

主催：旭川市　    共催：明治安田生命保険相互会社旭川支社      協力：イオン北海道株式会社

詳細はコチラ

（土）10:00-16:302026.8.1


みんなで気
軽に『健幸』チェック！

コンディション

in あさひかわ市民の日フェス

けんこう

チェック

健幸

２階３COINS+plus前

旭川市健康推進課　TEL 0166（25）6315

100ポイントプレゼント‼
さらに、ウォークラリー達成者には

×

旭川市民の日記念事業

イオンモール旭川西（旭川市緑町２３丁目）
（ウォークラリー受付は 16時まで）

お買い物の合間にお立ち寄りください。

予約不要・参加無料

もプレゼント‼
先着で参加賞

こどもも大人も
みんなで歩こう‼
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