
令和7年度 市立旭川病院 糖尿病について考える会

どなたでも
ご参加いただけます

プログラム

１ 糖尿病(ダイアベティス)のほんとう
増田 千絵 糖尿病看護認定看護師

２ 腎臓の「じーん」とくるはなし （寸劇）
藤渡 鷹志 慢性腎臓病療養指導看護師 他 西病棟５階NS看護師数名

３ 糖尿病のスティグマ
坂上 英充 糖尿病・内分泌内科診療部長

４ 糖尿病と注射製剤
佐々木 大河 糖尿病・内分泌内科医長

５ ちょっとした運動で健康・健脚！“エクササイズスナック”
濵岸 弦生 理学療法士

６ 薬剤師から伝えたいくすりとの付き合い方
菊谷 由里香 薬剤師

７ 楽しく！おいしく！野菜をとるコツ
吉住 由花子 管理栄養士

座長 宮本 義博 糖尿病・内分泌内科診療部長
糖尿病センター長
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７ ポイント付与されます！

市立旭川病院
Asahikawa City Hospital


