
旭川赤十字病院 旭川大雪会

市民講演会

10月は市民健康づくり月間

入場
無料

お問い合わせ先
旭川赤十字病院 栄養課

(0166)22-8111(内線7240)

■主催 ：旭川赤十字病院旭川大雪会
■共催 ：北海道新聞 旭川支社
■後援 ：旭川市・NHK旭川放送局

北海道糖尿病協会

■と    き： 令和7年 10月4日 （ 土 ）
10：00～12：00 （9：30 受付開始）

■ところ： 旭川市大雪クリスタルホール
国際会議場 大会議室 旭川市神楽3条7丁目

「糖尿病の足病変～セルフケアの重要性」

「ダイアベティスのある生活、
     理想と現実 のギャップをどうするのか」
旭川赤十字病院 副院長
糖尿病・内分泌内科 安孫子 亜津子 先生

「帯状疱疹を正しく知って上手に向き合う：
ワクチン接種は必要？」

 

旭川赤十字病院病院 内科外来 看護師
糖尿病療養指導士 横堀 洋子 先生

来場
特典 100ポイント

旭川赤十字病院
皮膚科部長 木ノ内 基史 先生
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