
ほんの少しの化学物質（香り）などで，頭痛や吐き気，めまいなどの症 状が出
すこ か が くぶっしつ かお ず つ う は け しょうじょう で

て，ひどい場合は学校に来たり，遊んだりすることができなくなります。
ば あ い がっこう き あそ

みんなが元気に過ごせるように，香りに気をつけて生活しようね。
げ ん き す かお き せいかつ

化学物質過敏症って？
か が くぶっしつかびんしょう

香りの感じ方は，人によって違います。
かお かん かた ひと ちが

自分が好きな香りでも，その香りがつらいと感じ，体調が悪くなる人がいること
じ ぶ ん す かお かお かん たいちょう わる ひと

を知ってください。
し
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