
甲状腺腫瘍針生検受けられる　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　様へ（入院診療計画書）

１日目（入院日） ３日目(退院日）
月　　　　日 月　　　　　日

針生検前 針生検後
到達目標 痛みや出血がない。 予定通り退院できる。

＊連絡がきたら検査室へ移動します。

＊針生検をした部位の観察を行ないます。

＊針生検前に病棟で点滴をはじめます。 ＊点滴終了後に点滴を抜きます。

＊制限はありません。 ＊制限はありません。 ＊制限はありません。

＊入浴できます。 ＊入浴できません。 ＊入浴できません。 ＊退院後、入浴できます。

＊制限はありません。 ＊検査後30分間はベッド上で排泄です。
＊それ以降はトイレに行けます。

＊制限はありません。 ＊検査前の食事は半分程度にして下さい。 ＊検査30分後から水が飲めます。
＊食事（一般食）ができます。 ＊水を飲み問題がなければ食事ができま

　 す。

＊担当医から検査の説明を行います。

　　 市 立 旭 川 病 院 耳 鼻 い ん こ う 科
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　作成日　H23.11.25　改訂日  H27.6.15

※安全に検査・治療が受けられ、安心して療養いただけますよう援助いたします。何かございましたら遠慮なくおっしゃってください。          

＊検査前に声をかけるので排尿を済ませ
　 てください。

＊検査後30分間はベッドで横になリ起き上
　 がらないで下さい。

＊入れ歯・時計・貴金属類など身につけて
　 いるものがないか確認します。
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＊痛みが強くなるようでしたら看護師にお
　 知らせ下さい。
＊絆創膏を貼っていますが、血が出てくる
　 ようならお知らせ下さい。

予定通り針生検を受けられる。

＊看護師から病棟の生活および検査前後の処
　 置についての説明を行います。

＊概算を事前に確認したい方は看護師に
　 お知らせください。

２日目（針生検日）
月　　　　　日

＊中止していただいたお薬をいつから再開
　 するか説明いたします。

＊退院に向けて自宅での注意点・次回受
　 診日などの説明を行ないます。

＊現在飲んでいるお薬を確認します｡中止して
　 いただくお薬がある場合、説明しお預かりし
　 ます。

＊診断書・証明書の必要な方は退院前日
　 までに看護師にお渡しください。
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＊耳鼻科処置室にて診察があります。
　（放送が入りましたら処置室にお越し下さ
　 い。）
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＊血圧測定、検温、検脈、身長・体重測定をしま
　 す。

＊検査後病室に戻ってきたとき、30分後、
　 1時間後に体温・検脈・血圧測定を行い
　 ます。

＊中止していただくお薬以外はいつもどお
　 り服用してください。

＊検査前は肌着を脱ぎ病衣のみ着用しま
　 す。
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