
心臓カテーテル検査入院診療計画書　　　　　　　　　　様　　検査は　　月　　日の　AM ・　PM　　　番の予定です

経　過 入　　院　　日 入　院　翌　日 検　査　前　日 検　査　翌　日 検査後２日目以降 退　　院　　日

月　日 　   /    (    ) 　   /    (    ) 　   /    (    ) 　   /    (    ) 　   /    (    ) 　   /    (    )

治　療
処　置
検　査

採血・レントゲン・心電
図・超音波の検査があ
ります。

採血・尿検査があります。
必要に応じ、心筋シンチなど
の検査があります。

必要箇所の除毛を
行ったあとに入浴
してもらいます。

朝、採血をします。
心電図検査がありま
す。

検査がある場合は、そ
のつどご説明いたしま
す。

薬

薬は今までどおり内服
してください。
ただし検査の内容に
よっては変更、中止に
なる場合があります。

<心筋シンチ検査をする方>
朝の薬は少量の水で内服し
てください。

検査の結果によってはお薬が
変更になる場合があります。

安静度

行動範囲は、病院内自由で入浴はできます。

食　事

塩分６ｇ、カロリー制限
食（　　　　　kcal）となり
ます。

心筋シンチの検査をする方
は朝食は絶食となります｡検
査終了後に軽食があります
ので、看護師にお知らせくだ
さい。

説　明

医師から検査について
の説明をいたします。
検査前に承諾書を提出
してください。
看護師から入院生活の
説明があります。

診断書を希望される方
は早めにお知らせくだ
さい。

看護師から検査の
準備と検査の流
れ、注意事項につ
いて説明をしま
す。（検査について
のパンフレットをお
渡しします）

退院日は検査の結果や患者
様の状態により決定します｡
退院時､医師より検査結果の
説明があります。ご家族の方
と、一緒にお聞きください。説
明は、12時から13時の間に行
います｡(変更になる場合もあ
ります)

すでに説明が済んでいる場合
は精算が出来ましたら退院で
きます。

この用紙は退院までの経過の概要をお知らせするものです。状況に応じて予定が変更になる場合があります。何かご不明な点がありましたら、いつでもお申しつけください。
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　検　査　当　日

 /    (    )

行動範囲は検査後、ご説明した
します。

□医師が傷を消毒後トイレまで
歩行できます
□治療をした場合は許可がある
まで、トイレと洗面のみが許可さ
れます

指導や説明を受け、退院後の自己管理が出来る

検査直後は、検査後の食事に変
更になりますが、その後は、元の
食事に戻ります。

検査のみの場合、入浴ができます。

治療をした場合は、医師の指示でシャワー浴が許可されますので、お知らせい
たします。

午前からカテーテル検査の場合
は朝の9時頃から点滴を始めま
す。
午後からカテーテル検査の場合
は昼の12時頃から点滴を始めま
す。
カテーテル終了後も医師の指示
があるまで、点滴が継続される
場合があります。
治療をした場合は心電図を翌日

到達目標
発作や異常があった場合は、速やかに看護師に伝えられる
説明を理解し不安がなく検査が受けられる

不安が最小限で検査が受けられる
苦痛が最小限で合併症がなく検査が終了する


	PCI患者用修正後

