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特定非営利活動法人 日本緩和医療学会 専門的・横断的緩和ケア推進委員会 

緩和ケアチームセルフチェックプログラム 
実施スケジュール 

Check 
【2022 年 5 月 31 日】 
Do・Follow-up シート, Check シートの配布と回答 
⚫ 実施責任者は前回の目標達成状況を Do・Follow-up シートに

記入 

⚫ 緩和ケアチームメンバーに Check シートを配布 

⚫ メンバーはメンバーカンファレンス 1 回目開催までに回答 

Plan 

Act 
【2022 年 6 月 17 日】配布から 1～2 週間後 

メンバーカンファレンス 1 回目の開催 
⚫ 回答結果の共有 

⚫ 重点的に取り組むべき問題点・課題の抽出 

⚫ カンファレンス 1 回目時点のチームとしての回答を Do・

Follow-up シート，Check シート，Act,Plan シートに記載 

【2022 年 6 月 下旬】配布から 3～6 週間後 

改善計画案の立案 
⚫ 問題点・課題について実施責任者等が改善計画案を立案 

【2022 年 7 月 1 日】配布から 3～6 週間後 
メンバーカンファレンス 2 回目の開催 
⚫ 改善計画案をメンバー間で検討し、改善計画を決定 

⚫ チームとしての Do・Follow-up シート，Check シート，

Act,Plan シートの回答 

【2022 年 ７月 ６日】配布から約 4～8 週間後 
結果（シート）の登録 

Do 
改善計画の実行と実施内容の記録 


