
【目的】

●　頸動脈は脳に血液を送る重要な動脈です。
　　近年，高血圧・糖尿病・脂質異常症の患者さんが増え，頸動脈に動脈硬化を起こしている人が
　　多く見受けられます。頸動脈の動脈硬化によって血管が高度に狭窄すると，
　　脳梗塞を起こしやすくなります。

●　動脈硬化は，通常自覚症状を伴わないため，ご本人が知らないうちに血管の変化が進んで
　　いることがあります。頸動脈エコーは，そのような患者さんを早期発見することを目的にして
　　います。

●　頸動脈エコーでは，超音波診断装置により頸動脈の狭窄や壁の厚み，血管の流れの善し悪し
　　などを評価します。検査の結果は生活習慣の改善の目安となります。
　　また，すでに高血圧・糖尿病・脂質異常症と診断されている患者さんでは検診結果を治療方針
　　に役立てることも出来ます。

【検査の方法】

●　超音波検査の際は，ベッドに横になり，頸部に検査用ゼリーをつけて，検査装置（プロ－ベ）
　　を当てるだけです。

●　痛み等の苦痛は全くなく，１０分程度で検査は終了します。レントゲンを用いませんので，
　　放射線被曝の心配もありません。

●　高度な狭窄が疑われる，または超音波検査で判定が困難な場合には別途ＭＲＩ・ＭＲＡ検査や
　　ＣＴによる精密検査を行うことでさらに詳しい情報を得ることも出来ます。

【結果の通知】

●　検査結果は検査技師による計測・医師による判定ののち，お申し込みの脳ドックまたは
　　血管ドックの結果票に記載されます。
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【事前予約が必要です】

頸動脈エコー検査について
（追加検査につき別途料金がかかります）

当院では脳ドック・血管ドック事業の一環として，
超音波診断装置を用いた頸動脈の評価を行っています。


