
【第１期開始】

（親子通所G）始まりの会・療育説明会

（単身通所G）始まりの式・療育説明会

　内科健診（１１：００～）

  避難訓練（火災）

　　　８日（月）～　　　　

１２日（金）

　     ９日（火）

　　   １６日（火）
      １８日（木）～　　（単身通所G）個別面談

5月1３日 （月）

　　　２３日（火）

　　　令和6年4月

４月の行事予定

　令和６年度がスタートしました。
　愛育センターでは，楽しい遊びや活動を通して，日常生活の基本的な動作を学び，集団生活の中での
必要な知識や技能を身につけていただきたいと考えております。
　保護者の皆様のご協力もいただきながら，より良い愛育センターを目指してまいりたいと考えており
ますので，お気付きのことやご意見がございましたら，お気軽にお話しいただきますようよろしくお願
いいたします。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　愛育センター所長　久保　秀樹

　雪解けも進み春の暖かな陽射しが感じられるような季節となりました。
　愛育センターの給食を担当します。栄養士の白石です。よろしくお願いいたします。
　給食の開始にあたり,当センターの給食基準についてご説明します。当センターの給食は,こどもの１
日の平均エネルギー必要量のうち,３歳未満児で３０％。３歳以上児で３５％の摂取を基準としておりま
す。献立内容により多少の違いはありますが,基準値の２０％増減を範囲内とし,１ヶ月平均で栄養バラ
ンスを考えています。
　また,必要量の算定にあたっては｢日本人の食事摂取基準｣に基づき,年齢,性別,身長,体重,身体レベル等を
考慮し算定しています。
給食や食事面で気になる事がありましたら,気軽にお声がけください。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（栄養士　白石）

給食だより

旭川市愛育センター
旭川市春光２条７丁目
（０１６６）５１－３０５９（代表）

           　おしらせ

《 愛育センター内の電話番号をお知らせいたします》                                      

　 　○療育支援担当  ５１－３０７２　単身通所グループ

　　　　　　　　　　５５－７７２４　親子通所グループ，ちびっこルーム

　　　　→日々のグループ療育に関することは各所属グループ事務室へ（欠席等の連絡含む）。

　　 ○地域支援担当　５１－３０７３　各訓練，相談支援，保育所等訪問支援に関すること。

　　 ○管理担当　　　５１－３０５９　契約，受給者証，通所費などについて。

《 障害福祉サービス報酬改定（令和６年４月１日）にともない，基本報酬等も見直しとなります》                                      

　　　 詳細は別紙にてお知らせしますので，ご確認ください。


