
令和 8 年 8 月

8 月　行事予定

☆単身グループは、自然災害等の発生に備え、引き渡し訓練を実施します。詳細は別紙でご案
　内しますが、マチコミメールを使用した訓練を予定しています。マチコミメールの登録が、
　お済みでない方はこの機会に登録をお願いいたします。
☆31日（月）に予定していた保護者教室（楠先生による講演）ですが、講師の都合により延
　期となりました。大変申し訳ありませんが、再度日程等が決まり次第お知らせいたします。
☆後期個別支援計画作成に向けて、８月から９月にかけてモニタリング面談を予定していま
　す。保護者の方とお子さんの日常の様子を共有し、前期個別支援計画の見直しをさせてい
　ただく予定ですので、随時、担当と日程調整をお願いします。

〇共感とことば
　ことばって音のつながりです。「ク」「ル」「マ」の3つの音のつながりだけで理解をしあう
ことができる便利なものです。なぜ音のつながりで理解し合えるのか？それは頭に思い浮かぶも
のがみんな何となく”同じ”だからです。思い浮かべた車の色や形、大きさが違っても”何とな
く同じ”だと分かり合える相手とは3つの音だけで通じ合うことができます。
　つまり、大人と子どもが何となく同じ気持ちになったり、同じものを見ていたり、同じものを
想像したりなど、何となく同じになっている、すなわち気持ちやイメージを共感できることがこ
とばには大事になるわけです。ぜひ療育参加日や一緒にグループで活動する日には大人が子ども
の気持ちに寄り添い、一緒に楽しさや嬉しさを共感しながらゆったりと過ごしてみてはいかがで
しょうか。

２４日（月）～２８日（金） 年長・年中児　モニタリング面談

31日（月） 調整日

4日（火）、７日（金） 引き渡し訓練（自然災害発生想定）

18日（火）～9月11日(金)  第２期開始日 / モニタリング面談

３日（月） 避難訓練（10:20～風水害）

5日（水） 内科健診（11:00～）

7日（金） 第1期終了日

　夏の暑さの中で毎日汗をかきながらも、子ども達は元気いっぱい過ごしています。水分補給や
適度な休憩など、熱中症に対する環境をしっかり整え、夏にしか味わえない経験をたくさん楽し
んでいきたいと思います。また、今月は何かとお休みが続くこともあり、生活リズムが崩れがち
になる時期でもあります。しっかりとした栄養を摂り、ゆっくり休息のできる時間を確保する
等、皆で健康的に夏を乗り越えていきましょう。
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