
令和 8 年 11 月

11 月　行事予定

   あっという間に日中の気温もすっかり下がり、秋もどんどん深まってきました。いよいよ冬へ
とバトンタッチをする季節ですね。暦の上では「立冬」となり、今年のカレンダーもあと2ヶ月
です。しかし肌寒い季節が来ても子ども達はいつも元気一杯。周囲が雪に覆われる本格的な冬も
もうすぐですが、その前に、今の季節にしか味わえない自然に触れながら、様々な活動を今月も
楽しんでいきたいと思います。また、寒くなると体調を崩しやすくなります。季節の変わり目の
健康管理にも充分注意し、元気に冬を迎える準備をしていきましょう。

日にち 単身通所グループ 親子通所グループ

4日（水） 内科健診（13:30～）

4日（水）～10日（火） 身体測定週間　

９日（月） 内科健診（13:30～）

12日（木） 銀のすずコンサート（10:30～11:05予定）

13日（金） 保護者教室（楠先生の講演）

17日（火） 不審者対応訓練(13:00～）

24日（火） 避難訓練（13:45～火災）

○２日(月)～16日(月)に実習生2名（市立旭川大学）が入ります。療育中にお子さんと関わ
　ることもあると思いますのでよろしくお願いいたします。
○12日(木)は「銀のすずコンサート」です。子ども達も知っている曲をピアノや楽器の演奏、
　歌と共に聞かせてもらいながら皆で楽しい時間を過ごす予定です。
○13日（金）の保護者教室（楠先生の講演）については、別紙案内をご確認下さい。
○朝の気温が低くても日中の天気が良ければ外へ出て遊ぶことがあります。思い切り活動を
　楽しめるように、適した靴や上着等の準備をお願いします。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　防災訓練について
　
　愛育センターでは、防災訓練年間計画に基づき、火災をはじめとする様々な災害（地震、風水
害等を含む）が起きたことを想定して毎月防災訓練を実施しています。事前に子ども達と避難の
目的を一緒に確認しながら繰り返し経験し、慌てずに避難できるようになってきています。ま
た、単身グループ対象で実施した「引き渡し訓練」では、「自然災害発生に伴い、療育継続が困
難となり至急お迎えをお願いする」という想定で、マチコミメールを利用した訓練をさせていた
だきました。迎えに来た方の確認やサインをお願いする等、保護者の皆様にもご協力をいただき
ありがとうございました。今後も様々な訓練をとおして、少しでも災害時の行動をイメージして
もらえるよう工夫し、万が一の時には、一緒に落ちついて対応できるようにしっかり備えていき
たいと思います。

※マチコミメールに登録をお願いします！
　愛育センターで緊急のお知らせがある場合、保護者の皆様にマチコミメールで一斉に連絡を配
　信する場合があります。登録がまだお済みでない方は，この機会に早めの登録をお願い致しま
　す。（登録方法がわからない場合等は、いつでも職員にお知らせ下さい。）

25日（水） 交流保育（ほのぼの保育園）

26日（木） 保護者交流会
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