
 

（№１３９）                                                （２００８年１２月１５日） 

冬の動物園は年末年始（１２月３０～１月１日）を除き、４月７日まで無休で開園しています 
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ほっきょくぐま館ともうじ

ゅう館の間にある小さなログ

ハウス風の建物。ここサポート

センターでは、３人の看護師さ

んが働いています。 

看か
ん

護ご

師し

さ
ん
た
ち
が
予よ

防ぼ
う

に
取と 

り
組く

み
は
じ
め
た
結け

っ

果か

、
１
年ね

ん 

前ま
え

と
２
年ね

ん

前ま
え

を
比く

ら

べ
る
と
、
ケ 

ガ
を
す
る
人ひ

と

が
約や

く

２
割わ

り

も
減へ

っ 

て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
、
家い

え

に
あ
る 

古ふ
る

タ
イ
ツ
な
ど
を
使つ

か

っ
て
園え

ん

内な
い 

を
歩あ

る

き
、
そ
の
効こ

う

果か

を
感か

ん

じ
て 

み
て
く
だ
さ
い
。
せ
っ
か
く
来き 

た
動ど

う

物ぶ
つ

園え
ん

ケ
ガ
な
く
楽た

の

し
く
過す 

ご
し
て
い
っ
て
ほ
し
い
も
の
で 

す
。
ま
た
、
疲つ

か

れ
や
睡す

い

眠み
ん

不ぶ

足そ
く

は
事じ

故こ

の
原げ

ん

因い
ん

に
な
り
や
す
い
と
い
い
ま
す
。
み
な
さ
ん
、
十

じ
ゅ
う

分ぶ
ん

に
体た

い

調
ち
ょ
う

を

整
と
と
の

え
て
来き

て
く
だ
さ
い
ね
。 

 
 

正門と西門の

間にある「いこ

いの広場休憩

所」には、この

冬、壁が作られ

ました。 

 

体調のすぐれない お客さんのため、 

用意する薬や環境を 少しずつ 

そろえていきました。 

たっぷりの睡眠をとって来てください 

ゆったりとしたスケジュールで来てください 

あたたかい服装・すべりにくいクツ 

持病をもっている人は体調管理をしっかりと 

 

もしもの時の 

ために、ＡＥＤ（自動 

体外式除細動器）も設置しています 

緊急時にはこれをもって出動 

 
動
物

ど
う
ぶ
つ

園え
ん

で
は
い
ろ
い
ろ
な
人ひ

と

が

働
は
た
ら

い

て
い
ま
す
。
動ど

う

物ぶ
つ

の
お
世せ

話わ

を
す
る
飼
育

し

い

く

展
示
係

て
ん
じ
が
か
り

や
、
動ど

う

物ぶ
つ

た
ち
の
健け

ん

康こ
う

を
守ま

も

っ
て

い
る

獣
じ
ゅ
う

医い

さ
ん
、
テ
レ
ビ
や
雑ざ

っ

誌し

の
取し

ゅ

材ざ
い

対た
い

応お
う

を
す
る
人ひ

と

や
施し

設せ
つ

の
維い

持じ

や
管か

ん

理り

を
す
る
人ひ

と

な
ど
さ
ま
ざ
ま
で
す
。 

 

園
内

え
ん
な
い

に
あ
る
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
で

は
、
３
人に

ん

の
看か

ん

護ご

師し

さ
ん
が

働
は
た
ら

い
て
い

ま
す
。
こ
こ
数す

う

年ね
ん

、
旭

あ
さ
ひ

山や
ま

動ど
う

物ぶ
つ

園え
ん

の
入

に
ゅ
う

園え
ん

者し
ゃ

数す
う

は
３
０
０
万ま

ん

人に
ん

を
超こ

え
て
い
ま
す
。

い
ろ
い
ろ
な
要よ

う

望ぼ
う

が
あ
る
中な

か

で
、
動ど

う

物ぶ
つ

園え
ん

内な
い

で
具ぐ

合あ
い

の
悪わ

る

く
な
っ
た
ひ
と
や
、
ケ
ガ

を
し
た
人ひ

と

た
ち
の
た
め
に
、
２
年ね

ん

前ま
え

か
ら

看か
ん

護ご

師し

さ
ん
が

働
は
た
ら

く
こ
と
と
な
り
ま
し

た
。 

 

動ど
う

物ぶ
つ

園え
ん

の
看か

ん

護ご

師し

さ
ん
は
、

病
び
ょ
う

院い
ん

で

働
は
た
ら

く
看か

ん

護ご

師し

さ
ん
と
ち
ょ
っ
と
様よ

う

子す

が

違ち
が

い
ま
す
。
園え

ん

内な
い

で
倒た

お

れ
て
動う

ご

け
な
く
な

っ
て
し
ま
っ
た
。
ケ
ガ
を
し
て
し
ま
っ

た
。
そ
ん
な
人ひ

と

の
と
こ
ろ
へ
、

救
き
ゅ
う

急
き
ゅ
う

セ

ッ
ト
を
も
っ
て
い
ち
早は

や

く
駆か

け
つ
け
ま

す
。

救
き
ゅ
う

急
き
ゅ
う

車し
ゃ

を
呼よ

ぶ
と
き
は
、
そ
れ
ま

で
の
応お

う

急
き
ゅ
う

処し
ょ

置ち

な
ど
も

行
お
こ
な

っ
て
い
ま

す
。
や
さ
し
く
手
当

て

あ

て
を
し
て
く
れ
る
だ

け
で
な
く
、
と
て
も
頼た

の

も
し
い
看か

ん

護ご

師し

さ

ん
た
ち
で
す
。 

こ
こ
数
年

す
う
ね
ん

、
看
護
師

か

ん

ご

し

さ
ん
た
ち
は
「
予
防

よ

ぼ

う

」
に

力
ち
か
ら

を
い
れ
て

い
ま
す
。
こ
の
季
節

き

せ

つ

、
雪ゆ

き

が
降
り
路ろ

面め
ん

が
凍こ

お

る
と
、
転こ

ろ

ん
で
ケ
ガ

を
す
る
人ひ

と

が
増ふ

え
て
き
ま
す
。
平へ

い

成せ
い

18
年ね

ん

に
は
、
80
件け

ん

も
の
転て

ん

倒と
う

事じ

故こ

が
起お

き
て
い
ま
し
た
。
そ
の
多お

お

く
は
関か

ん

東と
う

や
関か

ん

西さ
い

な
ど
雪ゆ

き

が

少す
く

な
い
地ち

方ほ
う

か
ら
来こ

ら
れ
た
人ひ

と

た
ち
で
し
た
。
そ
の
よ
う
な
地ち

域い
き

で
は
す
べ
り
止ど

め
の
あ
る
靴く

つ

や
装そ

う

備び

は
売う

っ
て
い
ま
せ
ん
。
そ
の

こ
と
が
転て

ん

倒と
う

事じ

故こ

の
一ひ

と

つ
の
要よ

う

因い
ん

と
な
っ
て
い
ま 

す
。
そ
こ
で
靴く

つ

に
ど
の
よ
う
な
工く

夫ふ
う

を
し
た
ら
良よ 

い
か
い
ろ
い
ろ
試た

め

し
て
み
ま
し
た
。
す
る
と
、
荒あ

ら 

縄な
わ

や
古ふ

る

タ
イ
ツ
な
ど
を
靴く

つ

に
巻ま

き
付つ

け
る
と
す
べ 

り
止ど

め
に
効こ

う

果か

が
あ
る
こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た
。 

滑り止め効果ﾗﾝｷﾝｸﾞ 
1 荒縄 

2 古タイツ 

3 古ｽﾄｯｷﾝｸﾞ 
4 古ソックス 

5 金具の滑り止め 

冬期（11～３月）の転倒事故数 （人） 

0６年度 ０７年度

転倒でケガ 80 63

救急車 9 6

「憩いの広場  
休憩所」 

冬ふ
ゆ

の

間
あ
い
だ

、
路ろ

面め
ん

に
気き

を
つ
け
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
の
は
、
私

わ
た
し

た
ち
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
こ
の
地じ

面め
ん

に
一い

ち

番ば
ん

気き

を
使つ

か

っ
て

い
る
の
は
、
あ
る
動ど

う

物ぶ
つ

の
担た

ん

当と
う

者し
ゃ

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。 

そ
れ
は
「
キ
リ
ン
」
で
す
。
ア
ミ
メ
キ
リ
ン
の
「
ゲ
ン
キ
」

と
「
マ
リ
モ
」
は
か
け
っ
こ
し
た
り
、
雪ゆ

き

を
た
べ
た
り
と
、
元
気

げ

ん

き

い
っ
ぱ
い
に
す
ご
し
て
い
ま
す
。
な
の
に
、
ど
う
し
て
担た

ん

当と
う

者し
ゃ

は

神し
ん

経け
い

質し
つ

に
な
っ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
？
そ
れ
は
、
キ
リ
ン
の
よ

う
な
大お

お

き
な
動ど

う

物ぶ
つ

が
滑す

べ

っ
て
こ
ろ
ん
で
ケ
ガ
を
し
て
し
ま
う
の

は
、
命

い
の
ち

に
か
か
わ
る
ほ
ど
大た

い

変へ
ん

な
問も

ん

題だ
い

だ
か
ら
で
す
。
１
才さ

い

半は
ん

の
ゲ
ン
キ
は
ま
だ
、
体

か
ら
だ

が
し
な
や
か
で
関か

ん

節せ
つ

が
や
わ
ら
か
い
た

め
、
ケ
ガ
は
し
に
く
い
で
す
が
、
や
っ
ぱ
り
気き

が
抜ぬ

け
ま
せ
ん
。 

最さ
い

近き
ん

、
マ
リ
モ
は
発は

つ

情
じ
ょ
う

が
始は

じ

ま
り
、
ゲ
ン
キ
に
ア
ピ
ー
ル
す
る
よ
う
な
様よ

う

子す

を
見み

せ
て
い
ま
す
。
ゲ
ン
キ
が
大
人

お

と

な

に
な
る
ま
で
は
あ
と
２
年ね

ん

ほ
ど
か
か

り
ま
す
が
、
２
頭と

う

の
成
長

せ
い
ち
ょ
う

が
と
て
も
楽た

の

し
み
で
す
。
今い

ま

ま
で
以
上

い
じ
ょ
う

に
、
キ
リ

ン
の
さ
ま
ざ
ま
な
動う

ご

き
が
見み

ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
う
れ
し
い
反は

ん

面め
ん

、
担た

ん

当と
う

者し
ゃ

は
ち
ょ
っ
と
ピ
リ
ピ
リ
。
放ほ

う

飼し

場
じ
ょ
う

に
念ね

ん

入い

り
に
砂す

な

を
ま
い
た
り
、
発は

つ

情
じ
ょ
う

時じ

期き

を
見み

逃の
が

さ
な
い
た
め
に
、 

い
つ
も
以い

上
じ
ょ
う

に
観か

ん

察さ
つ

は
念ね

ん 

入い

り
で
す
。
雪ゆ

き

が
と
け
る 

頃こ
ろ

、
２
頭と

う

の
ど
ん
な
関か

か

わ 

り
が
見み

ら
れ
る
で
し
ょ
う 

か
。
担た

ん

当と
う

者し
ゃ

の
ほ
っ
と
安あ

ん 

心し
ん

で
き
る
春は

る

は
ま
だ
ま
だ 

先さ
き

に
な
り
そ
う
で
す
。 

 

この冬は、ゆっくり休めるあたた

かい休憩所が増えました。あざらし

館裏にある「やすらぎの森」休憩所

ではフォトコンテストの展示会を

開催中です。 

「やすらぎの森 
    休憩所」 


