
旭山動物園だより 

 

（No２８１）                                                                                    （２０２２年２月２２日） 

  

 

 

 

 

 

 

  

   

  

  

    

   

     

     

     

       

      

        

       

     

  

  

     

     

  

 

   

    

       

 

  

     

   

  

   

 

  

  

 

 

  

  

    

  

  

 

   

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

発  行  所 

 

旭川市旭山動物園 

動物図書館 

0166-36-1104 

 

【New】こども牧場
ぼくじょう

 夜
よ る

の解放
か い ほ う

 

 【冬期
と う き

開園
かいえん

期間
き か ん

】11／11（木
もく

）～2022年
ねん

4／7（木
もく

）【開園
かいえん

時間
じ か ん

】午前
ご ぜ ん

10:30～午後
ご ご

3:30（最終
さいしゅう

入園
にゅうえん

は午後
ご ご

3:00まで） 

※「もぐもぐタイム」「なるほどガイド」、こども牧場
ぼくじょう

での「ふれあいの時間
じ か ん

」はしばらくのあいだ中止
ちゅうし

となっております。 

 

 

旭山動物園 公式ホームページ http://www.city.asahikawa.hokkaido.jp/asahiyamazoo/ では施設情報のほかイベントやブログを発信しているほか、各種発行物を pdfでダウンロードできます。 

ヒト以外
い が い

のほとんどの哺乳類
ほにゅうるい

の体毛
たいもう

は、短
みじか

く柔
やわ

らかい

下毛
か も う

（綿毛
わ た げ

）と、長
なが

くて太
ふと

い上毛
じょうもう

（保護
ほ ご

毛
もう

）の二
に

層
そう

構
こう

造
ぞう

。

寒
さむ

い地域
ち い き

で暮
く

らす哺乳類
ほにゅうるい

は冬
ふゆ

になる前
まえ

に毛
け

の密度
み つ ど

が増
ふ

え、たくさん食
たべ

べて体
からだ

に脂肪
し ぼ う

を蓄
たくわ

え、夏
なつ

より大
おお

きく、

まるい体
からだ

つきになります。動物
どうぶつ

によっていろんな寒
さむ

さ

対策
たいさく

がありますよ！ 

動物
ど う ぶ つ

たちの 

寒
さ む

さ対策
た い さ く

 

公式
こうしき

YouTube チャンネル 

公式
こうしき

ホームページのほか、各種
かくしゅ

SNS でも情報
じょうほう

を発信
はっしん

中
ちゅう

です。 

公式
こうしき

Instagram アカウント 

公式
こうしき

Twitter アカウント 公式
こうしき

Facebook アカウント 

 

極
地

き

ょ

く

ち

や
ロ
シ
ア
、
日
本

に

っ

ぽ

ん

で
も
北
海

ほ

っ

か

い

道 ど

う

で
生
息

せ

い

そ

く

す
る
動
物

ど

う

ぶ

つ

は
寒 さ

む

く
て
も

へ
っ
ち
ゃ
ら
。
で
も
、
な
ぜ
？
と
思 お

も

い
、
動
物

ど

う

ぶ

つ

た
ち
の
寒 さ

む

さ
対
策

た

い

さ

く

を
ま
と

め
て
み
ま
し
た
。
冬 ふ

ゆ

に
向 む

け
て
太 ふ

と

っ

て
脂
肪
層

し

ぼ

う

そ

う

を
増 ふ

や
し
て
体
温

た

い

お

ん

を
逃 に

げ
に
く
く
す
る
体
質

た

い

し

つ

に
も
驚

お
ど
ろ

き
ま

す
が
、
一
番

い

ち

ば

ん

の
驚

お
ど
ろ

き
は
「
体
毛

た

い

も

う

」。

人
間

に

ん

げ

ん

は
、
一 ひ

と

つ
の
毛
穴

け

あ

な

か
ら
一
本

い

っ

ぽ

ん

の

毛 け

が
は
え
ま
す
が
、
動
物

ど

う

ぶ

つ

た
ち
は
一 ひ

と

つ
の
毛
穴

け

あ

な

か
ら
複
数

ふ

く

す

う

本 ほ

ん

、
そ
れ
も
２

種
類

し

ゅ

る

い

の
毛 け

が
は
え
て
い
て
、
冬 ふ

ゆ

は
そ

の
毛 け

が
長 な

が

く
、
量

り
ょ
う

も
増 ふ

え
て
は
え
て

く
る
の
で
す
。
冬 ふ

ゆ

は
「
増
毛

ぞ

う

も

う

」
の
動
物

ど

う

ぶ

つ

た
ち
で
す
が
、
春 は

る

に
は
冬 ふ

ゆ

の
毛 け

が
抜 ぬ

け
、
夏
用

な

つ

よ

う

の
短

み
じ
か

い
毛 け

が
は
え
て
き
ま

す
。
人
間

に

ん

げ

ん

が
防
寒
着

ぼ

う

か

ん

ぎ

か
ら
薄
手

う

す

で

の
上 う

わ

着 ぎ

に
着
替

き

が

え
る
春 は

る

も
、
も
う
す
ぐ
。 

ま
だ
ま
だ
寒 さ

む

い
日 ひ

が
続 つ

づ

き
ま
す
が 

春 は

る

は
も
う
す
ぐ
で
す 

 

鳥
とり

たちは、ふかふかの羽毛
う も う

布団
ぶ と ん

のよう

に、空気
く う き

を体
からだ

と羽毛
う も う

の間
あいだ

に含
ふく

ませるこ

とによって、体温
たいおん

を外
そと

に出
だ

さないよう

にして寒
さむ

さから身
み

を守
まも

っています。も

ちろん、物陰
ものかげ

でじっとして寒
さむ

さをしの

ぐこともあります。 

羽毛
う も う

をふくらませて 

体温
た い お ん

を外
そ と

に逃
に

がさない 

秋
あき

にたくさん食
た

べ、皮下
ひ か

脂肪
し ぼ う

を蓄
たくわ

え冬
ふゆ

ごもりに備
そな

えるエ

ゾタヌキ。毛
け

の量
りょう

が増
ふ

えるのはもちろん、体重
たいじゅう

は夏
なつ

の

1.5倍
ばい

ぐらいになります。野生
や せ い

下
か

では、冬
ふゆ

はあまり動
うご

かず、

皮下
ひ か

脂肪
し ぼ う

を消費
しょうひ

しながら寒
さむ

い冬
ふゆ

を乗
の

り越
こ

えます。 

ホッキョクグマは 15 ㎝ほどの上毛
じょうもう

、5 ㎝ほどの下毛
か も う

がはえている 

ので、熱
ねつ

を外
そと

に逃
に

がしにくく寒
さむ

さを感
かん

じにくい毛皮
け が わ

をまとってい 

ます。さらに。毛
け

の内部
な い ぶ

がストローのように中空
ちゅうくう

になっている 

ので毛
け

の内部
な い ぶ

に空気
く う き

が入
はい

り、より体温
たいおん

を閉
と

じ込
こ

めやすい構造
こうぞう

に 

なっています。また、耳
みみ

や鼻面
はなづら

といった体
からだ

から突出
とっしゅつ

する部分
ぶ ぶ ん

が小
ちい

さくなっていたり（ホッキョクギ

ツネも同様
どうよう

）足
あし

の裏
うら

にも毛
け

がはえているので、熱
ねつ

を外
そと

に逃
に

がさず冷
つめ

たさから身
み

を守
まも

っています。 

スズメ 

オオアカゲラ 

ワシミミズク 

ニホンザル 

ゴマフアザラシ 

ホッキョクギツネ 

毛
け

も長
な が

く・密生
み っ せ い

し、脂肪
し ぼ う

も増
ふ

えているけど 

いろんな方法
ほ う ほ う

で暖
だ ん

をとっています 

脂肪
し ぼ う

＆冬毛
ふ ゆ げ

になってあまり動
う ご

かず体力
た い り ょ く

温存
お ん ぞ ん

 

アザラシは魚
さかな

を獲
と

るために水中
すいちゅう

でのすばやい動
うご

きが

求
もと

められるので、陸
りく

で生活
せいかつ

する哺乳類
ほにゅうるい

より水
みず

の抵抗
ていこう

が

少
すく

ない短
みじか

い毛
け

がはえています。毛
け

が短
みじか

い分
ぶん

、冬
ふゆ

のアザ

ラシは約
やく

10 ㎝もの分厚
ぶ あ つ

い皮下
ひ か

脂肪
し ぼ う

になり、体
からだ

から熱
ねつ

が

奪
うば

われるのを防
ふせ

ぐ構造
こうぞう

になっています。また、体表
たいひょう

か

ら出
で

る油分
ゆ ぶ ん

が下毛
か も う

について水
みず

を弾
はじ

くので、水
みず

が直接
ちょくせつ

皮膚
ひ ふ

に触
ふ

れず、体温
たいおん

が下
さ

がるのを防
ふせ

ぎます。 

毛
け

は短
みじか

いけれど、 

分厚
ぶ あ つ

い脂肪
し ぼ う

が熱
ね つ

を逃
に

がさない 

 

エゾタヌキ 

エゾユキウサギ 

長
な が

く、密生
み っ せ い

する白
し ろ

い冬
ふ ゆ

の毛
け

は 

暖
あたた

かくて、しかも目立
め だ

たない 

夏
なつ

と冬
ふゆ

で毛
け

の色
いろ

も、長
なが

さ

も量
りょう

も大
おお

きく変
か

わるエ

ゾユキウサギとホッキ

ョクギツネ。エゾユキウ

サギは毛
け

の色
いろ

が茶褐色
ちゃかっしょく

から白
しろ

に、ホッキョクギ

ツネは灰褐色
はいかっしょく

から白色
はくしょく

になり、捕食者
ほしょくしゃ

や獲物
え も の

か

ら目立
め だ

たなくなり、

耐寒性
たいかんせい

のある毛
け

になり

ます。共
とも

に足
あし

の裏
うら

に毛
け

が

はえており、冷
つめ

たさから

身
み

を守
まも

ります。 

ホッキョクグマ 耳
み み

や鼻面
は な づ ら

が小
ち い

さい「北極
ほ っ き ょ く

」仕様
し よ う

の体
からだ

つき

毛
け

ももちろん、耐寒性
た い か ん せ い

抜群
ば つ ぐ ん

！ 

 

トナカイ 

鼻
は な

の先
さ き

に毛
け

がはえているのは、 

園内
え ん な い

では「トナカイ」だけ 

トナカイの冬
ふゆ

の毛
け

も、ホッキョクギツネなど 

と同
おな

じように夏
なつ

と冬
ふゆ

で毛色
け い ろ

が変
か

わり、 

毛
もう

量
りょう

も増
ふ

えますが、一番
いちばん

の違
ちが

いは、 

鼻
はな

の先
さき

が毛
け

で覆
おお

われていること。 

トナカイは雪
ゆき

の下
した

にはえているコケなどをむし

りとって食
た

べるため、雪
ゆき

に触
ふ

れる鼻
はな

が冷
つめ

たくな

りにくいよう、みっしりと毛
け

がはえています。

同
おな

じシカ科
か

のエゾシカの鼻先
はなさき

には、毛
け

がはえて

いないのでぜひ比
くら

べてみてくださいね。 

哺
乳
類

ほ

に

ゅ

う

る

い

と
は
違 ち

が

う 

 

鳥
類

ち

ょ

う

る

い

の
寒 さ

む

さ
対
策

た

い

さ

く 

10回
かい

目
め

の「雪
ゆき

あかりの動物園
どうぶつえん

」も無事
ぶ じ

終
お

わりました 

動物
ど う ぶ つ

たちの「寒
さ む

さ対策
た い さ く

」をぜひ観察
か ん さ つ

してみてくださいね！ 

ニホンザルの北限
ほくげん

にあたる青森県
あおもりけん

・

下
しも

北
きた

のニホンザルは、国内
こくない

の同種
どうしゅ

の

中
なか

でも一番
いちばん

体毛
たいもう

密度
み つ ど

が高
たか

く寒
さむ

さに強
つよ

 

  いサルです。冬
ふゆ

は手足
て あ し

を体
からだ

に近
ちか

 

づけ体
からだ

をまるめたり、仲間
な か ま

 

同士
ど う し

くっついて寒
さむ

さから身
み

を 

    守
まも

っています。気温
き お ん

が低
ひく

く 

ても太陽
たいよう

が出
で

ていれば、太陽
たいよう

 

の方
ほう

に向
む

き、日光浴
にっこうよく

をして暖
あたた

 

まっていますよ。本州
ほんしゅう

には温
おん

 

泉
せん

に浸
つ

かるサルもいますね。 

http://www.city.asahikawa.hokkaido.jp/asahiyamazoo/

