
1 指定された場所で自習する 2 食事は別の場所でとる

3 ごみは持ち帰る 4 貴重品は自分で管理する

5 自分以外の利用者のことを
考える

6 困ったら施設の職員に
連絡する

ルールを守って自習しましょう！

自 習 室 注 意 事 項

●自習は、開放された研修・会議室で行
い、廊下や階段等では行わない。

●自習室以外には入らない。

●水分補給以外の食事は、２階の地域活動
支援スペースなど、自習室の外でとる。

●電気ポットや電子レンジは使えません。

●ごみ箱はないので持ち帰ってください。 ●貴重品は必ず自分で管理してください。

●施設では、貴重品の紛失・盗難について
一切の責任を負えません。

●自習室で、勉強以外のことをしたり、大
きな声で会話したり、ほかの利用者の迷惑
となる行為はしないでください。

●体調が優れないとき、困ったことが起き
たとき、相談したいことがあるときは施設
の職員に声をかけてください。
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