
対象 事業名 内容 時間 場所 参加料 事前申込
申込み
問合せ

1 日

2 月
６か月児～１歳児未満と保護者
１０組

赤ちゃんルームⅠ
（全３回）

①ふれあいあそび 10:00～11:00 豊岡蘭契認定こども園内
要

（5/19～）
にょきにょき（３８－６８１６）
９：００～

3 火 乳幼児と保護者 おでかけサロン 参加者同士の交流と、色々なおもちゃ、トンネル・ボールプールなどであそべます 9:30～11:30 末広公民館
おひさま（５１－０６３７）
末広公民館（５３－４３１１）

4 水 乳幼児と保護者 ぽんぽんクラブ講座 3回連続　参加者同士の交流・育児相談(6/4・6/18・7/2) 10:00～11:30 永山ほたる保育園 無
要

（5/20～）
ほっとほたる（４６－４７４９）
１４：００～１６：００

７～１０か月児と保護者
赤ちゃん教室①
（２回連続講座）

絵本とふれあいあそび 13:30～14:30 おひさま
要

（5/21～）
おひさま（５１－０６３７）

乳幼児と保護者 ほっとサロン 園庭あそび 14:00～16:00 永山ほたる保育園 ほっとほたる（４６－４７４９）

乳幼児と保護者 ぴよぴよタイム ０歳～１歳３か月児までのお子さん対象のゆったりしたサロンです 9:00～12:30 支援センターいずみ いずみこども園（６２－８９８６）

6 金
乳幼児と保護者
１５組

お楽しみ講座 いちご狩り遠足 10:30～11:30
菜ん野花ん野ふぁーむ
（現地集合・現地解散）

入園料
要

（5/20～）
ねむのき来所にて
１０：００～１５：３０

7 土
乳幼児と男性保護者
６組

お父さんサロン お父さんとお散歩を楽しもう！ 10:00～11:30 支援センターいずみ
要

（5/19～）
いずみこども園（６２－８９８６）
１０：００～

8 日

乳幼児と保護者 お楽しみ会 親子でふれあい遊び 11:00～11:30
こもれび
（１－８　もりもりパーク内）

こもれび（５６－０７６３）

乳幼児と保護者
１０組

わくわく広場 ハープの音色を楽しもう 10:30～11:20 ちゅうりっぷ
要

（5/19～）
ちゅうりっぷ（５２－０７６５）

６か月児～１歳児未満と保護者
１０組

赤ちゃんルームⅠ
（全３回）

②初めての絵本 10:00～11:15 豊岡蘭契認定こども園内
要

（5/19～）
にょきにょき（３８－６８１６）
９：００～

乳幼児を持つ保護者
１０名

らくらく子育て講座 歯からはじめる健康づくり 10:00～11:30 おひさま
要

（5/28～）
おひさま（５１－０６３７）

乳幼児と保護者
１５組

人形劇鑑賞 人形劇団「キノッピー」 10:00～11:00 こまどり園
要

（5/20～）

つ～ながれ（火・水・木）
９：３０～１２：００／１３：００～１５：３０
０７０・５０４９・４５２３（または来所）

妊娠中の方
８組

マタニティー講座 助産師さんに聞いてみよう 10:00～11:30 永山ほたる保育園
要

（5/27～）
ほっとほたる（４６－４７４９）
１４：００～１６：００

乳幼児と保護者 ぴよぴよタイム ０歳～１歳３か月児までのお子さん対象のゆったりしたサロンです 9:00～12:30 支援センターいずみ
いずみこども園（６２－８９８６）
１０：００～

７～１０か月児と保護者
赤ちゃん教室①
（２回連続講座）

健康と絵本 13:30～14:30 おひさま
要

（5/21～）
おひさま（５１－０６３７）

乳幼児と保護者 ほっとサロン 園庭あそび 14:00～16:00 永山ほたる保育園 ほっとほたる（４６－４７４９）

乳幼児と保護者
１０組

子育て講座
乳幼児期の便秘のお話
※託児あり

10:00～11:30
神居住民センター
（神居２－１７）

要
（5/19～）

いずみこども園来所にて
１０：００～

幼児と保護者
１６組

あそびのひろば 元気いっぱい❣運動会ごっこ 10:00～11:30 豊岡蘭契認定こども園内
要

（5/28～）

にょきにょき（３８－６８１６）
来園での受付１０時から
電話での受付１３時から１６時まで

０歳児のみ（兄弟不可）とその保護者
２０組

赤ちゃん講座 ハイハイレース・寝相アート「雨の日」 14:00～15:30 ぴょんぴょん
要

（6/4～）
ぴょんぴょん（６６－２３３２）
９：００～

13 金
０～３歳児と保護者
１２組

子育て講座 「ことばとなかよし」～絵本の読み聞かせ～ 10:00～11:30 ぴょんぴょん
要

（5/28～）
ぴょんぴょん（６６－２３３２）
９：００～

14 土 幼児と男性保護者 ぱぱあそぼ！！ 製作・外遊びを予定しています！ 10:00～11:30 豊岡蘭契認定こども園内
要

（随時）
にょきにょき（３８－６８１６）
９：００～

15 日

乳幼児と保護者
２０組

遊びの広場 親子で手形アート 11:00～11:30
こもれび
（１－８　もりもりパーク内）

要
（随時）

こもれび（５６－０７６３）

乳幼児を持つ保護者（託児有）１０名 育児講座 より良い睡眠とセルフマッサージ 10:00～11:30 北星公民館
要

（5/27～）
ちゅうりっぷ（５２－０７６５）

６か月児～１歳児未満と保護者
１０組

赤ちゃんルームⅠ
（全３回）

③離乳食講座 10:00～11:15 豊岡蘭契認定こども園内
要

（5/19～）
にょきにょき（３８－６８１６）
９：００～

17 火
妊娠中の方や乳幼児の保護者
８組

午前 FORマタニティ
午後 マタニティ散歩

助産師ゆうこ先生と懇談
午後はマタニティ散歩（天候によりヨガ）

10:00～11:30
13:30～15:00

支援センターいずみ
要

（5/19～）
いずみこども園（６２－８９８６）
１０：００～

乳幼児と保護者 ぴよぴよタイム ０歳～１歳３か月児までのお子さん対象のゆったりしたサロンです 9:00～12:30 支援センターいずみ いずみこども園（６２－８９８６）

乳幼児と保護者 ぽんぽんクラブ講座
3回連続　参加者同士の交流・
育児相談(6/4・6/18・7/2)

10:00～11:30 永山ほたる保育園 無 要 （5/20～）
ほっとほたる（４６－４７４９）
１４：００～１６：００

乳幼児と保護者 ほっとサロン 園庭あそび 14:00～16:00 永山ほたる保育園 ほっとほたる

乳幼児と保護者
１０組

子育て講座
「子育てと言葉の力」小林先生のお話
※託児あり

10:00～11:30
神居住民センター
（神居２－１７）

要
（5/19～）

いずみこども園来所にて
１０：００～

妊娠中の方～５歳児の保護者 助産師講座 妊娠期や育児における疑問、悩みを助産師が相談に乗ってくれます 10:00～11:30 ぴょんぴょん
相談希望者のみ

要
（6/11～）

ぴょんぴょん（６６－２３３２）

乳幼児を持つ保護者
８名

子育て講座 プリザーブドフラワー作り 10:00～11:30 豊岡蘭契認定こども園内 ８００円
要

（6/5～）
にょきにょき（３８－６８１６）
９：００～

20 金
乳幼児と保護者
８組

キッズサロン 外遊び（絵具で和紙染め） 10:00～11:30 西神楽農業改善センター
要

（随時）
ぱれっと（６３－６２０１）

21 土

22 日

０歳児と保護者
１０組

赤ちゃん講座 ふれあい遊びと寝相アート 11:00～11:30
こもれび
（１－８　もりもりパーク内）

要
（随時）

こもれび（５６－０７６３）

乳幼児と保護者
６組

育児講座 旭川市ファミリーサポートセンター事業登録説明会 10:00～11:30 ぱれっと
要

（6/2～）
ぱれっと（６３－６２０１）

乳幼児と保護者
１０組

親子遊びの広場 やってみよう！キッズアート 10:00～11:30 おひさま
要

（6/11～）
おひさま（５１－０６３７）

０歳児と保護者
８組

カモンベイビー わらべうたベビーマッサージ 13:30～14:30 ちゅうりっぷ
要

（6/2～）
ちゅうりっぷ（５２－０７６５）

１～５歳児と保護者
２０組

一緒に遊ぼう
音楽リズム遊び
～保育園であそぼう！～

10:00～11:30
ぴょんぴょん集合
－あゆみ幼稚園附属用幼稚園

無料
要

（6/11～）
ぴょんぴょん（６６－２３３２）

乳幼児と保護者 ぴよぴよタイム ０歳～１歳３か月児までのお子さん対象のゆったりしたサロンです
9:30～12:00
13:00～15:30

支援センターいずみ いずみこども園（６２－８９８６）

１歳以上の乳幼児と保護者　１０組 いきいき子育て講座 ボディーペインティング 10:00～11:30 永山ほたる保育園
要

（6/10～）
ほっとほたる（４６－４７４９）
１４：００～１６：００

乳幼児と保護者 ほっとサロン 園庭あそび 14:00～16:00 永山ほたる保育園 ほっとほたる（４６－４７４９）

乳幼児と保護者 もけらお出かけサロン 神居住民センターで遊ぼう！
9:30～12:00
13:00～15:30

神居住民センター
（神居２－１７）

いずみこども園（６２－８９８６）

乳幼児と保護者 子育て支援ナビゲーター相談 専門相談員による預け先施設や保育サービスの紹介 10:00～11:00 ちゅうりっぷ
要

（随時）
ちゅうりっぷ（５２－０７６５）

27 金 乳幼児と保護者 出張サロン 簡単な製作を予定しています！ 10:00～11:30 東旭川公民館
にょきにょき（３８－６８１６）
９：００～

28 土

29 日

30 月

26 木

24 火

25 水

18 水

23 月

19 木

10 火

11 水

16 月

12 木

旭川市地域子育て支援センター行事カレンダー　Ｒ7年６月
６月

5 木

9 月


