
対象 事業名 内容 時間 場所 参加料 事前申込
申込み
問合せ

乳幼児と保護者 ほっとサロン 園庭あそび 14:00～16:00 永山ほたる保育園 － － ほっとほたる（４６－４７４９）

乳幼児と保護者 ぴよぴよタイム ０～１才３か月までのお子さん対象のゆったりサロン 9:00～12:30 支援センターいずみ － －
支援センターいずみ
０９０－５９８３－５４０１

０歳児と保護者８組 カモンベイビー
ふれあい遊びと
ハロウイン寝相アート

13:30～14:30 ちゅうりっぷ －
要

（9/18　9:00～）
ちゅうりっぷ(52-0765)
※申込はジモイクで受付

７～１０か月児と保護者８組
赤ちゃん教室
（２回連続講座）

①絵本とふれあい遊び 13:30～14:30 おひさま －
要

（9/16～）
おひさま（51－0637）

2 金

3 土 乳幼児と男性保護者６組 お父さん＋ファミリーサロン お父さんと家族で佐野先生と自然散策を楽しもう！ 10:00～11:30 支援センターいずみ －
要

（9/18～）
支援センターいずみ
０９０－５９８３－５４０１

4 日

5 月 乳幼児と保護者 おたのしみ会 親子でふれあい遊び 11:00～11:30 こもれび(1-8もりもりパーク内) － － こもれび(1-8もりもりパーク内)

6 火 乳幼児を持つ保護者１０人 らくらく子育て講座 個別相談室～保育施設利用と入園編～ 10:00～11:30 おひさま －
要

（9/24～）
おひさま（51－0637）

乳幼児と保護者８組 ぽんぽんクラブ講座 ３回連続　参加者同士の交流・育児相談（9/16・9/30・10/7) 10:00～11:30 永山ほたる保育園 －
要

（9/1～）
ほっとほたる（４６－４７４９）
（１４：００～１６：００）

乳幼児と保護者 ぴよぴよタイム ０～１才３か月までのお子さん対象のゆったりサロン 9:00～12:30 支援センターいずみ － －
支援センターいずみ
０９０－５９８３－５４０１

乳幼児と保護者１５組 演劇鑑賞 演劇鑑賞 10:00～ こまどり園 －
要

（9/16～）

つ～ながれ（火・水・木）
(9:30～12:00/13:00～15:30）
070-5049-4523または来所

乳幼児と保護者 ほっとサロン 園庭あそび 14:00～16:00 永山ほたる保育園 － － ほっとほたる（４６－４７４９）

１歳半～と保護者１２組 子育て講座
人形劇団えりっこ
（親子観劇）

10:00～11:30 豊岡蘭契認定こども園内 －
要

（9/24～）
にょきにょき　9:00～
（38-6816）

乳幼児と保護者１０組 遊びの広場
「親子でリトミックを楽しもう！」
講師は白幡のりこ先生

10:00～11:30
神居児童センター
（神居５－１２）

－
要

（9/18～）
支援センターいずみ
０９０－５９８３－５４０１

７～１０か月児と保護者８組
赤ちゃん教室
（２回連続講座）

②健康と食事 13:30～14:30 おひさま －
要

（9/16～）
おひさま（51－0637）

乳幼児と保護者 とびだせほっとさん
永山公民館大ホールで遊ぼう
参加者同士の交流・育児相談

10:00～11:30
永山公民館　大ホール
　　（永山３条１９丁目）

－ － ほっとほたる（４６－４７４９）

０～５歳児と保護者１０組 子育て講座
こどもの就園先講座
（保育園・幼稚園・認定こども園）

10:00～11:30 ぴょんぴょん －
要

（9/24～）
9:00～
　〔ぴょんぴょん〕66－2333

乳幼児と保護者 おでかけサロン
参加者同士の交流と、いろいろなおもちゃ、トンネル・ハウステントなどで
あそべます

9:30～11:30 末広公民館 － －
おひさま（５１－０６３７）
末広公民館（５３－４３１１）

10 土 １～５歳児と保護者 パパと一緒 みんなでリトミック 10:00～11:30 認定こども園旭川あゆみ幼稚園お遊戯室 － －
9:00～
　〔ぴょんぴょん〕66－2333

11 日

12 月

０～５歳児と保護者 助産師訪問 身長・体重の計測・育児相談 10:00～11:30 ぴょんぴょん －
相談希望者のみ必要

（9/30～）
9:00～
　〔ぴょんぴょん〕66－2333

１才以上の幼児と保護者１５組 育児講座 白幡先生とリズムあそび！ 10:30～11:10 ちゅうりっぷ －
要

（9/28　9:00～）
ちゅうりっぷ(52-0765)
※申込はジモイクで受付

妊娠中の方や乳幼児の保護者８組
ＦＯＲマタニティ
マタニティ散歩（５組）

①助産師ゆうこ先生と懇談
②午後はゆうこ先生とお散歩

①10:00～11:30
②13:30～15:00

支援センターいずみ －
要

（9/18～）
支援センターいずみ
０９０－５９８３－５４０１　　　※散歩も予約制

乳幼児と保護者５組 いきいき子育て講座 アロマを楽しんでみませんか？ 10:00～11:30 永山ほたる保育園 600円
要

（9/18～）
ほっとほたる（４６－４７４９）
（１４：００～１６：００）

乳幼児と保護者 ぴよぴよタイム ０～１才３か月までのお子さん対象のゆったりサロン 9:00～12:30 支援センターいずみ － －
支援センターいずみ
０９０－５９８３－５４０１

乳幼児と保護者 子育て講座 子育て支援ナビゲーターがやってくる 10:30～11:30 こもれび(1-8もりもりパーク内) － － こもれび(1-8もりもりパーク内)

乳幼児と保護者 ほっとサロン 園庭あそび 14:00～16:00 永山ほたる保育園 － － ほっとほたる（４６－４７４９）

乳幼児と保護者 もけらお出かけサロン 神居住民センターで遊ぼう！
9:30～12:00
13:00～15:30

神居住民センター（神居２－１７） － －
支援センターいずみ
０９０－５９８３－５４０１

0歳児のみ（兄弟不可）とその保護者２０組 赤ちゃん講座
寝相アート「ハロウィン」
ハイハイレース 他

　14:00～15:30 ぴょんぴょん －
要

（9/30～）
9:00～
　〔ぴょんぴょん〕66－2333

１歳以上児と保護者６組 育児講座 芸術の秋！親子でART！ 10:30～11:30 ぱれっと －
要

（9/29～）
ぱれっと（６３－６２０１）
※申込はジモイクで受付

1歳6ヶ月以上児と保護者１２組 お楽しみ講座 英語deハロウィンパーティ 10:30～11:30 ねむのき －
要

（10/2～）
直接ねむのき来所にて
（10:00～15:30）

乳幼児と保護者８組 キッズサロン ハロウイン製作 10:00～11:30 西神楽農業構造改善センター
要

（随時）
ぱれっと（６３－６２０１）

17 土 １歳からの幼児と祖父母
おじいちゃん
おばあちゃん
遊びましょ

元気いっぱい運動遊び 10:00～11:30 豊岡蘭契認定こども園内 －
要

（随時）
にょきにょき　9:00～
（38-6816）

18 日

乳幼児と保護者２０組 遊びの広場 親子で手形アート 11:00～11:30 こもれび（1-8もりもりパーク内） －
要

（随時）
こもれび（1-8もりもりパーク内）
※申込はジモイクで受付

６か月～１歳未満と保護者１０組
赤ちゃんルーム
（全３回）

①親子でふれあい遊び 10:00～11:15 豊岡蘭契認定こども園内 －
要

（10/5～）
にょきにょき　9:00～
（38-6816）

20 火

乳幼児と保護者１２組 いきいき子育て講座 ひのきやたいこライブ 10:00～11:30 永山ほたる保育園 －
要

（10/6～）
ほっとほたる（４６－４７４９）
（１４：００～１６：００）

乳幼児と保護者 ぴよぴよタイム ０～１才３か月までのお子さん対象のゆったりサロン
9:00～12:30
14:00～16:00

支援センターいずみ － －
支援センターいずみ
０９０－５９８３－５４０１

乳幼児と保護者 ほっとサロン 園庭あそび 14:00～16:00 永山ほたる保育園 － － ほっとほたる（４６－４７４９）

１歳～と保護者１６組 あそびのひろば 何があるかな？お店屋さんごっこ！ 10:00～11:30 豊岡蘭契認定こども園内 －
要

（10/7～）
にょきにょき　9:00～
（38-6816）

乳幼児と保護者１０組 子育て講座 ママの為のヨガ（託児有り） 10:00～11:30
神居住民センター
（神居２－１７）

－
要

（9/18～）
支援センターいずみ
来所予約

23 金

24 土

25 日

０歳児と保護者１０組 赤ちゃん講座 ふれあい遊びと寝相アート 11:00～11:30 こもれび（1-8もりもりパーク内） －
要

（随時）
こもれび（1-8もりもりパーク内）
※申込はジモイクで受付

６か月～１歳未満と保護者１０組
赤ちゃんルーム
（全３回）

②初めての絵本 10:00～11:15 豊岡蘭契認定こども園内 －
要

（10/5～）
にょきにょき　9:00～
（38-6816）

０～５歳児と保護者 身体測定 身長・体重の計測・育児相談 サロン開設時間内 ぴょんぴょん － －
9:00～
〔ぴょんぴょん〕66－2332

27 火 ０～１歳児と保護者 身体測定 身長・体重の計測・育児相談 サロン開設時間内 ぴょんぴょん － －
9:00～
〔ぴょんぴょん〕66－2332

28 水

乳幼児と保護者 ほっとサロン 園庭あそび 14:00～16:00 永山ほたる保育園 － － ほっとほたる（４６－４７４９）

乳幼児と保護者 ぴよぴよタイム ０～１才３か月までのお子さん対象のゆったりサロン
9:00～12:30
14:00～16:00

支援センターいずみ － －
支援センターいずみ
０９０－５９８３－５４０１

１～５歳児と保護者　２０組 一緒に遊ぼう ハロウィンを楽しもう 10:00～11:30 ぴょんぴょん －
要

（10/14～）
9:00～
〔ぴょんぴょん〕66－2333

乳幼児と保護者１５組 わくわく広場
ハロウインを楽しもう
(ゲームあそび)

10:45～11:30 ちゅうりっぷ －
要

（10/15　9:00～）
ちゅうりっぷ(52-0765)
※申込はジモイクで受付

30 金

31 土

火13
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一部の子育て支援センターについては
子育て支援WEBサービス「ジモイク」

で
予約を受けています。ぜひご利用くださ

い。

一部の子育て支援センター（こもれび・
ぱれっと・ちゅうりっぷ）については
子育て支援WEBサービス「ジモイク」で
申込ができます。ぜひご利用ください


