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令和８年度精神保健講演会「ギャンブル・ゲーム・薬物などの依存
症について」

KJ00695440
2026年8月20日

【講演会】「ギャンブル・ゲーム・薬物などの依存症について」
依存症は心や気持ちの弱さなどに関係なく、誰にでもなる可能性が
あります。
依存症を知ることから始めてみませんか？

日時：令和8年9月17日（木）
　　　18時～20時（受付は17時30分から）
場所：大雪クリスタルホール大会議室（旭川市神楽3条7丁目）
講師：医療法人北仁会旭山病院　精神科医長　中山　秀紀氏
定員：120名
申込期限：令和8年9月11日（金）

令和8年9月17日　18時00分　～　令和8年9月17日　20時00分



申込方法

令和８年度精神保健講演会

ギャンブル・ゲーム・薬物

などの依存症について

2026.9.17
18:00 ～ 20:00  (開場 17:30)

大雪クリスタルホール　大会議室
(旭川市神楽3条7丁目)

木

定員 120名 (要事前申込、先着順)

主催：旭川精神衛生協会 (事務局：旭川市保健所保健予防課内　Tel.0166-25-6364　旭川市7条通9丁目 旭川市総合庁舎4階)

共催：旭川市　　後援：北海道上川保健所

中山 秀紀 氏 (医療法人北仁会旭山病院　精神科医長)

Gamble Game Drug

申込期限 9月11日(金)まで

GAME

参加
無料

1973年、北海道生まれ。専門領域は、臨床精神医学、アルコール依存症。

2000年、岩手医科大学医学部卒業。04年、同大学院卒業。岩手医科大学神経精神科助教、盛岡市立病院精神科医長を経

て、10年より独立行政法人国立病院機構久里浜医療センター勤務。同年、「第45回日本アルコール・アディクション医

学会優秀演題賞」受賞。19年、「第115回日本精神神経学会学術総会優秀発表賞」受賞。11年よりネット依存治療研究

部門に携わる。同センター精神科医長を経て、20年4月より現職。

申込用Webフォーム(二次元コード) または

Tel.0166-25-6364 までお申し込みください。

講師

依存症は、身近にあるモノや行動に依存してしまうことにより脳のコントロールがきかなくなる「病気」です。

心や気持ちの弱さなどに関係なく、誰にでもなる可能性があります。

自分や家族が依存症にならないために、また、なってしまった場合に少しでも早く相談や治療につなげるために、

依存症を知ることから始めてみませんか？

会場への

アクセス

旭川駅前バスストップまたは1条通11番・12番のりばから、

道北バス(443番)または旭川電気軌道(93番)で「大雪クリスタルホール前」下車

大雪クリスタルホール駐車場をご利用ください。※道の駅あさひかわや周辺の商業施設には駐車しないでください。

申込用Web
フォームはこちら

会場アクセスの

詳細はこちら→

※PDFファイルが

　開きます。


