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【図書館講座】認知症予防講座～知ってほしい認知症のはなし～開
催のお知らせ

９月中、図書館１階・貸出カウンター前で関連資料の展示・貸出も
行っています。あわせて取材のご検討をお願いします。
原田先生のおはなしはとてもわかりやすく好評です。当日の取材も
大歓迎です。

KJ00693088
2026年8月20日

９月は「世界アルツハイマー月間」です。図書館では認知症につい
て理解を深めるために資料の展示や講座を開催します。
今回は誰もが気になる【認知症予防】について専門家の先生におは
なししていただきます。

日時：令和８年９月１０日（木）１３：３０～１４：３０
場所：旭川市中央図書館　２階視聴覚室
講師：原田由美子さん（旭川市中央地域包括支援センター）
定員：４０名　対象：一般　
申込：令和８年８月２０日（木）
　　　９：３０より来館・電話・オンラインにて受付
　　　＊参加は無料ですが、事前申込が必要です。

令和8年9月10日　13時30分　～　令和8年9月10日　14時30分




