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デフ陸上教室＆パラ陸上競技理解啓発研修会の開催について

KJ00693694
2026年7月30日

日時：
令和8年8月15日（土）
デフ陸上教室：14:00～16:30
パラ陸上競技理解啓発研修会：15:00～16:30

会場：
花咲スポーツ公園陸上競技場

内容：
東京2025デフリンピック メダリストの佐々木琢磨選手をはじめと
したアスリートの皆さんから直接指導を受けながら、デフ・パラ陸
上について学ぶことができます。報道方どうぞよろしくお願いしま
す。

令和8年8月15日　14時00分　～　令和8年8月15日　16時30分
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問い合わせ先 申込みはこちらから→
旭川パラスポーツ協議会事務局
旭川市東旭川町共栄223-6 パラ活センター内
Fax;0166-38-8211 E-mail：event-info@kamui-daisetsu.org

【会場】花咲スポーツ公園陸上競技場
【時間】１４:００～１６:３０ (受付)１３：４５〜

※雨天時総合体育館で開催（雨天時は室内履きを用意してください）
８/１５

デフ陸上教室＆
パラ陸上競技理解啓発研修会

東京2025デフリンピック報告

主催 一般社団法人日本デフ陸上競技協会 共催 旭川パラスポーツ協議会
後援 旭川市スポーツ合宿誘致等推進協議会 協力 公益財団法人山田昇記念財団

【内容】 ・デフ陸上教室 ・スタートランプ体験

デフアスリートが使用している
スタートランプを体験してみよう！

講師：デフリンピックメダリスト！
ゲスト講師：小田大樹さん♪

走幅跳８ｍジャンパー

【1部】 デフ陸上教室＆スタートランプ体験会
時 間 １４:００～１6:３０ 受付13:４５～
対 象 小中高生 ※一般の方、未就学の方も申込可

参加費 無料 見学OK

◆講義◆ ・東京2025デフリンピック 報告
・聞こえないこと、聴覚障がい者とは
・デフスポーツ、デフ支援機器について
・視覚障がいの陸上競技、ガイドランナーについて
・車いす競技、知的障がい者の陸上競技について

◆実技◆ ・スタートランプの設置、操作の注意点等について
・デフアスリートへの配慮、情報保障について
・ブラインドアスリートへの配慮、ガイドランナー体験
・車いすスラローム体験
・義足ランナー体験

【２部】 パラ陸上競技理解啓発研修会
時 間 １５:００～１６:３０ 受付1４:４５～
対 象 日本陸上競技連盟公認審判員 パラスポーツ指導員

スポーツボランティア 日本語手話通訳者、等 希望者

参加費 無料 見学OK 小田大樹氏

デフリンピックメダリスト
佐々木琢磨選手

土
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