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【旭川市民公開講座～知ることからはじめよう認知症への備え～】
について

KJ00684924
2026年7月15日

趣　旨：
市民への認知症及び軽度認知障害（MCI）の普及啓発

日　時：
令和８年８月２２日（土）１３：００～１４：４５

場　所：
旭川市大雪クリスタルホール「音楽堂」

内　容：
認知症及びMCIを知り、早期発見・早期対策で地域の中で自分らし
い生活をより長く続けていけることを目的とする。

出席者：
中條拓（相川記念病院院長）、田端一基（旭川圭泉会病院精神科診
療部長）、山本郁美（成年後見センター長）、松本健太郎（ほっか
いどう希望大使）

令和8年8月22日　13時00分　～　14時45分



市民公開講座

会場：旭川市大雪クリスタルホール「音楽堂」
住所:旭川市神楽３条７丁目

認知症健常 MCI
（軽度認知障害）

エム・シー・アイ

後援：旭川市/旭川医師会

土
日時：

13:00- 14:45
2026年8月22日

田端 一基先生
旭川圭泉会病院 精神科 診療部長
認知症疾患医療センター

講師

知ることで伸ばそう、認知機能寿命
 ~早期からの気づきもあわせて~

第
１
部

山本 郁美 様
旭川市社会福祉協議会
成年後見支援センター センター長

講師

松本 健太郎 様
ほっかいどう希望大使（認知症本人大使）

講師

旭川市民公開講座
～知ることからはじめよう 認知症への備えと気づき～

13:00~13:45

※参加費無料 申し込み不要

13:45~14:30

※12:15より開場

共催： エーザイ株式会社 ／ バイオジェン・ジャパン株式会社

本市民公開講座の内容(話される内容や投影される文字、写真、図、イラストなど)の無断での複製、転載、改変その他の二次利用はお控えください。

司会

第
２
部

第
３
部

14:30~14:45

若年認知症診断後の生活
～認知症でもできることで働いています～

中條 拓 先生
相川記念病院 理事長・院長
認知症疾患医療センター

将来への備えについて考えよう
～いまからできることと後見のおはなし～
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