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令和８年度　自転車教室について
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KJ00651833
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１　趣旨
　　児童が、自転車乗車時に交通事故に遭遇することのないよう、
　　適切な自転車の運転方法及び交通ルールを指導します。
２　実施日
　　令和８年６月９日（火）～令和８年７月２１日（火）
　　※月・土・日・祝日を除く
３　その他
　　日程表及び実施要領等、添付資料のとおり

令和8年6月9日　10時30分　～　令和8年7月21日　12時10分



学校名 学年 全体人数

令和８年度　自転車教室日程表

実施日 実施時間

6月9日 火 西神楽小学校 全学年 64 10:30 ～ 12:05

6月10日 水 青雲小学校 ３・４ 41 10:25 ～ 11:20

6月11日 木 神楽岡小学校 ２ 63 10:20 ～ 11:55

6月12日 金 緑が丘小学校 3 37 10:35 ～ 11:20

6月16日 火 日章小学校 全学年 35 10:25 ～ 11:15

6月17日 水 大町小学校 全学年 34 10:30 ～ 11:25

6月18日 木 永山西小学校 １・２ 120 10:35 ～ 12:10

6月19日 金 永山東小学校 全学年 93 10:25 ～ 12:00

6月23日 火 近文小学校 ２・３ 103 10:20 ～ 11:55

6月24日 水 春光小学校 2 40 10:20 ～ 11:55

6月25日 木 神居小学校 ３・４ 101 10:15 ～ 11:00

6月26日 金 旭川小学校 全学年 306 10:25 ～ 12:00

6月30日 火 啓明小学校 ３・４ 81 10:40 ～ 12:15

7月1日 水 雨紛小学校 全学年 7 10:40 ～ 11:25

7月2日 木 西御料地小学校 ２ 47 10:20 ～ 11:05

7月3日 金 富沢小学校 全学年 24 10:50 ～ 11:35

7月7日 火 朝日小学校 ２・３ 75 10:20 ～ 11:15

7月8日 水 北光小学校 １・２ 109 10:35 ～ 12:10

7月9日 木 永山小学校 ２ 85 10:30 ～ 12:05

7月14日 火 千代田小学校 ３・４ 162 10:20 ～ 11:55

7月15日 水 東町小学校 3 26 10:30 ～ 11:15

7月16日 木 高台小学校 ３ 69 10:30 ～ 11:15

7月17日 金 大有小学校
３・４
５・６

200 10:25 ～ 12:00

7月21日 火 豊岡小学校 ２ 43 10:35 ～ 12:10



令和８年度自転車教室実施要領

１ 目的

児童が、自転車乗車時に交通事故に遭遇することのないよう、適切な自転車の運転方法や交通ルール

を学ぶこと。

２ 対象

全学年

３ 実施時間

３校時目又は、４校時目

４ 実施場所

体育館

５ 実施内容

（１）全学校共通の指導

ＤＶＤ視聴及び指導員によるパネルを用いた交通ルールの講話を行った後、自転車の点検方法に

ついて指導します。

（２）選択指導

上記共通指導の後、交通ルールに基づいた運転方法の模擬練習又は全体での復習クイズのいずれか

を行います。

６ その他

実施に当たっては、別紙「令和８年度自転車教室実施細目」をよくお読みいただきますようお願いし

ます。



令和８年度自転車教室実施細目

１ 選択指導について

（１）交通ルールに基づいた運転方法の模擬練習

ア ゴムマットを用いた模擬練習コース（約１５メートル）を１か所又は２か所に設置します。

児童がひとり一つずつ自転車のハンドル模型を持ち、自転車に乗車しているつもりでコースを進

行して、３つのポイントで指導員が出す復習問題に取り組んでもらいます。

イ 児童数により、１～４人のグループでコースを進行します。

ウ １校時に模擬練習を行うことができる児童の人数は、概ね６０人です。

それより児童数が多い場合は、下記「全体での復習クイズ」の実施となります。

（２）全体での復習クイズ

ア ゴムマットを用いた模擬練習コースを１か所設置します。

コース上を指導員が自転車で走行する様子を、参加児童全員が見学し、運転方法の是非をインタ

ビュー形式で答えてもらいます。

イ １校時に復習クイズを行うことができる児童の人数は、概ね１５０人です。

※選択指導の「模擬練習コース」とは、ゴムマットを敷いた約１５メートルのコースです。設置及び

撤去は、指導員が行います。

２ その他

（１）令和８年度より、自転車教室の指導は全て「室内指導」となります。

（２）猛暑や工事等により体育館の使用が難しい場合には、事前に御相談ください。

※「模擬練習コース」が敷ける教室等での実施も可能です。ただし、児童数及び教室の広さや形状

により、実施内容を変更する場合もあります。

（３）実施に当たっての打合せは、実施日の概ね１か月前にお電話にて行います。

打合せの日程等につきましては、指導員が学校に連絡の上、担当の先生と調整させていただきます。

打合せ資料は、学校の代表メールアドレスに送付させていただきます。


