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感染性胃腸炎患者等の発生について 

令和８年３月２６日（木） 

 

 

 

 

 

 令和８年３月２５日（水）、市内の高齢者施設において、感染性胃腸炎患者及びその疑いのある者の発生を確認

しました。 

  その概要については、次のとおりです。注意喚起のため報道方よろしくお願いいたします。 

 

１ 探知 

  令和８年３月２３日（月）に、市内の高齢者施設から、複数の入居者及び職員がおう吐、下痢等の症状を呈

している旨、旭川市保健所に報告があった。 

２ 発生の概要 

  市内の高齢者施設の入居者及び職員１４人が、３月２０日（金）から３月２５日（水）に、おう吐、下痢等

の症状を呈した。 

３ 現在の症状 

  ３月２６日（木）現在、症状は回復又は快方に向かっている。 

４ 経過 

  ３月２０日（金）～３月２５日（水）  おう吐、下痢等の有症状者発生 

  ３月２４日（火）～３月２５日（水） ４人の便を検査した結果、２人からノロウイルスを確認 

３月２３日（月）          高齢者施設から保健所に報告 

 

５ 感染経路    現在調査中 

６ 対応 

  当該施設に対し、入居者及び職員の健康状況の把握、手洗いの徹底及び施設内の清潔保持等、感染防止対策

について指導を行った。 

７ その他 

  検査でノロウイルスが確認された以外の１２人の有症状者についても、同様の症状を呈していることから、

合計１４人がノロウイルスによる感染性胃腸炎患者と推定した。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

旭川市保健所保健予防課 

TEL 0166-26-1111（内線 2980） 

FAX 0166-26-7733 

ノロウイルスとは 

ノロウイルスとは，海水や河川水などに分布し、急性胃腸炎の原因となるウイルスである。 

ノロウイルスの人への感染は、ウイルスに汚染された飲食物を口にすることや、感染者との接触等による

二次感染によって起こり、主に１１月から３月に集中しているが、一年中発生がみられる。 

主 症 状：吐き気、嘔吐、腹痛、下痢、発熱（３８度以下） 

潜 伏 期 間：２４～４８時間 

経過・予後：通常３日以内で回復、予後は良好 

各 報 道 機 関 様 

＊報道にあたっては，個人のプライバシー等の保護のため特段の御配慮をお願いします。 


