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令和７年度旭川市体力運動能力優良生徒審査会

KJ00541772
2025年10月3日

１ 主催　旭川市学校保健会（共済：旭川市教育委員会）
２ 日時　令和7年10月8日（水）　9時40分～14時45分（予定）
　　　　 開会式：9時40分～　競技開始：10時20分～
３ 場所
 　開会式：リクルートスタッフィングリック＆スー旭川体育館
　 競技：花咲スポーツ公園陸上競技場（午前）
　　　　 リクルートスタッフィング　リック＆スー旭川体育館（午後）
４ 目的
　 発育期にある中学生に自己の体力を認識させ、正しいスポーツ活動の
　 実践を習慣づけ、本市における健康教育を奨励する。
５ 審査種目
  ①50m走 ②立ち幅とび ③ハンドボール投げ ④持久走（男子1500m・
  女子1000m）⑤反復横跳び ⑥握力 ⑦長座体前屈 ⑧上体起こし 計8種目
６ 参加予定者
 　市内中学校の第2学年に在籍し、学校長の推薦を受けた生徒
　（１校につき男女各２名以内）
   ＊今年度参加校22校、参加人数87名（うち男子43名、女子44名）
７ 表彰
　男女各5名の上位者を表彰（順位付けは行わない）
  ＊12月開催予定の「学校保健研究集会」にて表彰予定（別途報道依頼）

令和7年10月8日 9時40分 ～ 14時45分


