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「からだチェック！健康測定会」開催について
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概要：
総合庁舎及び神楽市民交流センターに設置している血圧計及び靴を
履いたまま測定可能な体組成計を体験するとともに、明治安田生命
保険相互会社旭川支社との共催により、骨密度測定やベジチェック
等を体験できる「健康測定会」を開催する。

日時：
①令和7年10月1日（水）・10月2日（木）
　両日ともに11:00～15:00
②令和7年10月4日（土）
　11:00～17:00

場所：
①旭川市役所　総合庁舎1階ロビー
②神楽市民交流センター

参加費及び予約：不要

内容：体組成測定、血圧測定、骨密度測定、ベジチェック等

令和7年10月1日　11時00分　～　令和7年10月4日　17時00分
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＊1 最終糖化産物

＊2 駐車場に限りがあります

＊2


