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概 要

（趣旨・日時・

場所・内容等を

記入すること。）

１ 目的

児童の交通事故防止のため，自転車も車両であることを理解してもら

い，決められた通行場所と通行方法ができるように交通ルールの指導を

行う

２ 実施期間

令和４年６月１４日（火）～令和４年７月２０日（水）

※月・土・日・祝日を除く

３ 実施場所

各小学校

４ 実施要領及び日程表

添付資料のとおり

※ ＤＶＤの貸出の場合は指導員による指導は行いません

添付資料
有 ・ 無

（有・無のいずれかを囲むこと。）

※ 有の場合，資料の内容を記入すること。なお，別途冊子等の配付を希望

する場合は，その旨記入すること。

報道（取材）に当

たってのお願い

各小学校に取材・撮影等の可否は確認しておりません。お手数です

が，取材の際は事前に各小学校に確認をお願いします。

備 考



令和４年度自転車教室実施細目

１ 屋外指導について

（１）使用するグラウンドの要件は，次のとおりです。

ア 大型車両の乗り入れが可能であること。

イ 自転車の走行に支障がある芝生，石等がないこと。

ウ 打合せで指定するコース図をグラウンドに描けること。

（２）児童同士の間隔の確保の関係上，児童数を分けて，入れ替えにより，２校時実施も可能です。

（３）走行練習は，児童所有の自転車を使用し，１校時に走行練習を行える児童数は，概ね４０人です。

児童全員又は代表児童のみの実施については，打合せで調整させていただきます。

（４）走行練習の際，学校側から５人，御協力をお願いします。ただし，児童数が１２人以下の場合は不

要です。三角コーン（大：８個，小２０個）を御用意ください。

（５）雨天の場合は，屋外指導は中止し，室内指導又はＤＶＤの貸出に変更となりますので，実施要領及

び実施細目を御確認ください。

２ 室内指導について

（１）「３密」を防ぐ環境，特に児童同士の間隔の確保が可能な場合に実施します。

（２）児童同士の間隔の確保の関係上，児童数を分けて入れ替えにより，２校時実施も可能です。

（３）ＤＶＤ鑑賞の際，ＤＶＤプレイヤー及びスクリーンを使用しますので，御用意ください。

３ ＤＶＤの貸出について

（１）指導員による指導は行いません。

（２）１クラスにつき１枚貸出します。

なお，枚数に限りがあるため，お申込み時点のクラス数から増減があった場合にはお知らせくださ

い。

（３）ＤＶＤを使用される時間を確認した上で，学校へお届けする日と回収日を決定します。

（枚数に限りがあるため，原則として実施日の朝にお届けし，午後に回収に伺います。）

４ その他

（１）屋外指導，室内指導の詳細については，事前の打合せ時に御説明します。

（２）打合せは，実施当日を含めて２回行い，実施日の概ね１ヶ月前に指導員が学校に連絡の上，指導員

の勤務時間内の午前１０時から午後３時までに担当の先生と学校で行います。



令和４年度自転車教室実施要領

１ 目的

児童の交通事故防止のため，自転車も車両であることを理解してもらうとともに，通行できる場所や

通行方法等，交通ルールの指導を行います。

２ 対象

全学年

３ 実施時間

午前１０時から正午までの間の指導時間内（１校時分）

４ 実施内容

（１）屋外指導

指導員によるパネルを用いた自転車の通行場所，標識，ヘルメット着用等の交通ルールの指導や自

転車の点検方法の指導を行った後，児童に自転車に乗車してもらいながら，安全な運転方法の走行練

習を行います。

ア 指導場所

学校のグラウンド

イ 指導時間

４５分（１校時分） ※ １学年３クラス以上の場合のみ２校時に分けて実施可

ウ 学校側で用意いただくもの

児童所有の自転車，体育帽，三角コーン

（２）室内指導

指導員によるパネルを用いた自転車の通行場所，標識，ヘルメット着用等の交通ルールの指導や自

転車の点検の方法の指導を行った後，ＤＶＤの視聴を行います。

ア 指導場所

体育館等

イ 指導時間

４５分間（１校時分） ※ 児童数により２校時に分けて実施可

ウ 学校側で用意いただくもの

ワイヤレスマイク，ＤＶＤプレイヤー，スクリーン

（３）ＤＶＤの貸出

指導員による指導は行わず，室内指導の内容を２０分程度に収めたＤＶＤを各学校に貸出します。

５ その他

実施に当たっては，別紙「令和４年度自転車教室実施細目」をよくお読みいただきますようお願いし

ます。



学校名 学年 人数 指導方法 雨天時 実施時間

2・5 79 屋外 室内

1・3・4・6 172 DVD DVD

2 76 屋外 室内

4 54 DVD DVD

　　令和４年度　自転車教室日程表

実施日

１ 6月14日 火 近文小学校 2・3 141 室内 室内 10：10～11：45

２ 6月15日 水 青雲小学校 3・4 44 屋外 室内 10：25～11：10

３ 6月16日 木 新町小学校 4・5 32 屋外 室内 10：15～11：50

４

6月17日 金

神居小学校 3・4 114 屋外 DVD 10：30～12：00

５ 旭川小学校 3・5 120 DVD DVD

６ 6月21日 火 北鎮小学校 2・5 125 屋外 室内
10：00～

※打合せ時調整

７ 6月22日 水 知新小学校 10：20～11：55

８

6月23日 木

緑が丘小学校 3 41 室内 室内 10：35～11：20

９ 日章小学校 全学年 50 室内 室内 11：15～12：00

１０ 6月24日 金 永山小学校 2 82 屋外 DVD 10：25～11：30

１１ 6月28日 火 啓明小学校 3・4 91 屋外 DVD 10：40～11：45

１２ 6月29日 水 陵雲小学校 3 81 屋外 DVD 10：35～11：20

１３ 6月30日 木 大有小学校 2 44 屋外 未定 10：35～11：20

１４ 7月1日 金 永山東小学校 全学年 78 屋外 ＤＶＤ 10：45～11：50

１５ 7月5日 火 北光小学校 1・2 90 室内 室内 10：35～12：10

１６ 7月6日 水 大町小学校 2～6 54 屋外 室内 10：30～11：25

１７ 7月7日 木 旭川第三小学校 2・3 78 屋外 室内 10：40～11：25

１８ 7月8日 金 千代田小学校 3・4 140 室内 室内 10：25～12：00

１９ 7月12日 火 台場小学校 全学年 50 室内 室内 未定

２０ 7月14日 木 北海道旭川聾学校 2～6 11 屋外 室内 10：50～11：35

２１ 7月15日 金 神楽岡小学校 10：40～12：15

２２ 7月19日 火 高台小学校 3 72 屋外 室内 10：25～11：25

２３ 7月20日 水 西御料地小学校 2 53 屋外 室内 10：20～11：05


