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第６４回精神保健北海道大会の開催について

　精神保健福祉に関する正しい知識の普及啓発や障害をお持ちの方の自立と社会参加の促進を図
るため，精神保健福祉関係者及び地域の住民等が一堂に会して精神保健に関する諸問題について
考え，理解を深めることを目的として，第６４回精神保健北海道大会を開催します。
　つきましては，次のとおり開催いたしますので，多くの市民の皆様に周知し，御参加していただきた
いと思いますので，報道いただきますようお願いいたします。

１　大会テーマ
　　「寄り添う心と伝える心～今の自分にできること～」

２　日　時
　　令和３年１０月９日（土）　１３：００～１５：４５（開場１２：００）

３　会　場
　　旭川市大雪クリスタルホール　音楽堂，国際会議場（旭川市神楽３条７丁目）

４　大会内容
（１）開　会
（２）式　典（祝辞・表彰）
（３）基調講演　※当日，講師はリモート出演します。
　　 演　題　　「人は，人を浴びて人になる～自身と家族の病気と向き合った精神科医から，
　　　　　　　　　　“人”であるみなさんに伝えたいこと～」
　   講　師　　夏苅　郁子　氏
（４）成果発表（国際会議場にて（１）～（６）と同時開催）
（５）次期開催地挨拶
（６）閉　会

５　定員
　　１６０名（先着順，要事前申込（申込期間９月３０日まで））

６　主　催
　　北海道精神保健協会，旭川精神衛生協会

大会当日，取材いただける場合は事前に担当まで御連絡ください。
旭川精神衛生協会事務局（旭川市保健所健康推進課こころの健康係内）
担当：佐々木
ＴＥＬ：２５－６３６４
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講　　演講　　演

成果発表成果発表

日時日時

場所場所

入場無料入場無料

（定員１６０名 ）（定員１６ ０名 ）

※要事前申込み、先着順

＜申込期間＞
⇒令和３年９月１日から９月３０日まで
申込詳細はＨＰで御確認又は事務局にお問
い合わせください。
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（12：00 ～）福祉的就労事業所等による

製品や食品等の販売，展示コーナー
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製品や食品等の販売，展示コーナー

（12：00 ～）福祉的就労事業所等による

製品や食品等の販売，展示コーナー


