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発表項目

（行事名）

会えないからこそ，つながろう！

～コロナ禍のスマホ教室～

概 要

（趣旨・日時・

場所・内容等を

記入すること。）

コロナ禍により，全世代に渡り，移動の制限や，活動や会食の自粛な

ど，新しい生活スタイルのもとで，「会う」ということがままならない生

活を過ごしている。

高齢者においては，こうした生活により健康の悪化や，身体機能や認知

機能の衰えなどが報告されており，本人の生活の質が低下するだけでな

く，医療費や介護費の増大として社会に大きな負担をかけることにつなが

りかねない。

現実に会うことが制約される中で，高齢者においてもネット回線を通じ

て，「会う」や「つながる」ことが出来るような技術を身につけることが

これまでにもまして重要となっている。

東部老人福祉センターでは，利用者アンケートにおいて「スマホ教室を

開催して欲しい」という声が寄せられたこともあり，市内で au ショップ

を展開する(株)北海道通信特機と連携して，同センターとしては初めての

利用者向けのスマホ教室を開催する。

日時：令和３年３月２４日(水) 午後１時から１時間３０分程度

場所：東部老人福祉センター(東旭川南 1条６丁目)

添付資料
有 ・ 無

（有・無のいずれかを囲むこと。）

※ 有の場合，資料の内容を記入すること。なお，別途冊子等の配付を希望

する場合は，その旨記入すること。

報道（取材）に当

たってのお願い

利用者に呼びかけて実施するため，募集については周知が必要ありま

せん。当日の取材をお願いします。

備 考


